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IER UVODNI SLOVO REDITELKY ORGANIZACE

Vazeni,

predlozenim vyrocni zpravy za rok 2023 Vas chci informovat o tom, jakym smérem se vyvijela nade innost
zaméiena predevsim na prohlubovani kvality poskytované socialni sluzby v Domové pro seniory Dobra Voda.

Zakladnim pilifem pro poskytovani sluzby pece o seniory a zaroveii i pece pro osoby s Alzheimerovou chorobou
a demenci jsou zam@stnanci, ktefi se nepfetrzité snazi reagovat na riiznorodé potieby naSich uzivateli. Proto
vSem zamestnanciim, a to na vSech Usecich, provozech i oddélenich, patii velké podékovani za jejich vlidny

a trpélivy pristup k uZivatelim a k jejich rodinam a blizkym osobam.

Jana Zadraiilova, reditelka

Py DOMOV PRO SENIORY
(")) bosra vona



IER ZAKLADNI UDAJE

Nazev: Domov pro seniory Dobrd Voda

Adresa: Pod Lesem 1362/16, 373 16 Dobré Voda u Ceskych Budgjovic

IC: 00666262

Bankovni spojeni: KB a. s. Ceské Budgjovice, &islo tétu 47735231/0100
Statutarni zastupce: Jana Zadrazilova, feditelka

Itizovatel: JihoGesky kraj, U Zimniho stadionu 1952/2, 370 76 Ceské Budéjovice
Pravni forma: Prispévkova organizace

KONTAKTY
Ustiedna: Vedouci provozniho tiseku:
Telefon: 387 721 111 Telefon: 387 721 138

Mobil: 775 246 106
Reditelka: E-mai: provozni@domov-dobravoda.cz
Telefon: 387 721 113
Mobil: 775 246 104 Vedouci ekonomického tiseku:
E-mail: reditel@domov-dobravoda.cz Telefon: 387 721139

Mobil: 774 724 265
Vedouci socialniho tiseku: E-mail: ekonom@domov-dobravoda.cz

Telefon: 387 721123
Mobil: 775 246 103
E-mail: socialni.vedouci@domov-dobravoda.cz

Vrchni sestra:

Telefon: 387 721 119

Mobil: 775 246 105

E-mail: vrchni.sestra@domov-dobravoda.cz

Aktualni seznam vSech kontakti je k dispozici na webovych strankach organizace
www.domov-dobravoda.cz



IEN CHARAKTERISTIKA CINNOSTI

Domov pro seniory Dobrd Voda je prispévkovou organizaci zfizenou za ticelem poskytovani socialnich sluzeb dle
zakona ¢. 108/2006 Sh., o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdgjSich predpisil.

3.1. POSKYTOVANE SLUZBY

Uzivateliim Domova pro seniory Dobrd Voda byly v roce 2023 poskytovany tyto zakladni Ginnosti: ubytovani,
stravovani, pomoc pfi zvladani béZnych tkonil péce o vlastni osobu, pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu, zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim, socialné terapeuticke
cinnosti, aktivizaéni Cinnosti a pomoc pfi uplatfiovani prav a opravnénych zajmil a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti.

Ve znéni zakona o socidlnich sluzbach poskytuje Domov pro seniory Dobra Voda dvé socialni sluzby:
Domov pro seniory a Domov se zvlastnim rezimem.

3.1.1. DOMOV PRO SENIORY

Domov pro seniory je urcen senioriim star$im 60 let véku, ktefi maji snizenou sobéstacnost, potfebuji pomoc jiné
fyzicke osoby a s ohledem na sviij vék a zdravotni stav nemohou trvale Zit ve svém pfirozeném socialnim prostfedi
za pomoci rodiny, terénni ¢i ambulantni socialni sluzby.

Vzhledem ke zfizovateli (Jihoesky kraj se sidlem v Ceskych Budgjovicich) je sluzba poskytovana predevsim
pro obyvatele z jiznich Cech.

v/

socialni situace, ucinit vyjimku feditel zafizen.

Poslanim Domova pro seniory je poskytovani pobytové sluzby prostiednictvim pomoci a podpory jako diistojné
nahrady za bézné domaci prostiedi tém senioriim, ktefi s ohledem na sviij vék a zdravotni stav nemohou trvale
Zit ve svém pfirozeném socialnim prostiedi. Pomoc a podpora vychazi z individualné uréenych potieb uZivatel,
respektuje zakladni lidska prava a svobody, diistojnost a usiluje o socialni zaglefiovani uzivatelil.



Cilem poskytované socialni sluzby je:

e uZivatel, ktery v domové za podpory poskytované sluzby diistojné proZije a doZije svoje stafi,

e uZivatel, ktery je spokojeny v téchto oblastech: ubytovani, stravovani, poskytovani socialné aktivizacnich
cinnosti dle individualnich potfeb,

o ufivatel, ktery si za podpory poskytované socialni sluzby uchova co nejdéle svoje schopnosti a dovednosti,
zejmeéna ve vztahu ke své sobéstacnosti a umi aktivné travit svij Cas,

e uzivatel, kierému je socialni sluzba poskytovana dle jeho individualnich, osobnich piani a poskytuje mu
podporu pfi jejich realizaci.

Pfi poskytovani této socialni sluzby jsou dodrZovany nasledujici zasady:
e individualni pfistup,

o respektovani diistojnosti a prava uzivateld,

o poskytovani pomoci uzivateldm pfi udrzeni pfirozenych socialnich vztahi,

o respektovani svobodného rozhodnuti uZivateld,

e zachovavani miGenlivosti ve vztahu k osobnim tdajiim uzivatell.

3.1.2. DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM

Domov se zvlastnim rezimem je uréen osobdm starSim 55 let véku trpici Alzheimerovou chorobou, osobam
se vSemi typy stareckych demenci a ostatnim osobam s organickym postizenim centralni nervové soustavy, ktefi
maji snizenou sobéstacnost a pokrocilou ztratu pamétovych a orientacnich schopnosti a jejichz situace vyzaduje
stalou pomoc, podporu a dohled jiné fyzické osoby.

Vzhledem ke zfizovateli (Jihotesky kraj se sidlem v Ceskych Budgjovicich) je sluzba poskytovana predevsim
pro obyvatele z jiznich Cech.

v/

socialni situace, ucinit vyjimku reditel zafizeni.

Poslanim Domova se zvlatnim rezimem je poskytovat nepostradatelnou péci osobam se specidlnimi potfebami,
a tim jim umoznit Zit diistojny a spokojeny Zivot. Pomoc je prizplisobena individualnim potfebam uZivateld,
sméruje k udrZovani socialnich navyki potiebnych k Zivotu, respektuje jejich lidskou diistojnost, dodrzuje lidska
prava a vytvari podminky pro minimalizaci socialni izolace.



Cilem poskytované socialni sluzby je:

vytvaret takové prostredi, ve kterém se uzivatelé budou citit bezpecné a kde budou moci proZit diistojny
Zivot,

vytvaret podminky pro udrzeni &i rozvoj drivéjSich zvyka a ritulli uzivateldi sluzby,

podporovat uZivatele v udrZeni svych schopnosti a dovednosti, které jim umozni uchovat si sobéstacnost
v dennich ¢innostech,

napliiovat volny ¢as uZivatelii prostrednictvim smysluplnych Ginnosti a aktivné nabizet volnogasové
aktivity nabizené domovem,

podporovat uZivatele v udrZeni svych schopnosti a dovednosti, které jim umozni uchovat si sobéstacnost
v dennich ¢innostech,

poskytovat uZivatelim pomoc pfi udrzeni pirozenych socialnich vztahil se svoji rodinou, prateli, znamymi
(poradani setkani s rodinami, spoluprace s rodinou na tvorbé Zivotniho prib8hu, moznost zapojit se do péce
0 uzivatele).

Pfi poskytovani této socialni sluzby jsou dodrzovany nasledujici zasady:

podpora zachovani dosavadni miry sobéstacnosti,

cténi prava a dlistojnosti uZivatele a respektovani jeho osobni reality,
vzdjemna pomoc, podpora a inspirace na cesté ke spolecnému cili,
uplatfiovani jednotného pristupu k uzivateli.

3.2. DOPLNKOVA CINNOST

Pro uzivatele Domova pro seniory Dobra Voda jsou navic k dispozici tyto dopliikové sluzby:

knihovna,

internetovy koutek,

kaple,

pastoracni péce,

bufet,

pojizdny bufet (zboZi z bufetu je dovazeno pfimo na pokoje uZivateli),
kadefnictvi,

pedikura,

ékarna.



N SOCIALNI PECE

4.1, KAPACITA ZARIZENI

Domov pro seniory Dobra Voda poskytuje 2 socialni sluzby: Domov pro seniory s kapacitou 253 lizek (204 lizek
pracovi$té Dobra Voda u Ceskych Budgjovic a 49 lizek pracovisté Chvalkov) a Domov se zvI4tnim reZimem
s kapacitou 45 liiZek.

Tabulka 1: Kapacita zafizeni v roce 2023

Poskytovana sluzba Domov pro seniory Domov se zvlastnim rezimem
Kapacita zafizeni 253 45
Pocet uZivatelii (k 31.12.2023) 252 44
£ toho - muzi 12 16
- Zeny 180 28
Primérny vék uzivatell 84,0 18,0

Tabulka 2: 7Zadatelé o slujbu

Poskytovana sluzba Domov pro seniory Domov se zvlastnim reZimem
Pocet neuspokojenych zadatelil
0 socialni sluzbu 1312 266

Tabulka 3: Pocet pfijatych uZivatel a ukonceni pobytu uZivateli

Poskytovana sluzba Domov pro seniory Domov se zvlastnim reZimem
Pfijato celkem uZivatel 156 b
Pocet zemrelych uZivatelii 99 4
Pocet odelych uzivateld 5 3

Tabulka 4: Prispévek na péci

Poskytovana sluzba Domov pro seniory Domov se zvlastnim reZimem
|. stupen 25 1
II. stupen 65 9
IIl. stupefi 82 19
V. stupen n 15




Tabulka 5:  Vékova skladba uzivatell

Poskytovana sluzba

Domov pro seniory

Domov se zvlastnim rezimem

UZivatelé ve véku 27-65 let 1 6
UZivatelé ve véku 66-75 let 35 11
UZivatelé ve véku 76-85 let 98 19
UZivatelé ve véku 86-95 let 99 1
UZivatelé ve véku nad 96 let 13 1

Tabulka 6: Mobilita uzivatel

Poskytovana sluzba

Domov pro seniory

Domov se zvlastnim rezimem

UZivatelé trvale upoutani na lizko

80

8

Uzivatelé mobilni za pomoci druhé
osoby nebo technickych pomiicek

113

13

Tabulka 7:  Uhrady za pobyt a stravu Domov pro seniory a Domov se zvlastnim rezimemod 1. 2. 2023

. Ubytovani Stravovani Celkem Celkem
Druh pokoje za den za den denné mésiéné
Jednoldzkovy/vicelizkovy pokoj 280 K¢ 235 K¢ 515 Ké 15656 K¢

4.2. CINNOST SOCIALNIHO USEKU

K jedné ze zakladnich Ginnosti socilnich pracovnic patfi poskytovani poradenstvi, které pomahd nejen senioriim,
ale také jejich rodindm &i pecujicim osobam v dobé, kdy fesi svou nepriznivou socialni situaci. Socialni pracovnice
jsou ndpomocny zorientovat se seniordim v situaci, v niz se ocitli a podporuji je pfi hledani moznych feSen,
nalezeni vhodné a dostupné socialni sluzby, ktera mdize mit podobu terénni socialni sluzby ¢i vhodné pobytové
socialni sluzby, vyuZivani vhodnych kompenzacnich pomiicek, priznani prispévku na péci, zajiSténi paliativni péce

apod. Poradenstvi zahrnuje poskytovani informaci, podporu, doprovazeni.

Mezi dalSi Cinnosti socialnich pracovnic dale patfi vedeni evidence Zadateldi o socialni sluzby, zpracovavani
socialni agendy uZivatelil, jednani s prisluSnymi (rady a institucemi ve prospéch uZivatelii, nakupy, pomoc pfi
obstardvani osobnich zaleZitosti a pfi uplatiiovani opravnénych zajmii a prav uZivatel(.




Prioritou prace zaméstnanct socialniho tseku (socialnich pracovnika, pracovniki zajistujicich aktivizaci uzivateld,
manazera socidlni péce) je podpora pro vytvoreni bezpecného mista pro uZivatele, ve kterém naleznou pocit
respektu, diistojnosti, jistoty, informovanosti, psychické a socialni podpory. Dilezitym faktorem pro vytvoreni
takového prostiedi je také spoluprace s rodinami naSich uZivatel, kdy nam zaleZi na zachovani funkénich vztahil
mezi rodinnymi prisluSniky a uZivateli. Sou¢asti této podpory je mimo jiné organizace rodinnych setkani, kde
se v zavéru roku setkavaji rodiny, uzivatelé a vedeni organizace a spolecné travi ¢as rozhovory, ohlédnutim
za minulym rokem a probiraji se plany do budoucna.

Biografickd koncepce zavedena v Domové pro seniory Dobrd Voda je soucasti celostniho pristupu a péce, jehoz
Zivotni pribéh se specificky prolind veskerymi aktivitami s uZivatelem. Znalost Zivotniho prib8hu ndm Iépe
umoZfiuje poznat prani, potieby a zvyky uzivatele.

V roce 2023 méli uZivatelé moznost vyjadieni své Zivotni cesty ve 2. roéniku literarni soutéze Dobrovodske
zrcadleni na téma Laska prochazi Zaludkem, aneb viiné a chuté mého Zivota. Do literarni soutéze bylo prihlaSeno
celkem 17 prispévkil uzivateld Domova pro seniory Dobra Voda (pracovisté Dobra Voda a Chvalkov), Domova
pro seniory Chynov (pracovisté Chynov a Budislav), CSS Staroméstské Ceské Budgjovice a Domova pro seniory
Huizdal Ceské Budgjovice. Zastitu nad celou akei prevzala naméstkyné hejtmana doc. Ing. Lucie Kozlov, Ph.D.

Zivotni pribéh tlovéka se odrai v piipravovaném projektu Via vitae: Cesta Zivotem v podobé fotopaneldl. Tematika
vystavy paneli bude cerpat z Zivotnich prib&hd senior(i zachycenych v portrétni fotografii a bude predstavovat
jednotlivé uZivatele ve ctyrech tématech: profese, rodina, zajmy a sport. Komplexni obraz dotvofi vypravéni
zkusenosti a zazitkdl, které dokresli autenticnost a jedinecnost dané doby v kratkém Zivotnim pribghu.

Jako soucdst aktivizace formou posileni asové a prostorové orientace s prvky reminiscence slouzi literarni
kavarna, kterd probiha pravidelng 4x mésicné v prostoru relaxani zahrady nebo terasy na pobytovém oddéleni
A2, A3.V pripadé filmoveého zpracovani literarniho dila i v prostoru spolecenskeho salu. Gilem literarni kavarny
je tematické spojeni obdobi s danym autorem, mistem a ¢asem a aktualni pripomenuti dilezitych udalosti,
svatkd. V roce 2023 se uzivatelé seznamili s osobnostmi jako napf. Jifi Trnka, Jan Drda, Karel Polacek,
J.W. Goethe, Jaroslav Foglar, Bozena Némcova, Stanislav Rudolf i Bohumil Hrabal.

Domov pro seniory Dobrd Voda v ramei projektu JeziSkova vnoucata zprostiedkoval predani vanocnich darkil
52 uzivatelim. Mezi darky patfily pochutiny, kosmetika, obleceni, predplatné ¢asopisii ¢i elektronika.



4.3. VOLNOCASOVE AKTIVITY

Pracovnici zajistujici aktivizaci uzivatelii v Domové pro seniory Dobra Voda nabizi ke zvySeni kvality Zivota, udrzeni
zdravotniho stavu, zlepSeni adaptace, zmirnéni stresu a udrzeni dovednosti a schopnosti v oblasti psychicke,
fyzické i socialni volnoGasové aktivity. Smysluplné vyuZiti volného Gasu podporuje silné stranky kazdého
uzivatele. V Domové pro seniory Dobra Voda nabizime volno¢asové aktivity, které vychazi z Zivotniho prib&hu
kazdého jedince, z jeho biografie. Nasim uZivateliim je k dispozici lesopark, relaxacni zahrada, terasy, moznost
nakupu a posezeni v mistni kavarné s volné dostupnym internetem. Velky spolecensky sal vyuzivame ke kulturnim
a spolecenskym akcim s moznosti organizovani oslav narozenin. Mistni knihovna nabizi nepfeberné mnozstvi knih
s riiznorodou tematikou a s moznosti jejich zapiijceni.

VolnoGasoveé aktivity jsou vedeny individualné i skupinové v téchto oblastech:

Kognitivni trénink:

e trénovani paméti,

e literdrni kavarna,

e Virtudlni Univerzita tietiho véku,

e moznost vypdjcky knih z nadi knihovny nebo knihovnicek na oddélenich,

o yypijcka audioknih riiznych zanr( a nahravek pievazné vazné hudby z JihoGeské védecké knihovny
v Ceskych Budgjovicich,

Pohybova a aktivizacni terapie:
e cviCeni jemné a hrubé motoriky, tangirna, boccia, cviceni na zlepSeni zraku.

Reminiscencni terapie:
e vzpominkovy klub.

Muzikoterapie:
e spolecné zpivani (i s détmi z DS Rybicky),
e poslech hudby

Zahradni terapie:
e yyuZiti mobilnich zahoni k péstovani bylin a kvétin,
e vyroba masti, tinktur, pecenych ¢aju.



Spiritualni potieby:

o navstévy bohosluzby v mistni kapli,

e individudlni rozmlouvani knéze s uZivateli,
e individualni navstéva kaple.

Cinnosti zaméFené na nacvik béinych dennich aktivit:

e panska dilna - vyroba dekorativnich a zavésnych predmétd (napf. drevény box na ubrousky, krmitka
pro ptaky, poStovni schranka, dievéné dekorace - Velikonoce, Vanoce),

o damska dilna - peceni sladkého a slaného peciva, prace s pedigem, hackovani, tkani sedaki, dekorace
1 filcu, prace s keramickou hlinou.

Spolecenske aktivity:

e prochazky do pfirody,

o tematicke vylety,

e navstévy kina a vystav,

o promitani filmii ve spolecenském sale,

o kulturni programy déti z materskych a uméleckych Skol,
o opékani burt,

e 7iva hudebnf vystoupeni,

o prodejni jarmarky na Velikonoce a Vanoce,

e navstévy hokejovych utkani.

Smyslova aktivizace:

o nenasilnd, prirozena komunikace prostiednictvim barev, zvukd, dotykd, chuti a vini mezi pedovanym
a pecujicim,

e soustfedéna prace v malych skupinach s diirazem na ukotveni v ¢ase a na proZitek pritomného okamziku.

Prednasky Virtualni Univerzity tretiho véku se u nas konaly v obou pololetich. Tématem ctvrtého cyklu, ktery
se konal v prvnim pololeti, byl Kazdodenni Zivot v baroku v Cech4ch a na Moravé. Tématem druhého pololeti bylo
Cestovan.

Nekteré uskutecnéné akce byly zpracovany formou videozaznamu. Jelikoz je vétSina televiznich prijimacii
na spoleénych jidelnach jiz vyménéna za nové, je mozné pfistupovat k souborim s medialnim obsahem,
které shromazdujeme na tloZisti naSeho intranetu. V pfipadé zajmu Ize tyto zaznamy pustit a dané udalosti
si pripomenout.



Uzivatelé radi vyuzivaji prileZitosti pro mezigeneraéni setkdvani. Diky tomu, Ze v naSem zafizeni funguje
Détska skupina Rybicky se naskytaji moznosti pro spolecné hry, tvoreni a zpivani. Ve vybrané dny chodi seniorky
détem &ist z knihy pred polednim spankem. V roce 2023 se konaly spolecné dilny, kdy se malé skupiny uZivatell
schazely s détmi ke spole¢nému tvofeni v ramei projektu Ars viva. Také déti z dobrovodské mater'ské Skoly
si pro nas pripravily vystoupeni ke Dni matek a pfed Vanocemi.

V tnoru 2023 jsme zorganizovali 1. turnaj ve hie boccia. K zapoleni byli pfizvani uZivatelé z pracovi§té Chvalkov
a z Domova pro seniory Chynov. Ze hry bylo patrné nadSeni, soutéZivost a dobra nalada ze spolecného setkani
i ze sportovnich vykondi. Pro soutéZici byly pfipraveny zajimavé ceny a dobré ohcerstvent.

Tradici sportovnich her jsme tentokrat stylizovali do podoby dozinek. V prostorach budovy C jsme pfipravili
stanovisté rliznych disciplin symbolizujici priibéh obilné sklizné. Uzivatelé si mohli na stanovistich vyzkouset
koseni, vazani snopdi, mldceni obili, tfidéni zrna a plev nebo nakladani pytli. Kazdy ucastnik na zavér obdrzel
halicek a pamétni list.

V rdmei fijnového Dne otevienych dvefi jsme pfivitali zastupce jihoGeské pobocky Paméti naroda, ktefi nas
seznamili s jejich regionalni Ginnosti, ale i s hlavnim poslanim Paméti naroda - s uchovavanim autentickych
vzpominek pamétnikd. Odpoledne jsme shlédli prehlidku historickych kostymd a dobovych tancii v podani
tanecniho souboru Fioretto.

Druhé pololeti roku 2023 pfineslo vyznamnou novinku, kterou je systematické zkouseni a vystupovani kapely
DDDV Band, ktera se dala dohromady z fad nasich zaméstnanci. Kapela do konce roku odehrala celkem sedm

vystoupent, a to nejen na dobrovodskeé piidé, ale také na pracovisti Chvalkov a v Domoveé pro seniory Chynov.

Veskeré volnoGasove aktivity, které nabizime nasim uzivateliim, jsou dobrovolné a vzhledem k jejich smysluplnosti
jim prinasi radost a dobrou ndladu.

4.4. DOBROVOLNICKA CINNOST

V roce 2023 dale pokratovala spoluprace s Dobrovolnickym centrem ADRA Ceské Budgjovice, kdy do organizace
dochdzelo celkem 14 dobrovolniki a vénovali nasim uzivatelim dohromady 169,5 hodin. K 31. 12. 2023
evidujeme celkem 11 dobrovolnikd.
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V dubnu 2023 v Domové pro seniory Dobra Voda probghla supervize s dobrovolniky, kde jim bylo z nasi strany
vyjadreno velké podékovani.

Dobrovolnicka ¢innost v Domoveé pro seniory Dobra Voda vede ke zkvalitnéni péce o nase uZivatele. Dobrovolnici
se stali béhem nékolika let nedilnou soucasti poskytované péce a délaji pro uzivatele mnoho uziteénych véci, aniz
by za svou ¢innost ocekavali finanéni odménu. Domov se diky dobrovolnictvi otevira Siroké verejnosti, vytvari
prostor pro setkavani lidi vSech generaci, vede k prolinani svéta zdravych a nemocnych a umoziiuje sdileni
nejrliznéjSich Zivotnich osudi.

Prace dobrovolnikii spoivala zejména v naslouchani a rozhovorech, ve vypravéni nebo Gteni knih, spoleném

hrani stolnich her, lusténi kfiZovek ¢i sudoku nebo spolecnych prochazkach.

Sluzby dobrovolnik{ jsou vyuZivany predevSim u téch uzivatelil, kteri nemaji pribuzné nebo je nikdo z blizkych
nenavStévuje. Mezi dobrovolniky a seniory tak vznikaji nové pratelské vztahy, vzajemné se jeden na druhého tési,
povzbuzuji se a sdileji své proZitky.

V Domové pro seniory Dobra Voda piisobili nize uvedeni dobrovolnici:
Dobrovolnické centrum ADRA Ceské Budgjovice — Anna Bartuskova, Pavel Bayerl, Jitka Ciglhauerova,
Martin DobiSek, Veronika EliaSovd, Lucie Frantikova, Bara Kislingerova, Lenka MareSova, Edita Mikatova,

Dana Navarovd, Klara Neubauerovd, Véra Reitzova, Valentina Stiskalova, Isabela Silhova a Pavlina Vesecka.

V§em dobrovolnikiim patii velky dik za to, ze vénovali ¢ast svého volna nasim uZivateldm.
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I ZDRAVOTNI PECE

Zdravotni, respektive oSetfovatelské péce, byla v roce 2023 zajistovana dle zakona ¢. 372/2011 Sh.
0 zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani zdravotnimi pracovniky dle zakona ¢. 96/2004 Sh.
0 podminkdch ziskdvani a uznavani zplisobilosti k vykonu nelékai'skych zdravotnickych povolanich a vykonu
Cinnosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni pée, a pracovniky pfimé obsluzné péce, dle zakona
108/2006 Sb. 0 socialnich sluzbach. Mezi nelékai'ske zdravotni pracovniky patfi vSeobecné sestry, prakticke
sestry, fyzioterapeuti a nutricni terapeut. Diky zajiSténi oSetfovatelske péce ze strany zdravotnickeho personalu
je mozno vykazovat oSetiovatelské vykony v zavislosti na indikaci praktického Iékare zdravotnim pojistovnam
a pozadovat za né thradu (viz Tabulka 8).

Tabulka 8: Vykdzand péce a thrady od zdravotnich pojistoven za rok 2023 - pracovisté Dobra Voda

a pracovisté Chvalkov

Zdravotni pojistovna Body Pot":lflteoz§ﬁf$(l:gghzlélzi§ntﬁ Uhrady ZP (Ke)

VSeobecna ZP 8667138 300 11093 936,64
Vojenska ZP 1580659 45 2023 243,52
Ceska priimyslova ZP 95274 6 121950,72
Oborova ZP 845115 15 108174120
/P Ministerstva vnitra 1822 848 34 233324544
Celkem 13011034 400 16 654 123,52

5.1. OSETROVATELSKA PECE

Domov pro seniory Dobra Voda zajiStoval v roce 2023 uzivatelim oSetfovatelskou péci odpovidajici jejich
zdravotnimu stavu. Tato péce byla poskytovana v nepetrZitém pracovnim provozu.

Zdravotnickym personalem byla zajiStovana zakladni a specializovand oSetiovatelska péce, preventivni,
diagnosticka, lécebna, neodkladna i dispenzarni. Tato péce byla dale dopliovana Ginnostmi pracovnikd piimé
obsluzné péce, ktefi zajiStovali pomoc pfi osobni hygiené, oblékani, stravovani apod. Velky diiraz byl kladen
na motivaci uZivateli v zachovani jejich sobéstagnosti a zvladani béznych dennich Einnosti. Pro zvySeni komfortu
uzivateld, ktefi jsou jiz upoutani na lizko, bylo jako v predeslych letech béhem roku porizeno nékolik specialnich
aktivnich antidekubitnich matraci, bariatrickych liizek a kyslikovych koncentratori.



Vykony oSetrovatelského personalu, které byly indikovany praktickym I8karem, byly vykazovany na zdravotni
pojiStovny dle odbornosti 913 a hrazeny z verejného zdravotniho pojisténi uzivatelt. Domov pro seniory
Dobra Voda ma uzavienou Zvlatni smlouvu o poskytovani oSetfovatelské a rehabilitacni péce v zafizenich
socidlnich sluzeb poskytujicich pobytové socialni sluzby celkem s péti zdravotnimi pojistovnami - VSeobecna
zdravotni pojistovna, Vojenskd zdravotni pojistovna, Ceska primyslova zdravotni pojistovna, Oborovd zdravotni
pojistovna zaméstnanci bank, pojistoven a stavebnictvi a Zdravotni pojistovna Ministerstva vnitra.

Béhem podzimu bylo nabizeno a zajiStovano ve spolupraci s praktickym Iékarem ockovani proti chripce
a onemocnéni covid-19.

O3etfovatelska péce byla v roce 2023 poskytovana v souladu s OSetiovatelskymi standardy, které byly priibézné
aktualizovany podle nejnovéjSich poznatki a doporuceni. V této souvislosti probihalo také dalSi nutné vzdélavani
zameéstnanci.

Na zakladé vzdélavaciho planu probghla v na$i organizaci série odbornych seminafl, kde si pracovnici
oSetrovatelského tiseku prohlubovali své znalosti a dale je aplikovali do praxe. Béhem roku 2023 aktivné probihal
na oddéleni se zvlastnim rezimem koncept Smyslové aktivizace pro seniory trpici demenci, jejimz cilem bylo
seniory podpofit a co nejdéle zachovat jejich samostatnost a sobéstacnost. Od zaéatku roku 2023 jsme se
intenzivné vénovali projektu Paliativni péce v pobytovych socialnich sluzbach pro seniory, do kterého jsme byli
zapojeni pres nadacni fond Abakus.

Ze strany oSetfovatelskeho personalu ve spolupraci se socialnimi pracovniky se dlouhodobé snazime o individuaini
pristup k uZivateliim a vytvareni prijemného rodinného prostiedi. Vitame ndvstévy rodinnych prislu$niki a pratel
naSich uZivatelll a velice si vazime jejich zapojeni se do oSetiovatelského procesu v ramei poskytovani pobytové
socidlni sluzby.

5.2. LEKARSKA PECE

V Domoveé pro seniory Dobra Voda v roce 2023 dvakrat a7 tikrat tydné ordinoval prakticky lekar, u kterého
se mohli uZivatelé zaregistrovat, na pracovi§té Chvalkov dochazel jedenkrat tydné.

7 1ékarli specialist dlouhodob@ navStévuje uZivatele pracovisté Dobra Voda 1x tydné psychiatr, 1x mésicné
dermatolog a pneumolog. V roce 2023 probihala spoluprace s lékarkou z interni ambulance, ktera za uZivateli
pravidelng dochazela, hodnotila jejich zdravotni stav z pohledu nutrice a predepisovala sipping. Dale jsme
1x tydné nebo dle potreby zajiStovali dopravu do stomatologické ambulance a k ostatnim specialistim.
Na pracoviSté Chvalkov pravidelng dochazel 1x za mésic psychiatr.
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5.3. REHABILITACNI PECE

Rehabilitacni péce byla v Domové pro seniory Dobra Voda v roce 2023 zajistovana primarné fyzioterapeuty, dale
pak vSeobecnymi sestrami, pracovniky pfimé obsluzné péce a zaméstnanci zajistujici aktivizacni ¢innosti. Kazdy
fyzioterapeut mél na starosti své oddéleni, kde dle indikace praktickeho Iékare zajiStoval odbornou rehabilitacni
¢innost. Cely tym fyzioterapie pravidelné pofadal ve spolecenském sale skupinova cviceni, ktera méla za cil zlepsit
nejen fyzickou, ale i psychickou kondici uZivatelil. Pracovnici fyzioterapie dale ke své praci vyuzivali u uZivateli
lavové kameny, podtlakovou terapii ve formé banék, tejpovani, elektrolécbu, ultrazvuk, pfistroj na magnetoterapii
a lymfodrenaze. Dale uZivatelé posilovali svaly nohou, pazi a horni ¢asti trupu pomoci pfistroje Motomed.

5.4. NUTRICNI PECE

Nedilnou soucasti komplexni oSetiovatelské péce v Domoveé pro seniory Dobra Voda v roce 2023 byla nutricni
péce. Ve spoluprdci s nutriénim terapeutem byl vhodné sestavovan jidelnicek tak, aby strava byla pestra
a bohatd na ddlezité ziviny. Gilem byla vEasnd identifikace osob s nedostateénym prijmem Zivin, u kterych jsme
ve spolupraci se specialistou v oboru kompenzovali stravu pomoci tzv. sippingu.



I HOSPODARENI ORGANIZACE

6.1. VYNOSY

Rozhodujici vynosy organizace tvofily v roce 2023 thrady od uZivatel(i za pobyt a stravu, dale prispévky na peci
zasilané Uradem prace a v neposledni fadé i platby od zdravotnich pojistoven za zdravotni pégi poskytovanou
uzivatelim. Mezi vyznamné vynosy Domova pro seniory Dobra Voda patfily trzby Lékarny Pod Lesem, vynosy

.....

vlastniho bufetu.

V roce 2023 bylo ze strany Domova pro seniory Dobra Voda zadano z rozpoctu kraje v dotaénim programu
pro rok 2023 o ticelovou dotaci ve vysi 97 944 100,- KE. V ramci dotacniho Fizeni JihoGeského kraje pro podporu
poskytovani socialnich sluzeb pro rok 2023 bylo schvaleno usnesenim Zastupitelstva kraje ¢. 12/2023/ZK-24
ze dne 9. 2. 2023 poskytnuti neinvesticni celové dotace, a to prvni splatky ve vysi 39 995 400,- K¢ a druhé
splatky ve wsi 26 663 600,-. Celkem predstavuje poskytnuta ¢astka dotace 68,06 % Zadosti.

Z rozpoctu JihoGeského kraje obdrzel Domov pro seniory Dobra Voda v roce 2023 neinvesticni prispévek
na kryti provoznich nakladi véetné odpisii ve vySi 30 345 900.- K¢, ktery byl schvaleny usnesenim Zastupitelstva
JihoBeskeho kraje €. 395/2022/7K-33 ze dne 15. prosince 2022.

Na zakladé Smlouvy ¢. ABK22342 byl Domovu pro seniory Dobra Voda poskytnut nadacni prispévek
od Abakus - nadacniho fondu zakladatelii Avastu na realizaci projektu ve vyzvé ,Paliativni péce v pobytovych
socidlnich sluzbach pro seniory” ve vySi 1166 000,- KE. Nadacni prispévek bude vycerpan do konce roku 2024,
v roce 2023 jsme z néj vycerpali 260 452,30 K.

V roce 2023 obdrzel Domov pro seniory Dobra Voda prispévek na provoz Détské skupiny od MPSV, a to ve vysi
1256 815,02 KE.

6.2. NAKLADY

v/

Mezi nejvyznamné;jsi naklady Domova pro seniory Dobrd Voda patfily jednoznacné osobni naklady. Dalsi dilezité
polozky predstavovaly naklady na potraviny, energie, opravy a udrzovani. Podstatnou ¢ast naklada tvofily i odpisy
majetku organizace.



6.3. ROZBOR HOSPODARENI A HOSPODARSKY VYSLEDEK

Hospodareni organizace se fidi rozpoctem nakladd a vynosi, odpisovym planem a planem pofizeni investic
aoprav, které kazdorocné schvaluje Rada Jihoceskeho kraje.

Tabulka 9:  Plnéni rozpoctu

Plan 2023 v tis. Ké

Skutecnost 2023 v tis. K¢

Naklady celkem 236915 213716
Vynosy celkem 236 915 213718
Hospodarsky vysledek 0 9

pred zdanénim

Vysledek hospodareni za rok 2023 z hlavni Ginnosti byl vykazan ve vysi 2 tis. KE. Hospodarsky vysledek bude
po schvaleni zfizovatelem preveden do rezervniho fondu. Vysledek hospodareni z hospodar'ske ¢innosti byl vykazan
ve vySi 369 tis. K¢ a bude po schvaleni zfizovatelem pouZit na thradu nakladii hlavni ¢innosti v roce 2024.

Naklady organizace byly cerpany ve vysi 90,21 % planovanych a vynosy organizace byly tvoreny ve vysi
90,21 % planovanych.

Tabulka 10:  Plnéni odpisového planu

Plan 2023 Skutecnost 2023
10 114 tis. K¢ 8 476 tis. K¢

Odpisy dlouhodobého majetku

Plan odpisii byl plnén ve vysi 83,80 %.

6.4. MAJETEK

Organizaci Domov pro seniory Dobra Voda byl svéien na zakladg zfizovaci listiny majetek k hospodareni, ktery je
ve vlastnictvi zfizovatele Jihoceskeho kraje, zastoupeného hejtmanem MUDr. Martinem Kubou.
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Celkova hodnota dlouhodobého majetku (stalych aktiv) v roce 2023 ¢inila 200 272 347,09 K&, hodnota obézného
majetku (obéznych aktiv) Cinila 152 327 006,32 K¢.

Vlastni kapitdl ve sledovaném roce predstavoval ¢astku 234 767 550,72 K&, cizi zdroje pak predstavovaly ¢astku
117 831872,39 K&.

6.0. INVENTARIZACE MAJETKU

Ke dni 31.12. 2023 byla organizaci provedena Fadna inventarizace majetku a zavazkii organizace. Pfi inventur'e
bylo shledano manko ve zboZi v bufetu ve vySi 472,59 K& a manko ve zboZi v Iékarné ve vysi 588,30 KE. Nebyl
nalezen zadny neupotfebitelny majetek, ani nebyly zjiStény zavazky nebo pohledavky vhodné k odepsani. Zprava
0 provedene inventarizaci je ulozena v organizaci.

6.6. FONDY ORGANIZACE

Tabulka 11: Fondy organizace

Stavk 1. 1. 2023 v Ké Stav k 31. 12. 2023 Ké
Fond odmeén (411) 0 120 970,86
Fond FKSP (412) 4 335 864,80 4 506 904,61
Rezervni fond (413) 3145162,03 3194 602,18
Rezervni fond (414) 1081179,23 1604 693,20
Fond investic (416) 21561619,36 26880 037,90
Celkem 36 123 825,42 36 307 209,35

Ziistatek fondu odmén ve vySi 120 970,86 byl pieveden z DPS Chvalkov v ramci sloueni obou organizaci.

Fond kulturnich a socialnich potfeb byl tvofen pridélem 2 % z hrubych mezd organizace, coZ v roce 2023
predstavovalo castku 2 487 626,90 K¢. Dalsi prijem FKSP ve vysi 671 830,55 vznikl prevodem ziistatku
7 DPS Chvalkov v ramci slouceni obou Domovil. Z tohoto fondu byly v roce 2023 hrazeny zaméstnanciim prispévky
na obédy, penzijni pfipojisténi, kulturni a sportovni akce, rekreaci, vitaminové pfipravky, ockovani a penézni dary
k Zivotnim jubileim.



Rezervni fond byl v roce 2023 tvofen financnimi dary v celkové vysi 428 967.- K&, pridélem ze zlepSeného
vysledku hospodareni roku 2022 ve vy$i 919 48558 K¢ a dale prevodem zlistatku rezervniho fondu
7 DPS Chvalkov ve vysi 162 324,98 KE. Z prijatych financnich darii organizace pouZila ¢astku 26 170,69 K¢
jednak na nakup vybaveni pro uZivatele a jednak na thradu ndkladi spojenych s ki'estem kalendare na rok 2024,
ktery vznikl ve spoluprdci nasich seniorii a déti z Détské skupiny Rybicky. Céstka 911 652,15 K& byla poufita
na nakup elektrickych polohovacich liZek pro uZivatele.

Fond investic byl v roce 2023 tvofen z odpisti investicniho majetku ve vysi 8 910 365,67 K¢ a dale prevodem
zéistatku z DPS Chvalkov ve vysi 5 567 659,63 K. Fond investic byl pouzity na financovani investiénich potieb
organizace ve vySi 14 848 667,76 K& a na financovani oprav ve vysi 310 939,- K¢.

6.7. ZAMESTNANCI

Poet zaméstnancii se v pribéhu roku 2023 vzhledem ke slouéeni Domova diichodci Dobra Voda
a Domova pro seniory Chvalkov pod jedno zafizeni Domov pro seniory Dobra Voda zvysil (viz Graf 1 a Pfiloha
2). Mimo jiné i v souvislosti s timto sloucenim doSlo také ke vzniku 2 novych pracovnich pozic v pribéhu roku
2023. S cilem zefektivnéni feSeni drobnéjich [T oprav, drzby a nastaveni zafizeni i softwarii vznikla nova
pracovni pozice technika. Dale vznikla nova pracovni pozice koordinator ergoterapie. Vzhledem k rozsahu Ginnosti
ergoterapie i vzhledem k poGtu zaméstnancii v této pracovni pozici vyplynula potfeba koordinovat tyto Cinnosti
pfimo a kazdodenng, coZ by nebylo tplné mozné pouze prostiednictvim vedouciho socialniho tseku, pod jehoz
fizeni ergoterapie spada. Dale doslo v priib&hu roku 2023 z vicero diivodi také k navySeni obsazenosti pracovni
pozice Udrzbafli o dal$i 2 pracovni (vazky, jeden byl navySen predevim s ohledem na nariistajici potieby
zednickych praci, druhy pak vzhledem k jeho specializaci na tdrzbu elektrické instalace a elektrickych zafizeni.
Oproti predchozim rokiim byl vyrazné snizen pocet zaméstnancii pracujicich na dohody o pracich konanych
mimo pracovni pomeér (dohody o provedeni prace a dohody o pracovni ¢innosti), nebot zpétnym pohledem nebyly
pro organizaci mnohdy moc piinosné a napr. v pfipadé dlouhodobych pracovnich neschopnosti zaméstnancii zacali
byt pfijimani radéji zaméstnanci v ramci béznych pracovnich smluv na dobu ur€itou po dobu trvani pracovnich
neschopnosti.

Celkova fluktuace zaméstnancdi byla vyrazné ovlivnéna predevSim dlouhodobym nedostatkem kvalitnich
a stabilnich zaméstnancii v pripadé potfeby obsazeni volnych pracovnich mist délnickych profesi, hlavné déniki

v pradelné, a take specificky odborné zamérenych pracovnich pozic, nejvice se toto tykalo vSeobecnych sester.

Zatatkem roku 2023 byla dokontena obména v pracovnich pozicich vedoucich pobytovych oddéleni. Jsou to
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pravé vedouci pobytovych oddéleni, ktefi by mimo pozadované kvalifikace v souladu se zakonem o socidlnich
sluzbach méli mit jakysi pfirozeny ,cit“ pro zachyceni podstaty a smyslu poskytovani socialni sluzby domov
pro seniory, pipadné domov se zvlatnim rezimem.

V roce 2023 bylo nejéastéjsim zpiisobem ukonceni pracovniho poméru zruSeni pracovniho poméru ve zkuSebni
dobg a vypovédi ze strany zaméstnance (nejéastéjSimi diivody vypovédi byly odchod do starobniho diichodu, péce
0 déti, uplnd zména profese mimo oblast socialnich sluzeb).

Priimérny hruby plat za rok 2023 byl 39 831.- K&, priimérny hruby plat pracovni pozice pracovnik pfimé obsluzné

péce, coz je stéZejni pracovni pozice pro poskytovani socidlnich sluzeb domov pro seniory a domov se zvlastnim
rezimem s nejvy$Sim poctem zaméstnanc, byl 38 200,- KE.

Graf 1: Zména poctu zaméstnanc v pribéhu roku 2023
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Nejvice zameéstnancii zahrnovaly pracovni pozice piimeé péce (viz Graf 2 a Pfiloha 3).

Graf 2: RozloZeni zaméstnancii podle Getnosti v typech pracovnich pozic v roce 2023
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IER DETSKA SKUPINA RYBICKY

Od zafi 2023 navStévovalo détskou skupinu s pravidelnou i nepravidelnou dochazkou 12 déti. Z toho
10 déti zameéstnancii DSDV. Dvé mista byla obsazena do 31. 12. 2023 détmi nezaméstnancii jako nahrada
za zameéstnanecke déti, které nastoupily 1. 1. 2024.

Termin pfijimaciho fizeni na Skolni rok 2023/2024 byl stanoven na 31. 3. 2023, 0 némz byli pisemné informovani
vedouci jednotlivych oddéleni Domova pro seniory Dobra Voda a vefejnost prostiednictvim webovych stranek.
Uplata za poskytovanou sluzbu v Détske skuping Rybicky Cinila 1000,- K& mésicné. Stravné hradi zakonny
zastupce ditéte dle odebrané stravy za pfisluSny mésic.

0 déti v Détske skupiné Rybicky pecovaly tfi pecujici osoby pracujici na hlavni pracovni pomér, jedna pecujici
osoba pracujici v ramei dohody o pracich konanych mimo pracovni pomér. Tridni plan vychovy a péce na Skolni
rok 2023/2024 svym obsahem odpovida véku, mozZnostem, zajmiim i potfebam déti a vychazi z Planu vychovy
a pece Detské skupiny Rybicky. Pecujici osoby trvale usiluji o to, aby déti byly fyzicky zdatné se vztahem
k pirodé, hudbé, materskeému jazyku, vSem generacim, schopné komunikovat s druhymi, spolupracovat, nachazet
riizné zpiisoby feSeni situaci a spord, se zajmem o okolni svét. Z vysledkii hodnoticich list(i déti je zfejmé, Ze se
tyto cile dafi plnit s pfihlédnutim k individualnim moZnostem kazdého ditéte.

Prostorové podminky spliiuji antropometrické a hygienicke pozadavky pro déti od jednoho roku do zahajeni povinné
Skolni dochazky. Herna je uzplisobena skupinovym i individudlinim ¢innostem déti. Nabizi moznost odpoCinku
avolné hry. Didaktickeé hracky, vytvarné materialy aj. jsou pro déti volné k dispozici v pestré nabidce a dostatecném
mnozstvi. Pro pohybové hry a cvieni je vyuzivana herna a pfilehlé prostory spolecenského a relaxacniho salu,
které podporuji kvalitni fyzicky rozvoj déti. HFi$té nabizi klidové zony i prostor k pohybovému vyuziti. Détem
poskytuje zajmové koutky pro volnou hru i k ziskani enviromentalnich osobnich zkuSenosti. Venkovni prostor
je oplocen, vybaven hracimi prvky: détskym piskovi§tém, détskym domkem, dfevénou kladinou a didaktickymi
hrackami.

V ramci mezigeneracniho projektu dochazelo k tzké spoluprdci mezi détmi a seniory, velmi oblibenou Cinnosti
se stalo Gteni na dobré usinani. Schazime se také v tvofivych dilnach nebo pfi spolecném zpivani. Novym
mezigeneracnim projektem ,Ars viva“ Zivé uméni jsme v roce 2023 chtéli zpestfit nase spolecna setkani. Jednalo
se 0 projekt, ktery byl zaméen na vytvarnou hru. DalSim nasim cilem bylo nabidnout senioriim a détem novy
pohled na vytvarné uméni. Zajem o vytvarné hry byl z fad seniori i déti tak velky, ze nas to inspirovalo k vydani
samostatného kalendare, kde prezentujeme vznikla vytvarna dila. Kest kalendare jsme oslavili spolecné, vhled
do nasi prace zprostiedkovala obrazova vystava, kalendar byl nabidnut zaméstnancim, rodinam déti i seniord.
Atmosféru vystavy dokreslovaly fotografie ze spolecnych setkani. Kalendar pokitila doc. Ing. Lucie Kozlova, Ph.D.,
spolecné s feditelkou organizace Janou Zadrazilovou. JiZ tak prijemnou atmosféru dokreslil nejen DDDV Band, diky
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kterému jsme si spolecné zazpivali vanocni koledy, ale také zaméstnanci kuchyné, ktefi pfipravili velmi bohaty
raut. Nadale jsme spolupracovali i s modelarskou dilnou PB Model. Navstévovali jsme pravidelng détska divadelni
predstaveni v Materské Skole Dobra Voda. V neposledni fadé trvale spolupracujeme s rodici déti v ramei jejich
informovanosti o Ginnostech DSR a nastaveném vychovném procesu. Spoleéné konzultujeme postupy vzhledem
k individualnimu vyvoji ditéte. Snazime se o vzajemnou divéru, kterd vede k rozvoji ditéte ve vSech jeho oblastech.

Vnitfni evaluace je zalozena na priibézném hodnocen, a to prace pecujicich osob, periodickém hodnoceni déti
a spoluprace s rodici. Nedilnou soucasti tohoto procesu je i dotaznik pro rodice, jehoz cilem je ziskani nazor(
vypovidajicich o kvalité a péci Détské skupiny Rybicky. Z hodnoceni rodici vyplyva, Ze jsou s vychovou a péci
v détské skupiné spokojeni. V rdmei evaluace vypliuji pecujici osoby dvakrat roéné autoevaluacni dotazniky,
které slouzi jako jeden z nastrojii naseho dalSiho profesniho rozvoje.
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I KONTROLY V ORGANIZACI

V Domove pro seniory Dobra Voda probéhlo v roce 2023 pét kontrol. Pro pFehlednost jsou informace tykajici se
predméti kontrol, zjiSténych vysledkii a naslednych opatfeni, uvedeny ¢islovanim K1 az K5.

K1

Krajska hygienicka stanice Jihogeského kraje se sidlem v Ceskych Budgjovicich zahdjila dne 21. 2. 2023
kontrolu, jejiz predmétem byl § 15-18, § 46 a § 47 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi
a 0 zméné nékterych souvisejicich zakon(i ve znéni pozdgjSich predpisi ve spojeni s vyhlaskou ¢. 306/2012
Sh., o podminkach predchazeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a o hygienickych pozadavcich na provoz
zdravotnickych zafizeni a Gstavil socidlni péce ve znéni pozdgjSich predpisi a vyhlaSkou 537/2006, o ockovani
proti infekénim nemocem ve znéni pozdéjsich predpisi, dale provozni fad schvaleny organem ochrany verejného
zdravi ze dne 24. 1. 2023. Pfi kontrole nebyly shledany zavady.

K2

Oblastni inspektorat prace pro JihoGesky kraj a Vysocinu zahdjil dne 9. 5. 2023 kontrolu, jejiz pfedmétem bylo
dodrZovani povinnosti vymezenych v ustanoveni § 3 odst. 1 zakona €. 251/2005 Sb., o inspekei prace, ve znéni
pozdgjSich predpisi, se zaméFenim zejmena na dodrzovani povinnosti vyplyvajicich z pravnich predpisi k zajisténi
bezpecnosti prace a k zajiSténi bezpecnosti provozu technickych zafizeni se zvySenou mirou ohrozeni Zivota
a zdravi a pravnich predpisii o bezpecnosti provozu vyhrazenych technickych zafizeni. Drobné nedostatky byly
odstranény bud' v priibéhu kontroly, nebo k odstranéni doSlo po zméné Planu pofizeni investic a oprav na rok
2023 po schvaleni Radou kraje.

K3

Krajsk4 hygienickd stanice Jihogeského kraje se sidlem v Ceskych Budgjovicich zahjila dne 23. 8. 2023 kontrolu,
jejiz predmétem bylo pInéni povinnosti stanovenych zakonem €.258/2000 Sh. ve znéni pozdgjSich predpisi,
vyhlaskou €.410/2005 Sh., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu
a vzdélavani déti a mladistvych. Kontrolou nebyly shledany nedostatky.

K4

Krajska hygienicka stanice Jihoteského kraje se sidlem v Ceskych Budgjovicich zahdjila dne 28. 11. 2023
kontrolu, jejiz pfedmétem bylo pInéni povinnosti provozovatele potravinarského podniku stanovenych: nafizenim
ES €. 178/2002, nafizenim ES ¢. 852/2004, nafizenim (EU) €. 1169/2011, zakonem €. 110/1997 Sh. ve znéni
zakona €. 139/2014 Sb., v platném znéni, zakonem ¢. 258/2000 Sb. v platném znéni, zakonem €. 65/2017 Sh.
v platném znéni, vyhlaskou ¢. 137/2004 Sh. ve znéni vyhlasky ¢. 602/2006 Sb., v platném znéni. Kontrolou
nebyly zjiStény provozni ani technické nedostatky.
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K5

Hasicsky zachranny shor JihoGeského kraje zahajil dne 28. 11. 2023 kontrolu na pracovisti Chvalkov, jejiz
predmétem bylo dodrZovani povinnosti stanovenych zakonem o pozarni ochrané a dale povinnosti vyplyvajicich
ze souvisejicich predpisd. ZjiSténé drobné nedostatky byly vyfizeny domluvou.
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N SPOLECENSKE A KULTURNI AKCE PORADANE
V ROCE 2023

Pracovisté Dobra Voda

e 11.1. Trabantem napfi¢ Afrikou - projekce filmu
e 19.1. PetrDopita - zpév a hra na pilu

e 241 NakupvTernu

e 21.1. Spoletné zpivani

e 8.2, Turnajvboccie

e 11.2.  Masopustni koleda

e 11.2. Barovacek

e 20.2. Masopustni zdbava

e 28.2. Panikluci - projekce filmu

e 3.3. NakupvTernu

e 14.3. \Vystava orchideji a masozravych rostlin
e 22.3. 100, jakji neznate

e 31.3. Jarnijarmark

e 54 Navstévaz kostela

e 12.4. Tantira s baletnim mistrem

e 18.4. Nakup MaxiHit

e 21.4. Spoletné zpivani

e 25.4. \Vylet do pfirody

o 12.5. Vystoupeni déti z MS ke Dni matek

e 16.5. Navstéva farmy a obéd na pracovisti Chvalkov
e 23.5. Vylet do zahradnictvi Ferencik

e 25.5. Posledni zavod - projekce filmu

e 30.5. Vylet na leti§té Kramolin

e 1.6. Madeira - cestopisnd piednaska

e 6.6.  Nakupna Okruzni

e 13.6. Vylet do planetaria

o 19.6. Carovnd flétna - hudebni vystoupeni
e 21.6. Vylet za historickymi motocykly Jawa
e 29.6. Taborak s opékanim buftil

e 11.7. NakupvTernu

e 19.7. Maj- letnikino

e 25.7. \Vyletdo pfirody
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e 261
e 3.8
e 838
e 18.8.
e 238
e 26.8
e 89
e 89

e 129
e 219

e 269
e 510
e 10.10.
e« 1110
e 20.10.
e 26.10.
e 2.1
e 1.
e 10.11.
e 2211
e 2811
e 112
e 512
e 1212
e 1412
e 1812
e 1912

e 20.12.

Spolecné zpivani

Kopretiny pro zameckou pani — projekce filmu
Vylet do prirody

Flamenco - tanecni vystoupeni

Letni kino

Muzikanti z jiznich Cech

Spolecné zpivani

Babicka (1940) - projekce filmu
Vylet do klastera v Lipenske ulici
DoZinky

Vylet do zdmeckeého parku v Hluboké nad Vitavou
Den otevienych dveri

Nakup v Ternu

NavStéva zemédelske Skoly
Dopoledne s harfou

Koncert DDDV Band

Navstéva hrbitovi

Kouzelnické vystoupeni

Slavnosti snézenek - projekce filmu
Prednaska Z00 Hluboka
Staroprazské pisnicky Slapeto

Advent s harfou

MikulaSska tradice

Nakup v Ternu

Vanocni jarmark

Koledy s DDDV Bandem

Bud&jovicke adventni trhy

Vystoupeni déti z MS a ZS Dobra Voda

Pracovisté Chvalkov

e 6.1
e 121
e 111
e 311
e 2.2
e 82
e 10.2

Prichod TF krali
Vystoupeni MS Slavée
Oslava narozenin uZivatelil
Oslava narozenin uZivatelil
Oslava narozenin uZivatelil
Turnaj v boccie

Masopust
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e 212

e 33
e 83
e 44
e 20.4
e 28.4
e 45

e 10.5.
e 16.5.
e 2.5

e 16
e 2.6.
e 8.6.
e 23.6
e 147
e 201
e 3.8
e 12.8.
e 318
e 14
e 129
e 510
e 26.10.
e 1M
e 0.1
e 1411
e 20,71
e 012
e 1112
e 1212
e 1312
e 1412
e 1512
e 1812
e 20.12.

MaSkarni karneval

Oslava narozenin uZivatelil

MDZ posezeni s harmonikou

Oslava narozenin uZivatelii

Turnaj v kuZelkach

Stavéni majky

Oslava narozenin uZivatelil
Vystoupeni MS Trhové Sviny

Setkani senior( (obou pracovist DSDV)
Turnaj v ruskych kuZelkach

Oslava narozenin uZivatelil

Kaceni majky

Sportovni hry

Prednaska o Vlasté Javorické

Oslava narozenin uZivatelil

Hudebni vystoupeni - folk, country
Prednaska - historie letectvi (P. J. Sasek)
Setkani rodin

Oslava narozenin uZivatelil

Vylet do klaStera Nové Hrady
Louceni s Iétem

Den otevienych dvefi

Oslava narozenin uZivatelil
Vzpominka na zesnulé

Prijezd svatého Martina

Vystoupeni DDDV Band

Vystoupeni ZUS Trhové Sviny

Prichod sv. MikulaSe

Vystoupent utitelského shoru
Vystoupeni MS Trhové Sviny

Cesko zpivé koledy

Zdobeni pernickii s druzinou Benesov nad Cernou
Oslava narozenin uZivatelil
Vystoupeni MS Slavée

Adventni trhy v Ceskych Budgjovicich

V8em, ktefi se na téchto kulturnich akcich jakymkoliv zpiisobem podileli, velmi dékujeme.
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IET ZAVER
Mnoho dalSich informaci o Ginnosti naSeho domova pro seniory naleznete na internetovych strankach organizace

www.domov-dobravoda.cz, kde miizete sledovat aktualni déni a aktivity.

Jana Zadraiilova, reditelka
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JEEN VYROCNI ZPRAVA 0 CINNOSTI V OBLASTI
POSKYTOVANI INFORMACI

Dle § 18 zdkona ¢. 106/1999 Sh., o svobodném pfistupu k informacim, je Domovu pro seniory Dobra Voda jako
povinnému subjektu ulozeno do 1. biezna zvefejnéni Vyrogni zpravy o Ginnosti v oblasti poskytovani informaci
za predchazejici kalendarni rok, ktera ma obsahovat:

a) pocet podanych Zadosti o informace a pocet vydanych rozhodnuti o odmitnuti Zadosti,

b) pocet podanych odvolani proti rozhodnuti,

¢) opis podstatnych ¢asti kazdého rozsudku soudu ve véci piezkoumani zakonnosti rozhodnuti povinného subjektu
0 odmitnuti Zadosti o poskytnuti informace a prehled vSech vydaj, které povinny subjekt vynalozil v souvislosti
se soudnimi fizenimi o pravech a povinnostech podle tohoto zakona, a to véetné nakladii na své vlastni zaméstnance
a nakladd na pravni zastoupent,

d) vycet poskytnutych vyhradnich licenci, véetné odiivodnéni nezbytnosti poskytnuti vyhradni licence,

e) pocet stiznosti podanych podle § 16a zakona ¢. 106/1999 Sh., o svobodném pfistupu k informacim, diivody
jejich podani a strucny popis zpiisobu jejich vyfizeni,

f) dal$i informace vztahujici se k uplatfiovani tohoto zakona.

Postup Domova pro seniory Dobra Voda pro poskytovani informaci upravuje Provadéci pokyn vedouci socialniho
useku tykajicisejednani se zajemcemosocialni sluzbu. Socialni pracovnice postupujipodle zakona¢. 106/1999 Sh.,
0 svobodném pfistupu k informacim.

o podet podanych zadosti o informace - 69

o podet vydanych rozhodnuti o odmitnuti Zadosti - 0

e podet podanych odvolani proti rozhodnuti - 0

o yycet poskytnutych vyhradnich licenci - 0

e pocet stiZnosti podanych podle § 16a zakona ¢. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim - 0

a) pocet podanych Zadosti o informace a pocet vydanych rozhodnuti o odmitnuti Zadosti

V roce 2023 obdrzel Domov pro seniory Dobrd Voda 69 Zadosti o poskytnuti informaci dle § 13 zakona
¢. 106/1999 Sh., o svobodném pfistupu k informacim, souvisejici s podminkami pfijeti noveho uZivatele
as jeho pobytem v Domové pro seniory Dobra Voda. Z celkového poctu Zadosti bylo 12 zadosti o informace zaslano
e-mailem. Témto 7adostem bylo vyhovéno, a to formou pisemného poskytnuti informace. Zadosti o poskytnuti
informaci podanych Ustné (telefonicky i pfi osobnim jednani) bylo evidovano 57 a viem bylo vyhovéno. Odpovéd
byla poskytnuta vzdy obratem stejnou formou, jakou byla pfijata zadost.
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b) pocet podanych odvolani proti rozhodnuti

V souvislosti s vydanim rozhodnuti 0 odmitnuti Zadosti na zakladé Ustanoveni § 15 odst. 1 zakona €. 106/1999 Sh.:
, Pokud povinny subjekt Zadosti, byt ijen zéasti, nevyhovi, vydd ve Ihiité pro vyrizeni Zadosti rozhodnuti o odmitnuti
Zadosti, popripadé o odmitnuti ¢asti Zadosti, s vyjimkou pripadi, kdy se Zadost odloZi*, nebylo podano odvolani
proti rozhodnuti o neposkytnuti informace. Rozhodnuti o ¢astecném odmitnuti rovnéz nebylo vydano.

c) opis podstatnych ¢asti kazdého rozsudku soudu ve véci prezkoumani zakonnosti rozhodnuti
povinného subjektu o odmitnuti Zadosti o poskytnuti informace a prehled vSech vydajii, které
povinny subjekt vynaloZil v souvislosti se soudnimi fizenimi o pravech a povinnostech podle tohoto
zakona, a to véetné nakladii na své vlastni zaméstnance a nakladii na pravni zastoupeni

V roce 2023 nebylo vedeno Zadné soudni fizeni na prezkoumani rozhodnuti v oblasti poskytovani informaci.

d) vyéet poskytnuti vyhradnich licenci, véetné odiivodnéni nezbytnosti poskytnuti vyhradni licence

V roce 2023 nebyla poskytnuta zadna vyhradni licence.

e) pocet stiznosti podanych podle § 16a zakona €. 106/1999 Sh., 0 svobodném piistupu k informacim,
diivody jejich podani a strucny popis zpiisobu jejich vyfizeni

V roce 2023 nebyla podana Zadna stiznost.

f) dalSi informace vztahujici se k uplatiiovani tohoto zakona

Verejnosti byly poskytovany informace o Domové pro seniory Dobra Voda také prostiednictvim webovych stranek
(www.domov-dobravoda.cz) a médii (tisk, rozhlas, televize). RovnéZ bylo poskytnuto blize nespecifikované
mnozstvi informaci podanych v ramci béZné praxe, nevyzadanych dle vySe uvedeného zakona.

Iverejitovani informaci prostrednictvim webovych stranek na adrese: www.domov-dobravoda.cz

Poskytnuty jsou piedevSim tyto informace:

o [fizovaci listina pFispévkové organizace Domova pro seniory Dobra Voda,
e Domdci rad,

e vyrocni zpravy,

e pravni piedpisy pro socialni sluzby

o 7adost o prijeti a vyjadreni Iékare,

e charakteristika sluzeb,

e poslani, cilova skupina, cile a zasady Domova pro seniory,

o poslani, cilova skupina, cile a zasady Domova se zvla$tnim rezimem,

e vzor smlouvy pro nastup do domova pro seniory,
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o vzor smlouvy pro nastup do domova se zvlastnim rezimem,
o zakladni informace pro nastup,
o plan spolecenskych akci a ergoterapie.

Informace poskytnuté na webovych strankdch jsou pravidelné aktualizovany a dopliiovany.
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T PRILOHY

Priloha 1:  Zajisténi rehabilitacni péce v roce 2023

Cinnost Kompetentni osoby
Pasivni cviceni
aktivni cviceni s dopomoci, kondicni cviceni, dechova
gymnastika, cévni gymnastika, vertikalizace vSeobecné sestry, fyzioterapeuti

(sed, stoj, nacvik chiize), chiize s pomiickami/
doprovodem, polohovani

socialni pracovnici,

Ranni skupinova cviceni (rozcvicky) . v e .
zamestnanci zajistujici Cinnosti ergoterapie

Specialni techniky

vyuziti metody PNF, Kenny, Bobath, podmitiovani
reflexti, manualni lymfodrendz, techniky mékkych
tkani, vyuZiti polohovacich dlah, aplikace fyzikalni fyzioterapeuti
terapie:  magnetoterapie  (nizkofrekvencni),
pristrojovd lymfodrendz, termoterapie (gelové
sacky)

Masaze fyzioterapeuti

Priloha 2:  Podet zaméstnanc(i v roce 2023

Pocet
zaméstnanci k 1. 1. 2023 251
zaméstnanci, ktefi v roce 2023 byli pfijati 55
zaméstnanci, ktefi v roce 2023 odesli 51
dohodou 10
vypovéd' zaméstnavatele 2
zrudeni pracovniho poméru ve zkuSebni dobé 11
vypovéd' zaméstnance 11
okamzité zruSeni pracovniho poméru 0
pracovni pomér na dobu uritou 5
zaméstnanci k 31. 12. 2023 261
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Pfiloha 3: Pocet zaméstnanci jednotlivych pracovnich pozic k 31. 12. 2023

Muii Zeny | Celkem
feditel 0 1 1
THP celkem 2 10 12
projektovy manazer 0 1 1
technik 1 0 1
vedouci personalniho tseku 1 0 1
mzdova ucetni 0 1 1
asistent Gtvaru feditele 0 1 1
vedouci ekonomického tiseku 0 1 1
hlavni icetni 0 1 1
ucetni 0 5 5
vedouci provozniho tseku 0 1 1
socialni usek celkem 0 15 15
vedouci socialniho tseku 0 1 1
socialni pracovnik 0 5 )
manazer socialni péce 0 1 1
koordinator ergoterapie 1 0 1
zakladni vychovna nepedagogicka Ginnost 0 6 6
dal3i odborny pracovnik 0 2 2
tsek primé péce 15 101 116
vedouci pobytového oddéleni 2 3 )
pracovnik pfimé obsluzné péce 13 98 m
oSetrovatelsky usek celkem 1 34 35
vrehni sestra 0 1 1
stanicni sestra 0 2 2
vSeobecna a prakticka sestra 0 25 25
fyzioterapeut 1 5 6
nutricni terapeut 0 0 0
administrativni pracovnik pro oSe. tsek 0 1 1
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provozni tsek celkem 14 60 14
pomocny délnik 2 0 2
vedouci oddgleni tklidu a oddéleni pradelny 0 2 2
délnik v pradelng 0 10 10
Svadlena 0 1 1

vedouci oddéleni idrzby 1 0 1

Udrzbar 6 0 6
zahradnik 0 1 1

vedouci stravovaciho provozu 1 0 1

administrativni pracovnik pro stravovaci provoz 0 1 1

zasobovat - skladni kuchyné 0 1 1

kuchar 1 ] 8

pomocny kuchaf 1 10 11
prodavacka 0 1 1

uklizetka 0 24 24
recepcni 0 2 2

usek vyroby medikaénich davek celkem 0 5

vedouci iiseku medikacnich davek 0 1 1

veobecna sestra 0 2 2

praktickd sestra 0 2 2

Détska skupina Rybicky celkem 0 3 3

vedouci D8tske skupiny Rybicky 0 1 1

pecujici osoba 0 2 2

Lékarna Pod Lesem celkem 1 1 2

vedouci lékarnik 1 0 1

farmaceuticky laborant 0 1 1
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Priloha 4:  Cerpani rozpoctu nakladii a vnost v roce 2023

o [P St
Naklady celkem 236 915,00 213 716,00 90,21
Spoti'eba materialu 21069,00 18 241,00 86,58
Spotreba energie 15472,00 8574,00 55,42
Opravy a udrZovani 4 321,00 2 310,00 53,46
Cestovné 38,00 100,00 263,16
Naklady na reprezentaci 14,00 15,00 107,14
Ostatni sluzby 71451,00 1287,00 97,80
Mzdoveé naklady 127636,00 122 063,00 95,63
vtom: platy zaméstnanci 121 862,00 119933,00 98,42

OON 3320,00 2130,00 64,16
Zakonné socialni pojisténi 42 061,00 40 248,00 95,69
Jiné socialni pojisténi 624,00 519,00 83,17
Zakonné socialni naklady 4 483,00 3516,00 18,43
Jiné socidlni naklady 120,00 135,00 112,50
Dané a poplatky 30,00 106,00 353,33
Odpisy dlouhodobého majetku 10 114,00 8 476,00 83,80
Naklady z drobného dlouhodobého majetku 3322,00 2110,00 63,52
Dai z pfijmil 0,00 0,00 0,00
Ostatni naklady jinde neuvedené 160,00 16,00 10,00
Vynosy celkem 236 915,00 213 718,00 90,21
Viynosy z prodeje vlastnich vyrobkil 13,00 19,00 146,15
Viynosy z prodeje sluzeb 102 843,00 112 7111,00 109,60
Viynosy z pronajmu 45,00 56,00 124,44
Cerpani fondi 1271,00 1249,00 98,27
Ostatni vynosy z Ginnosti 467,00 1212,00 259,53
Financni vynosy 3,00 0,00 0,00
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Prispévek na provoz od zfizovatele 34 328,90 30 346,00 88,40
Prispévek na provoz détske skupiny MPSV 0,00 1199,00 0,00
Nadacni prispévek Abakus 0,00 260,00 0,00
Dotace ze statniho rozpoctu 9794410 66 659,00 68,06
Dotace z EU na provoz détské skupiny 0,00 100 0,00
Vysledek hospodareni - hlavni ¢innost 0,00 2,00

Vysledek hospodaieni - hospod. ¢innost 200,00 369,00

Priloha 5:  Rozvahak 31.12.2023

tis. Ké
Aktiva celkem 352 599
Stala aktiva 200 272
Dlouhodoby nehmotny majetek 1012
Opravky k dlouhodobému nehmotnému majetku -131
Dlouhodoby hmotny majetek 389 560
Opravky k dlouhodobému hmotnému majetku -189 563
Obéina aktiva 152 327
Lasoby 1516
Pohledavky 86 552
Financni majetek 64 259
Ostatni aktiva 0
Pasiva celkem 352 599
Vlastni zdroje 234161
Jméni tcetni jednotky 198 089
Fondy tcetni jednotky 36 307
Hospodai‘sky vysledek 31
Cizi zdroje 117 832
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Dlouhodobé zavazky 1166

Kratkodobé zdvazky 116 666

Ostatni pasiva 0
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FOTOGALERIE

Tyto fotografie jsou zde publikovany se souhlasem osob, které se na nich vyskytuji.

Fotografie 1: Vylet do pfirody

Fotografie 2: Navstéva modelové Zeleznice
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Fotografie 3: Trénink boccia
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Fotografie 4: Navstéva kavarny
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Fotografie 5: Hokejové utkani
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Fotografie 6: Kiest kalendare
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