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Paliativni péce pro pfibuzne

Paliativni péce je pristup zaméfeny na zvySovani kvality Zivota
seniort a jejich rodin v situaci, kdy celi nevylécitelné nemoci,
zhorSeni chronickych onemocnéni véetné demenci a nahroma-
dénych geriatrickych pfiznaki. Jejim cilem je komplexni lécha,
tiSeni bolesti a dalSich projevii nemoci, véetné psychickych,
socialnich a spiritualnich obtizi, které mohou seniora a jeho
blizke trapit.

Jak vypada poskytovana paliativni péce?

A7 pro Vaseho blizkeho nastane |eho cas, poskytneme mu i v teto
tezke chvili pomoc a podporu. A samoziejmé take Vam. V nasem
Domové chapeme umirani Jako soucast lidskeho Zivota. Vychazime
7 toho, 7e kaidy clovek zavérecnou cast sveho Zivota se vsemi
Jejimi fyzickymi, psychickymi, socialnimi, duchovnimi a kulturnimi
aspekty proziva individualné. Nabidneme Vam vSestrannou oporu
a pomiizeme Vam zvladat Vas zarmutek i po smrti Vaseho blizkeho,

Senior{im nabizime sestaveni Planu pece v zavéru Zivota. Chceme umoznit
roding a blizkym osobam pecovat spolecné o seniory az do Jejich prirozeneho
konce Zivota.

Kdo paliativni péci indikuje?

Tuto paci indikuje vidy Iekar na podkladé stavu seniora. Navrh ale mize
vznest kazdy clen pecujiciha tymu, senior i jeho rodina. Nasleduje setkani
rodiny s Iekatem a koordinatorem paliativni pece a sestaveni Planu pece
v 2avéru Zivota,

Kdo o seniora pecuje?

0 Klienta se stara multidisciplinami tym, ktery se skiada z lekare, zdravotnich
sester, oSefrujiciho personalu, fyzioterapeuta, socialni pracovnice, aktivizacni
pracovnice a koordinatorky paliativnl pece.

Klicava e spoluprace s rodinou. U lizka Vaseho seniora mizete stravit
neomezeny Gas a podilet se na peci o neho.

Proc poskytujeme paliativni péci?

-V nasem Domove podporujeme kvalitu zivota seniori. a to a2 do eho

samotneho zavéry.

- Respekiujeme prani a potieby umirajicich seniord.
- Choeme podporovat take piibuzne a pratele umirajiciha, pomahat Jinm

7vladat smutek.

- Realizuleme takovou peci, aby se zmirnil strach, bolest a zbytacne trapeni.
- Paliativni peci provadime s uctou, oteviene a citlive s ohledem na osabnl,

kulturni a nabozenske hodnoty, presvédceni a zvyklosti klienta.

- Paliativni pece neni pouze o umirani, ale predevsim o zplsobu, Jak kvalitné

proZit Gas, ktery klientovi zbyva.

Paliativni péce Zivot nezkracuje, ale ani neprodluZuje za kaidou cenu.
Paliativni peée neznamena, e bude klientovi odepiena zdravotni péce.

,Budeme s Vami. Budte i Vy s nami.”
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