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Uvodni slovo

Vazené a milé ¢tenarky, vazeni a mili ctenari, rok se s rokem sesel a vam se do
rukou dostava dalsi sbornik, tentokrat ze 4. ro¢niku literarni soutéze Dobrovodské zr-
cadleni 2025. Vypsané téma roku 2025 bylo Ngkrdsnéjsi ddrek aneb darek pro mou dusi. Uz
Gary Chapman s titulem Pet jazyki lisky pojednava o tom, ze jednim z projevi jazykil
lasky a komunika¢nim projevem naklonnosti k druhému jsou také darky coby vizualni
symbolika. Kdybychom se na vyznam darovani a dart podivali ocima historika nebo
psychologa, tak darovani a dary jsou ve vsech lidskych spolec¢nostech bézné, mohou
vSak mit velmi odlisné vyznamy. Jednim z motivii mtze byt potreba pomahat, udélat
radost, vyjadrit lasku ¢i1 vytvorit zavazek vdécnosti. Prijimani a davani tvori zaklad

zivota. Prostupuje vsechny nase trovné, od télesné po spiritualni. Toliko odbornici.

Zvolené téma pro rok 2025 se vsak stalo hlubsim a intimnéjsim vyjadfenim toho,
jak jsme darek nebo darky ve svém Zivoté vnimali a vnimame. Pohled jednotlivych pri-
spévatelu se lisil, at uz optikou obdarovaného, ¢i darce. Obdarovavani a piijimani dart
Ize vnimat jako symbolické vyjadreni kvality nasich vztaht. Kdybychom to méli spe-
cifikovat, tak skutecna radost z darku je projevem pfijeti, empatie a sdélenim: ,,{dleZi

vy ¢
€.

mi na tobé.

Jednotlivé prispévky meély velmi silny lidsky presah, jak v podobé zazitkového
darku, tak v rovin¢ duchovné spiritudlni, partnerské, rodicovské nebo vnimani zivota
jako daru samotné¢ho. Jednotlivé prispévky zachycovaly ochotu a schopnost davat a pri-
jimat jako zaklad samotného zivota a zaklad nasich vztaht a vzkaz, ktery vysildme ostat-
nim a tomuto svétu. Prispévek pani Heleny Divoké z Domova pro seniory Dobra Voda
ziskal nejen Cenu roku, ale stal se inspirativnim natolik, Ze byl vydan v kfestanském peri-
odiku Ratolicky tpdenik. Do letosniho roc¢niku bylo ptihlaseno pétadvacet prispévki, kam

se jmenovit¢ zapojily Domov pro seniory Hvizdal v (v]esk}'fch Budé¢jovicich, Centrum
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socialnich sluzeb Staromeéstska v (v]esk}'/ch Bud¢jovicich, Domov pro seniory Horni
Stropnice, Domov pro seniory Maj v Cesk;'/ch Budé¢jovicich, Domov pro seniory Chy-

nov a Domov pro seniory Dobra Voda s pracovistém Chvalkov coby poradatel soutéze.

Na zavér bych chtéla touto cestou poprat nasemu sborniku, aby se stal zastavenim
v této uchvatané dobg, a také podékovat vsem ctenaiiim, projeveny zajem a ¢as vnima-

me jako dar. Slovy mého oblibeného autora:

2ol je dar: Sdm sebe dostane clovék darem. < — Josef Capek

Alexandra Cecetkovd
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Cena roku 2025

Helena Divoka

Dar viry

Jmenuji se Helena Divoka. Narodila jsem se v malé obci Hranice. Mym nejvétsim
darem v zivoté byl dar viry v Pana Boha. Nepamatuji si, kdy jsem se naucila modlit. Co
saha moje pameét, tak vzdy vecer, nez jsme sli spat, tak jsme vsichni klekli a modlili se.
Samoziejmé Ze muyj zivot provazelo 1 razné trapeni, ale vzdy kdyz mi bylo nejhur, tak
jsem se obratila na Pana Boha. To, co jsem sama nezmohla, v tom mi vzdy Pan Bah

pomohl. Mty otec vzdy fikaval, Ze viru v Pana Boha mi nikdo nevezme.

V zivoté se mi prihodilo nékolik situaci, kdy jsem si potvrdila, Ze byly mé modlitby
vyslySeny.

Mam vnucku Markétku, u které v Sesti letech zjistili zhoubny nador kosti. Dva roky
jezdila do Motolské nemocnice na chemoterapie. Vzdy byla tfi tydny v nemocnici, ti1
tydny doma. To trvalo dva roky. Poté tam prisla mlada 1ékarka, ktera se vratila ze staze,
atazacala s jinou lécbou. Za ty dva roky uz to vypadalo, ze to bude dobré. Vnucku vsak
zacala bolet kycel. Na magnetické rezonanci zjistili, Ze ma opét nalez v nckolika
kostech. Urcili ji proto den operace. Tésn¢ pred operaci ji délali vySetreni znovu a na-
dor tam stale byl. Ja jsem se to dozvédéla v patek. Cely ten patek, sobotu a nedéli jsem
promodlila. Prosila jsem Pana Boha, at nam ji tu necha. V ttery jsem se probudila s po-
citem naprost¢ho klidu a zdalo se mi, zZe je vse v poradku. V Gtery mi volala dcera a sde-
lila mi1, ze Markétku otevreli a zadny nador tam nebyl. Kdyz jsem to poté vypravéla svo-

ji obvodni 1ékarce, tak té tekly slzy a rikala, ze to nemohlo byt nic jin¢ho nez zdzrak!

Dobrovodské zrcadleni 2025
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Dalsi prihodou je, kdyz muj vnuk jel autem potmé domu. Nevédél, pro¢ dupnul na
brzdu, a kdyz auto témér zastavilo, preb¢hlo pred autem stado divokych prasat. Kdyz
mi to poté vnuk vypravel, fikala jsem mu, ze ho Pan Buah chranil. Cela rodina vi, proc¢

se za n¢ tak modlim.

Dalsi tézko vysvétlitelny pribéh: decera s muzem jeli autem do Budéjovic a na silnici
mezi Dasnym a Budéjovicemi havarovali. Jedna se o velmi frekventovanou silnici. Pri
nehodé se dostali na opacnou stranu silnice. Auto bylo na odpis a jim se vitbec nic ne-
stalo. I muj zet uznal, Ze tomu piispély mé modlitby za né. Vzdy si uvédomim, ze moje

modlitby maji velky smysl.

Proto je vira nejvetsi dar, ktery jsem v zivoté dostala. O tento dar se zaslouzili
hlavné moji rodice, predevsim otec. Za valky mé vozil na kole do Suchdola nad Luznici
do kostela. My jsme byli jesté v Némecku a Suchodol byl v protektoraté. Jezdili jsme na

cerno na kole pres zelenou hranici na ¢eské mse do Suchdola nad Luznici.

Dalsim darem, za ktery mohu podékovat jen Panu Bohu, jsou moje déti. Mam
celkem ¢tyt1. Do kostela jsme chodili vSichni, za kazdého pocasi. Po valce jsme jiz chodi-

li do Dvort nad Luznici, kde jiz byly ¢eské mse.

Déti jsem vedla k vire Gplné od mala. Vecer misto pohadek jsme se modlili. Détem
vubec ty pohadky nechybély. Uz byly témeér dospélé a jesté se vecer modlivaly samy.
Muj otec, ten rikaval, ze to, co ma clovek v hlaveé, to mu nikdo vzit nemuze ani to ne-
muze nikde ztratit. To se tykalo 1 viry, 1 vzdélani. Ja mam jen zakladni vzdélani a cely
svyj zivot jsem délala v zemeédélstvi. Nékdy bylo obtizné se do kostela dostat. Ale vzdy
jsem se snazila, abych se tam dostala. Pozadala jsem tfeba o vyménu smén v praci nebo

navstivila jiny kostel.

Vira mé provazi celym mym zivotem. Vnimam ji jako nejvétsi dar, predevsim kvl
tomu, ze mi dava jistotu v dobré konce. Vim, Ze se na Pana Boha mohu vzdy obratit,

ze mi pomuze. Vérim, ze Pan Buh vzdy vyslysi mé modlitby.

DS Dobrd Voda, pracovisté Dobra Voda u ées/gﬁch Budéjovic
Helena Divokd, *1934

Helena Divokd
Dar viry



Cena roku 2025

Jana Kleinova

Navrat

Letosni jaro mi prineslo vzpominku na nejkrasnéjsi darek mého zivota. Jarni obdo-
bi nemam moc rada. Predstavuje spoustu prace na zahradé. Upravu zahont, péci
o travnik, vysadbu a vysev zeleniny, novych kvétin a odstranéni vsech pozistatkt

dlouhé zimy.

Jaro roku 1995 prislo hodné brzy. Snih rychle tal, struzky vody napliiovaly vyschla
pole a travniky se zacaly zelenat. Miij manzel byl vasnivy myslivec. Skoro kazdy den
jezdil do lesa, kde opravoval poskozené krmelce a vyhladovélé zvéri vozil seno, jablka,

zaludy, kastany a zrni.

w»Dneska jedu do lesa a vrdtim se brzy, “ pronesl suse manzel. Prekontroloval pripravené
zasoby, obradné pohladil brokovnici a odjel. ,, Co v lese? Doma je price aZ nad hlavu a on bude

cdrat bez vétsiho uZitku sem a tam, “bourilo se moje ja.

Vztek zaptsobil a ja se s energii dala do vymény zeminy ve skleniku. Z premysleni
meé vyrusil manzelav hlas: ,, Jano, rychle, musis me pomoct. Poyd" uz!*, ,, 7o snad hoi{? za-

mumlala moje Usta.

Manzel stal na zahrad¢ a v ruce sviral zmitajici se predmeét zabaleny do teplé deky.
Rozkazal: ,,lavoley veterindre. “ z deky vybalil malé srncatko. ,,LeZelo u Obecridku ve vysoké
suché travé a plakalo, “ vysveétloval. ,,Hledalo mdmu. < Dorazil veterinar a vesele volal: ,, Tak
co, jaky poklad neses domi dneska?* Pii pohledu na malého vylekaného a ustrasené¢ho tvo-

recka dodal: ,,Neboj se, to zvlddneme.

Dobrovodské zrcadleni 2025
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V nasi domacnosti nastal neuvéritelny zmatek. Vzajemné se nase hlasy prekii-
kovaly a nikdo nevédél, co délat. Kam dat srncatko, ¢im ho nakrmit, jak upravit pelisek.

S pomoci veterinare jsme vse zvladli.

Drevénou ohradu v dolni ¢asti zahrady pod smrky jsme vystlali slamou 1 senem a
zajistili jsme dostatek vody. Nejhorsi bylo krmeni. Mladé odmitalo mléko z détské lahve.
Jeho veliké hnédé oci vyjadrovaly strach a nespokojenost. Asi po pulhodiné mladé ko-
necné prijalo ladhev a uzivalo si teplé dobroty. Potom dlouho neklidné popochazelo po

ohradé a seznamovalo se s novym domovem.

Cely tyden manzel nocoval u kolouska na zahradé. Sousedé nase chovani pova-
zovali za podivné. Trvalo dlouho, nez st maly host privykl na nové prostiedi. Nejvic ho
desily slepice a kohout. My 1 nas drobecek jsme se zacali prizpusobovat jeden druhému
a bylo nam vsem spolu moc dobfte. Dostala jméno Ardsnd. Zacatkem cervna se nase
Krasna odvazila vyjit z ohrady a nejisté zacala prozkoumavat celou zahradu. Okusova-
la nat mrkve, ochutnavala sazenice zeli, kvétak 1 kedlubny. Redkviéky ji nevoncly.
Kopytky vyhrabavala malé bulvicky a vesele je rozhrabovala po zemi. Odvazila se 1 do

skleniku, kde okusila listy salatu, okurek, rajcat 1 paprik.

(13

»No nazdar! Boze, to je spoust!* vydralo se mi z hrdla. ,, 7o neddm dohromady ani za sto let.
Srnecka reagovala 1 na znamy lidsky hlas a pribéhla jako pejsek na zavolani. Cela Sesti-
arova zahrada nesla znamky jeji pritomnosti. Postupné za nami zacala chodit. Odvazila

se 1 do domu a lehce zdolala sedm vstupnich schod.

Cas plynul jako voda. Ub¢hl rok a priblizil se podzim. Jednoho dne se nase Kras-
na ztratila. Cely tyden jsme ji s manzelem hledali, ale marné. Moje hlava nechtéla pfi-
znat skutecnost, Ze pro zver je volani prirody zakonem. Presla zima a nastalo dalsi
jaro. ,,<itra budeme rezat drevo, musime doplnit zdsobu, “ rozhodl manzel. Zvuk cirkularky se
mi zarezaval do mysli. Kde jsou chvile stravené na zahradé ve spolecnosti Krasné.
Z pripravy svaciny mé vyrusil silny hlas. ,, Pojd; rychle, Krdsnd se ndm vrdtila!* Namazané
krajice chleba se rozsypaly na podlahu. Vzrusenim se mi podlamovala kolena a teplé
slzy stékaly po tvarich. Stala par krokti od manzela a klidné pozorovala jeho reakce.
Svou pozornost délila mezi nas a malého srnecka, ktery ji doprovazel. Podobal se mat-
ce tmavsi skvrnou srsti na krku. Moje radost nebrala konce. Jiz jsem se vidéla, jak pe-

cujeme o ni 1 mladé. Nabizené vody a jablek se nedotkla. Mladé vesele pobihalo okolo

Jjana Kleinovd

16 | Ndvrat



matky a jeho veliké oci vyjadrovaly spokojenost. ,, Pocke), nedotpke) se mlddéte. Matka by ne-

musela dité prymout zpét, “ varoval rozhodné manzel.

o Rrdsnd, nase milovand Krdsnd. Ty ses ndm vrdtila? Chet t¢ pohladit, neboy se!* prosilo moje
srdce. Kolena se mi podlomila a ja se sesunula vedle ni. Mladé se polekalo, ona ne.
Uprené mne pozorovala, v jejich ocich svitila radost a laska. Jesté jednou otocila hlavu
k manzelovi, jemnym zvukem dala znameni mladéti a odchazeli zpét do lesa. Moje
nervozita dosahla vrcholu. ,,Rrdsnd, neodchdze), mdame t¢ moc radi, budeme ochrariovat tebe

¢ malého. Vrat se, celd zahrada bude tvoje. Na ramenou jsem ucitila pevnou muzovu ruku.

W No, no... <

-----

Ji. Procjsi ji nezabrdnil v odchodu, proc?*“ vyhrkla moje tsta. Zaborila jsem hlavu do manze-
lovy hrudi a pomalu se uklidnovala. Dlouho nikdo z nas nepromluvil. Moje myslenky
se toulaly v 1181 prirody a zvirat. Jak néma tvar dovede vyjadrit svou vdécnost a soucasné

se pochlubit svou vlastni radosti.

V zZivoté jsem dostala hodné rozlicnych darka. Tenhle byl nejkrasnéjsi. Vérim, ze
lze udélat zazrak, potésit dusi 1 mysl ¢lovéka bez jediného slova. Priroda je dokonala a

dava nam vzor pro nase jednani. ,,Ardsnd, stile vzpomindme.

DS Hvizdal
Jjana Klemovd, *1953

Dobrovodské zrcadleni 2025
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Loldstni cena za poezir 2025

Jiri Vodrazka

Kreminek

Sedm Zlutjch kaminkii mam na dlan,

sedm Zlutjch kaminkil, sedm svitani. ..

Je to refrén pisnicky, co mi v usich zni,
je to trampska skladbicka, kterou miluji.
Az prijde ten muyj cas,

snad mi ji zahraji.

Chtél bych taky kaminek, 1 docela malicky,
m¢l by to byt kieminek, velky jako prstynek
a svitit jako plaminek.

Na dlani bych se s nim tésil — snad 1 povidal.

V parku u nas na namésti — jsou tam tii lavicky.
S kamarady na nich sedavame a koukame na zahony plné kvétin.
Policko, rozkvetla louka mu rikaj.

Tam urcité mezi kvéty lezi krasny leskly kreminek.

Tteba kolem nékdy ptjde Filip s Katerinkou.

Vsimnou si ho a teknou si: ,, Ten je krdsny — proc tu leZi?*

Vezmeme ho, ocistime, pohladime a fekneme si: ,,Bude to darek pro stésti.
A uz vime, komu ho dame, komu radost udélame.

Dame ho nasemu dédovi — bude ho mit na dlani.

Dobrovodské zrcadleni 2025
Negkrasnéjst darek aneb ddarek pro mou dusi |19



Je to uz davno, co jsem dostal darek. Byl od vnucky, ktera mi chtéla udélat radost
a z dovolené¢ mi privezla kaminek. Byl maly, nc¢kde lezel a ¢ekal, az ho pravé ona
zvedne. M¢l jsem nejen radost, ale i citil, Ze z néj vyzatuje jakasi sila. Ta mi dava energii

a ja muzu, pres vsechny svoje atrapy, svuj Zivot zit.

Ten kaminek stale mam, opatruji jej, hladim a raduji se z né;.

DS Chynov, pracoviste Chynov
Jut Vodrazka, *1938

Jut Vodrdzka
20| Kreminek



Cena za prozu 2025

Anna Ambrosova

Maminka

Vzpominky, které vnimam jako dar ve svém zivoté, jsou rodic¢e a moji sourozenci,
kdy moje maminka odjela do Vidné na nckolik dni ke svym sestram, které byly ve
Vidni provdany. Maminciné odjezdu predchéazelo tmrti mého devatenactiletého brat-
ra Vendy a maminciny sestry nechtély, aby ztstala sama, ale snazily se, aby prisla na
jiné myslenky. Zména mista, ovzdusi. Muj bratr Venda pracoval jako ¢isnik v némecké
restauraci U Modré hvézdy, ktera patrila k firmé Ekhard. Byla tam krasna restaurace se za-
hradou, kde se hravaly kuzelky. Pamatuji si, Ze moje maminka prala a Zehlila pro Vac-
lava do zaméstnani, muj bratr byl jako z cukru. Maminka byla tzasna hospodynka, cely

vikend prala a zehlila, abychom byli vsichni jako ze skatulky.

V tom samém domé, kde bydlela naie rodina, bydlel pan doktor Sir. Piiilo jedno
smutné rano, kdy jsme ja a moji tf1 sourozenci §li do skoly jako kazdy vsedni den. Ten
den byl piesto jiny, do $koly piisla pani doktorka Sirova se smutnou zpravou, e nas
bratr zemftel. Mél vrozenou srdecni vadu. Kdyz jsme ja a bratr se sestrou vidéli znicené
rodice, plakala jsem spise z jejich bolesti a ztraty. Moji rodice byli v hezkém vztahu s ro-
dinou pana doktora, ktery si rad pujcoval z objemné knihovny mého bratra knihy riz-

ného zanru.

Tatinek pochazel ze Skuhrova ze sedmi déti. Maminka z Chot¢bore, kde méli jeji
rodice obchod se zeleninou, tam zaroven 1 bydleli. Nejradéji jsem byla, kdyz jsme se sesli
doma vsichni, nas pét déti a rodice. Kdyz jsme byli spolu, bylo nam dobre. Domacnost
a teplo domova vytvarela maminka, tatinek dojizd¢l a distribuoval pro obchody baliky

z nadrazi. Tatinek mél v Chotébori ustajené koné pro svou praci. Byl ¢asto mimo

Dobrovodské zrcadleni 2025
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domov. Tatinek nejen pracoval, ale kdyz jsme sli spat, sedaval na schodech a vsem ¢istil
boty. Dodnes ho vidim, jak jsme méli vsichni na druhy den vyskladané a vycisténé boty.
Maminka do rodinného rozpoctu prispivala penézi z ru¢nich praci, napt. hackovani
nebo tzv. necovani. Pamatuji si, jak svitila petrolejkou a pracovala dlouho do noci. Ma-

minka casto plakala ze ztraty svého syna a tatinek ji hladil po rukach.

V dobé¢ mamincina pobytu ve Vidni jsme chodivali s tatinkem na prochazky. Pama-
tuji si, k sose mistra_Jana Husa, bylo to u Lipnice, nebo do obory, na zamek. Tatinek se
snazil, abychom nebyli smutni. Uctu a lasku viiéi mamince v nés péstoval i tatinek,
abychom dob¢hli na den matek rychle koupit do zahradnictvi kvétinu. My vsichni jsme
chvatali, abychom hned rano mamince kyticku predali. Mamin¢in odjezd do Vidné
jsem nesla velmi tézce. Jednou jsme $li zase prochazkou k nadrazi a najednou jsem uvi-
déla maminku. Dodnes si pamatuji, jak krasna byla. Méla na sobé cerny kostymek a
cerny kloboucek. Vim, zZe jsme méli vSichni obrovskou radost, a myslela jsem si, ze mi
radosti vyskoci srdce z hrudniku. Byl to dar za trpélivost, ze je doma, ze jsme se ji do-
ckali. Od té doby nic nepredcilo radost z prichodu maminky, dodnes mam stejné pocity,
kdyz si na tu udalost vzpomenu. Ani $perk od manzela v podob¢é naramku k nasi svatbé¢
nepredcil lasku a vdécénost k mamince. Uvédomovala jsem si tenkrat, jak je ndam ma-

minka vzacna a co bychom si bez ni pocali.

Nejblizsi prirovnani, kterym bych charakterizovala svoji maminku, je dar v podobé
andéla. V zivoté jsem meéla vlastné obrovské stésti — milujici rodice a sourozence 1 presto,

ze jsme zili hodné skromne.

DS Dobrd Voda, pracovisté Dobra Voda u ées/gﬁch Budéjovic
Anna Ambrosovd, *1933

Anna Ambrosovd
Maminka
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Jana Doskova

Potrava pro dusi

Mam dvé dcery, Andreu a Mariku. Dcery mé obdarovaly krasnymi bytostmi, a to
jsou moje tfi vnoucatka. Jedna z vnucek je Henrieta, narodila se roku 1999, je to tizasné
stvoreni, neobycejné chytré, studuje chemii v Praze a za dva roky bude obhajovat dok-
torat a nyni pojede na mésic do USA. Bude mi moc chybét. Je velmi zcestovala, chytra
a cilevédoma. Jsem za to $tastna, ze mi moje dcery dopraly vnoucata. Jeji sestra, moje
druha vnucka, je Hermina, nyni bude maturovat na gymnaziu a aspiruje stat se
pravnickou. Druha dcera ma patnactiletého syna Krystofa, hraje florbal, je sportovec,
studuje na gymnaziu, jsem vdécna za to, ze nesedi u pocitace, ale vénuje se pohybu,
sportu a svému zdravi. Dcery 1 vnoucatka za mnou chodi ¢asto, maji mé rady a ja je
taky. V dobé¢, kdy byla vnoucata mladsi, jsem se jim hodné vénovala a byla jsem takova
extravagantni babicka, kdyz jsem je hlidala. Pri vypravéni pohadek si vzpominam na-
priklad na tvod pohadky: ,,A tatinek kral, kdyz méla jeho dcera narozeniny, tak ji koupil mansest-

raky. “ Pohadky jsem si upravovala, vnoucata to milovala.

Dcery jsem vzdy vedla k tomu, aby vzdélavaly sebe a svoje déti, a vedla jsem je

k tomu, aby chodily na krouzky, napiiklad divadelni a ostatni, jako napiiklad Rutdsek.

Dcera Andrea byla vzdy takzvané pro déti, kdyz détem neslo uceni, doucovala je
doma. Jednou takto dcera zase doma doucovala, a co se stalo? Vykradli nas. Zjistili jsme
to az poté. Andrea byla vzdy hodné oblibend a pomahala, nyni se zivi vyukou némecké-

ho jazyka.

Druhé dcera Marika pracuje v jedné nadnarodni korporaci.
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Obé dcery milovaly mého manzela Miloslava, jako tatinek byl vyborny, délal sport,
volejbal, atletiku. Profesn¢ byl pedagog. Hodné¢ jsme jako rodina jezdivali na Kvildu,
chodili do Sokola. Manzel byl nejen hodny, ale také fyzicky krasny clovek. Délaval via-
sového modela, mél hodné vlast a obcas prisel 1 v extravagantnim tcesu. Dcery se s ta-
tinkem hodné chlubily, byly na tatinka pysné. Drive jsme hodné sportovali, nebyli jsme
zadni pecivalové, jezdivali jsme nalyze, vlek staval 10 K¢S, jeleni klobasy nebo kavu pro-
davali také za 10 A¢s. S vnuckami jsme jezdivali na chalupu do Borovan, kde je Stddlecky
most. Chodivali jsme se koupat 1 pésky. Vzhledem k tomu, zZe jsme méli oba s manzelem
dobra pracovni mista, docela jsme si dopravali. N¢kdy jsme se nalozili do auta a vyrazili

smér Znojmo treba sbirat merunky.

Jajsem byla velmi spokojena ve své profesi, jako hlavni sestra jsem méla moznosti,
mohla jsem si dodélat kurz psychologie nebo pedagogiky. Kdyz manzel umiral, déti
byly u mne, zvladla jsem to daleko lépe. Dulezité pro mne bylo, Ze jsme byli vSichni
spolu a manzel neodesel sam. Po odchodu jsem zustala sama, presto jsem neustrnula,
chodila jsem na houby, bortvky, bezinky, velmi rada jsem varila a pekla, susila byliny.
Bezinky jsem véSela na $ntiru na zaprazi. Chodila jsem na Sipky, péstovala jsem matu,
rebarboru. Bavilo mé to, byt, starat se. Odchazela jsem v 54 letech z pozice hlavni sestry,
chtéla jsem se vénovat uz své rodiné a sobé. Napekla jsem vzdy pred piijezdem dcer a
vnoucat kolace, napliiovalo mé starat se a tésit se na sebe. Byla jsem se svym zivotem

spokojena.

Pritomnost vnoucatek mé vzdy pohladi po dust, jejich pritomnost, fyzické objeti je
pro mé takova potrava pro dusi. Nosi mi vse, co mam rada — mrkvovy salat, ovoce, dosta-

tek kavy. Pochvala, jak vypadam dobre, mé vzdy pohladi po dusi.

Ridim se zivotnim mottem: Co nechces, aby &inili ostatni tobé; necui an ty jum.

DS Dobrd Voda, pracovisté Dobra Voda u ées/gﬁch Budéjovic
Jana Doskovd, *1945

Jana Doskovd

Potrava pro dusi
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Eliska Kasperova

Manzel

S mym budoucim manzelem jsme se seznamili v prodejné, kde jsem pracovala, a
on byl na vojné u pohrani¢nikt ve Spalenisti. Psal se rok 1969. Manzel tenkrat chodil
nakupovat pro vojaky potraviny. Bylo nam tehdy 20 let. Stalo se to na Annu, tedy
26. ¢ervence, kamaradka m¢ pozvala na sklenicku, za chvili se objevil mij tatinek, ktery
na Annu slavil narozeniny. Dévcata mu dala prituknout a sli jsme na Whlidku (hostinec).
Prisli jsme do restaurace a uvidéla jsem Emila, ktery sedél u stolu sam. Po chvili se na-
bidl, jestli by mé mohl doprovodit. Pamatuji si, ze jsme tenkrat sl cestou, kde se délal
novy vodovod mezi tzv. fuldky (finské domky jsou typem montovanych drevénych ro-
dinnych domd, které se hojné stavély v Ceskoslovensku po druhé svétové valce,
castecné diky pomoci UNRRA), varovala jsem ho, aby nespadl do rozestavéné casti.
Samoziejmé¢ do jamy spadl. Mdj budouci manzel za mnou takto utikal na ¢erno a

hodné riskoval.

Ubéhlo jedenact mésict, kdy se mj Emil vyslovil, Ze mé ma rad a chce si mé vzit.
Z4dost o ruku musela probé¢hnout i u rodi¢t. Vidim to jako dnes. Tatinek sedaval v ku-
chyni, kde si daval pivecko a cigaretku. Tenkrat slouzil vojenskou sluzbu v Praze, Slova-
ci se odtrhli a musel doslouzit u Madart u Miskovce, tady se tenkrat seznamili s ma-
minkou. Z vypravéni vim, ze tatinek byl Slovak a maminka Madarka, odesli tenkrat
v dobé repatriace na doosidleni pohranici po odsunu sudetskych Némcu. Z tatinkova
vypravéni jsem se dozvédéla, ze kdyz prishi do domecku, tedy budouciho domova, po
odsunu sudetskych Némeu, byly na stole jesté hrnky s nedopitou kdvou. Mné tenkrat

byly asi ti1 roky.
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Tatinek nasemu vztahu a budoucimu manzelstvi, stejn¢ jako maminka, pozehnal.
Svatba byla 21. cervna 1969. Pamatuyji si, ze bylo velké horko. No a jak to byva, po svat-
bé v prosinci 1970 prisel prvni syn Emil a druhy Pavel se narodil v listopadu 1976.

Po svatbé jsme chvili bydleli u mych rodicu. Velitel mého manzela byl velmi hodny,
v dobé vojenské sluzby si stacil manzel udélat 1 fidicsky prikaz. Kazdy tyden jezdil
domii. Po dokonceni vojenské sluzby zacal se mnou prodavat v obchodé u fednoty, méli

jsme s manzelem vystudovanou stejnou skolu. V obchodé jsme spolu pracovali 23 let.

Jako partner a otec byl izasny. Tenkrat si synové hrali s ohynkem v né¢jaké kilne,
museli vyjizdét hasici, paradoxem bylo, Ze manzel pracoval jako preventista pozaru.
Manzel byl klidny a spise synim domlouval. Odesel pred 14 lety, stravili jsme spolu
krasnych 42 let. Manzel byl tissi, nemluvny, klidny clovék. Byl, jak se 1ika, tchy blazen.
Chodival chytat ryby 1 s pejskem. Rad varil 1 uklidil. Byl to parték do zivota, ktery mi

tady bude chybét. Zistanou mi po manzelovi krasné vzpominky a dva synové.

Méla jsem Stésti na svého zivotniho partéka, takze mj manzel byl darem od zivota.

DS Dobrd Voda, pracovisté Dobra Voda u ées/gﬁch Budéjovic
Eliska Kasperovd, *1948

Eliska Kasperovd
ManZzel
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Marie Klikova

Vam viem

»Ne, Mdjo, vibuch chatky, kterd vyletéla do povétri i s vasi nelepsi kamarddkou, fakt na tohle téma
nenapasweme, “ usmeérnuje mé napady Dasa, dobrovolnice z ADRY ktera za mnou do-
chazi a se kterou tu pravé premyslime nad tématem nekrdsnéjsi ddrek aneb ddrek pro mou

dusi a smé¢jeme se tomu.
A co kdybych napsala, Ze jste pro mé tim ddrkem vy, Ddso?* premyslim dal.

»» 10 bych vdm ale nemohla napsat jd, a navic by to bylo moc krdtké a nezajimavé, Mdjo. Téch dari

ve vasem Zwoté muselo byt hodné. Na néco urcité prydete.

1 No, bylo toho v Ziwoté hodné. Nevim ale, co uprednostnit. Meéla jsem obecné’v Zwoté stésti na dobré
lidr. Nejak jsem sije do Zwota pritahovala. S jednou kamarddkou jsme treba procestovaly stopem celou
republiku. fen s batohem na zddech. A téch chlapii co se za nama otdcelo! Viibec muzi méli v mém Zwoté
své misto. o tam ale psdt nebudeme. Nechet uprednostitovat jen jednokho. ..« Vyznamné na Dasu
mrknu a premyslim dal. ,,Hodné velkjm darem bylo narozeni mych synii. To by vam urcité vekla
kazda maminka, ale nevim, jak presné to rozvést. Taky jsem méla mnoho kolegii ve skoldch, kde jsem
ucila, kteri mv v dobé komunismu vpznamné pomohly a podrZels, kdyz bylo tieba. Viibec ta doba prove-
fila vztahy mezi lidmi.

A premitam tu dal nad tématem, které je tak jasné a skyta tolik moznosti... Pomalu
se nofim do vzpominek na svij tak dlouhy Zivot, ktery jsem prozila a prozivam, a
nemohu na nic konkrétniho prijit. Vice nez devadesat let na tomhle svété, to uz je prece
n¢jaky Cas na to, abych v ném nasla né¢jaky Dar, ktery bych mohla nazvat nekrdsnéisim,

n¢jaky, ktery mé obohatil, utkvél v paméti nebo mé treba posunul dal... A tak tu vy-
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pravim a vSechno se mi zacina slévat v jedno. A jediné, co ke mné¢ ted prichazi, je
vdécnost. Cira, Cista vdécnost za to, s kym a jakym zptisobem jsem ten svij zivot pro-

zila.

Vypravim Dase vsechny dilezité okamziky, vzpominam na konkrétni lidi, které
jsem potkala a ktefi meéli v mém zZivoté zvlastni misto, a premyslim 1 o darcich, které
jsem kdy od nich dostala. A ja s odstupem téch mnoha let uz prechazim vsechny ty
hmotné dary, které si uz ani nepamatuji a prijdou mi nicotné, a citim uz jen velikou las-
ku. To ten odstup. Odstup lezici zeny, ktera vzpominé a premita nad tim, co v zivoté
udélala dobre, co $patné... Vsechny hmotné dary jsou buhvi kde a jediné, co mi zu-
stalo, je mé hlava, ktera diky mé profesi ucitelky a diky mé celozivotni zvidavosti skvéle
funguje. A tak jsem vdécna za to, Ze si stale vSe pamatuji a Ze mohu vypravét o svéte,

tak jak jsem ho kolem sebe vnimala ja.

Vracim se do doby davno minulé a procituji tu atmosféru, viine, emoce a udalosti,
které se staly. Ve vzpominkach znovu potkavam lidi, ktefi mi byli tak blizko, a v duchu
je objimam. Nekterym dékuji, nékterym odpoustim, nékteré prosim o odpusténi. A jest-
li bych ménila? Jestli bych udé¢lala néco jinak? Asi ne. Vsechno $patné mé vzdycky po-
sunulo jinam a dalo mi potkat dalsi skvélé lidi, které bych jinak minula. Vy vsichni, ktefi
prebyvate v mych vzpominkach, vy jste soucasti toho Daru, ktery jsem dostala. Citim,
ze jsem s vami navzdy spojend. Hyckam si své vzpominky a jsem1rada za to, ze je mohu

nckomu vypraveét.
To je mé bohatstvi, to je mtj Dar. Dar pro mou dusi.
S Myslite, Ze to takhle miiZe byt, Ddso?*

., No vidite. Pak Ze na nic neprydete.

DS Mgy
Marie Klikovd, *19354

Manrie Klikovd

Vam vsem
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Vaclav Kliment

Zivot je dar

Nevim, jestli to bude darek jen pro dusz, ale urcité bude 1 pro vytvareni vztahu, ra-

dosti a naplné zivota.

Prvni a podle mé nejdilezitéjsi dar, ktery jsem dostal, byl dar zivota, pecliva a las-
kyplna péce mych rodicu, ktefi mi prvni kriicky nejen usnadnovali, ale prvni prekazky

odstranovali. Pozdéji mé na problémy upozornovali a radili, jak si s nimi poradit.

Prvni zdvan dospivani byl s prichodem skoly. To byl obrovsky dar, ktery jsem bohu-
zel zhodnotil mnohem pozdéji. Az kdyz jsem zjistil, Ze sbirat védomosti je nejen uzi-

tecné, ale 1 zabavné. Dalsi obrovsky dar zjisténi!

Po skonceni skoly jsem se dostal na Stredni hotelovou skolu v Marianskych Laz-
nich, coz tedy nebyl dar, ale Stésti. Ale to, ze jsem ji uspésné absolvoval, byl dar. Dar

mych profesort, lektort a instruktoru za jejich nekonecnou trpélivost.

Po skonceni vojenské sluzby, kde jsem pramalo dart dostal a jesté méné jsem jich
rozdal, jsem nastoupil jako vrchni ¢isnik do hotelu Ihsehrad v Ceském Krumlové. Jako
cloveék s pomeérné vysokou funkei, ale mizivé malo zkusenostmi, které jsem sbiral za po-

chodu, jsem dostaval dary v podobé¢ rad svych spolupracovnikd.

V sedmadvaceti letech jsem se ozZenil a z krasného vztahu se nam narodily dvé dét,
pro nas princ a princezna, kteti pro mé znamenaji jeden z nejvétsich darq, ale 1 zazraka

mého zivota.

Dobrovodské zrcadleni 2025

Nejkrdsnéjsi darek aneb darek pro mou dusi

29



A jak 1éta a zivot béZi, zivot nam piinasel lasku i trapeni. Zena mi zemiela, ale déti
uz byly dospélé a pomohly mi smutek prekonat. Dnes uz maji vlastni déti, tii prin-
ceznicky, o kterych se domnivam (s jesitnosti mné vlastni), Zze maji dédu rady. A ja se tak

citim obdarovan tim nejvétsim Darem!

DS Dobri Voda, pracovisté Chvalkov
Viclav Kliment, *1947

Viclay Kliment
30| Zivot je dar
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Jana Kocmichova

étyf“i dary

Kdyz jsem si precetla téma Nekrdsnéjsi darek, prislo mi na mysl, Ze nemam jeden, ale
hned ¢tyti nejkrasnéjsi darky. Jeden, ktery jsem darovala. Druhy, ktery jsem dostala, a

tieti, ktery jsem si sama sob¢ poridila. Tak to vezmu pékné poporadku.

Zacnu prvnim darkem. Co mé k tomu vedlo? Narodila jsem se za druhé svétové
valky v roce 1941 v rolnické rodiné. Kdyz jsem ukoncila zakladni skolu, chtéla jsem jit
studovat do jedenactileté skoly. Prijimaci zkousky jsem udélala a byla ptijata. Prisla jsem
s radosti domu. Uslysel to ale m(j dédecek a pravil: ,, Honzo, “ - to byl muj otec - ,,jen st
dey dévecku pryc.“ Ja to slySela a tu mi blesklo hlavou, Ze hodné prace bude muset udélat
maminka, a bylo rozhodnuto. Okamzité jsem napsala do $koly, Ze nenastoupim. Zusta-
la jsem pracovat u rodict. Pres 1éto, co k sedlaciné patii, v zimé jsem jezdila s otcem do
lesa tahat drivi. Méli jsme ti1 koné, takze ja jezdila s jednim, otec s parem. Pro¢ do lesa?
Protoze byly potfeba penize na dané¢ a zejména na pokuty za nesplnéné dodavky, které

stat predepisoval.

Protoze jsem byla mlada, chtéla jsem si obcas také néco koupit jako mé kamaradky,
které chodily do prace. Tak jsem si po case vymohla, ze jsem misto do lesa mohla jit na

brigadu alespon pres zimu. Zacala jsem délat u zednik.

Jaké bylo moje prekvapeni, kdyz prisel stavbyvedouci a ptal se mé, jakou chcei zalo-
hu. J& nevédéla, co to je, a tak jsem rekla stejnou zalohu jako pani, co se mnou délala.

Dostala jsem 300 korun a zde zac¢ina mtj prvni dérek. Sla jsem do obchodu a domi
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koupila kilo citronii a lahev stolniho oleje. Z doplatku pak mamince zimni boty, fikalo

se jim mrazovky.

Pak rodice vstoupili do 7D a ja se vdala a zde zacina muj druhy darek. Narodily
se mi déti, dcera a syn rok po sobé. Mohla jsem je tak oblékat, jako kdyby byli dvojcata.
V té dobé¢ na né nebylo k dostani tolik véci jako dnes. Tteba vina. Reiilo se to tak, ze
se koupily bilé vinéné ponozky, které se rozparaly, a vina se obarvila. Pozdéji to nahra-
dili svou vlnou angorsti krélici. Poslala se z#/%st a vyménou prisla vlna, uz 1 jaka se vybra-

la barva.

Tteti darek pofizuji sama pro sebe a mam z néj radost. Shiram lidové pisnicky, pisi

rodinnou kroniku a tak trochu délam néco jako psani rodokmenu pro pristi generace.

A nakonec jsem dostala jesté ctvrty, zcela necekany darek — a ten byl ze viech
nejkrasnéjsi. Tim darkem bylo narozeni dvojcatek, dvou hol¢icek mého syna. Diky

tomu jsem se stala babickou.

DS Dobri Voda, pracovisté Chvalkov
_jana Kocmichovd, *1941

Jjana Rocmichovd

Ctyii dary
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Marie Kocerova

Bobes

Kdyz jsem byla jest¢ moc mala, uz si dnes nepamatuyji, kolik mi to vlastné¢ bylo let,
ale do skoly jsem jesté nechodila, byla jsem casto na vesnici, hlidala mé moje babicka
a muj nejhodnéjsi déda na svéte!

Pro mé to vzdy byly ty nejkrasnéjsi dny, které jsem tam prozila. Byla jsem bohuzel

jedinacek, maminka brzy onemocnéla a ja jsem casto byvala moc sama.

Nu a jednoho dne prinesl mtj dédecek domu krasné malé razové selatko. Byla jsem
z n¢j Gplné unesena! Pojala jsem to, jako Ze je to muj braska, a moc jsem ho milovala,

hned jak jsem ho uvidéla.
Dédecek rekl, ze ho prinesl pro mé, ze védél, ze budu mit radost, a daroval mi ho.

Nechali jsme ho v kuchyni, ve velké bedné, bylo moc malinkaté a to se mi moc li-

bilo.

Vymysleli jsme pro ného jméno, déda mél bratra Pepika, a tak jsem se rozhodla, ze
se bude jmenovat jako stryc — Pepicek. Ten stryc byl moc hodny, tak proto. Casto mi vozil

ruzné sladkosti a délal rad srandy.

Babicka mi s nim dovolila spat ze zacatku v kuchyni, ja byla v posteli-gauci a ono
chtélo porad 1ézt nahoru, ale nikdy se mu to nepovedlo. Babicka mi zakazala ho do po-

stele davat, pry by mohlo spadnout a ublizit si.

Snasela jsem mu svoje hracky, dost jsme si spolu vyhrali.
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Kdyz povyrostlo, byli jsme spolu na dvore a pak také litalo na zahradu. To se ba-
bicce moc nelibilo. Dédecek se jen smal, ten by selatku dovolil cokoliv. Ale babicka byla

vzdy prisnéjsi - ta se zlobila.

Ale jakmile babicka nebyla doma, tak jsme selatko nechali litat, kde se mu libilo.

Také vzdy udélalo péknou rotyku.

Museli jsme po ném s dédou casto uklizet, aby babicka nenadavala. Vzdy to stejné
poznala, protoze se navyvadeélo dost! Néco jsme uklidit ani nedokazali. Rozbilo vratka

na zahradu, honilo slepice, kaceny, bylo moc rychlé, ¢im bylo vétsi. Stale rostlo.

Rostlo jako z vody! A nakonec déda rozhodl a muselo mit sviij zdény domecek.
Moc jsem to oplakala a casto jsem za nim dochazela, méla jsem tam starou zidli, na kte-

ré jsem prosedéla hodiny. Povidali jsme si spolu a on mé mél také moc rad.

TéZce jsem nesla, ze musi byt v prase¢cim domku. Holt to bylo prasatko, to mi jako

malé nedoslo. Brala jsem ho jako pejska.
Ale co déda slibil, nikdy nas Pepa nesel na porazku! Potom chciplo.

A muj milovany déda mi koupil psa. Krasné malé sténatko se stalo mym kamara-
dem na spousty let, které jsem u své babicky a dédecka travila. Jak jsem mohla, tak jsem

byla u nich na vesnici. Kazdy vikend a kazdé prazdniny. Psa jsme pojmenovali Bobes.

Tak to byl pro mé od mych prarodict druhy nejkrasnéjsi darek v mém zivoté. Bo-
bes se dozil tctyhodnych sedmnacti let. Byl to tzv. vofisek, ale milovala jsem ho celym
svym srdcem. Lepsiho a hodnéjsiho psa jsem jiz nikdy nepoznala a dodnes na n¢ho

s laskou vzpominam!

CSS Staroméstskd
Marie Kocerovd, *1930

Marie Kocerovd
Bobes



Cena za prozu 2025

Jaroslav Kunes

Manzelka Miluska

Nejkrasnéjsi darek - otazka, kterd se v nasem zivoté casto objevuje. S otaznikem ¢i

vykfi¢nikem.

V tuto chvili nehodnotim ty darky, které byly za mého détstvi a mladi k svatku ¢i
narozeninam. Jak bych je mél hodnotit, podle velikosti, ceny? Ale 1 ten nejmensi darek

muize potésit na dusi. Zalezi k jaké prilezitosti, od koho a v jaké dobé byl vénovan.
Ale od zacatku.

Jako maly hosik jsem nerozeznal, zda jde o darek, nebo samozrejmost. Ttreba ma-
linké kolo ve trech letech. Kde ho otec v té dobé sehnal? Tézko fici. Pozdéji
1 vzduchovka. Ta kola se mnou rostla. Vzdy po urcité dob¢ byla vétsi a vétsi. Byly to

dary?

Jesté chei poznamenat, ze posledni kolo, to zavodni, jsem si sestavil sam. Skoro na
profi tirovni. Tak jsem si sam sob¢ udélal radost a hodné ho uzil. Ale to uz byla stredni

skola.

Dar nemusi byt vzdy materialni, ale 1 k potése duse. Ledasco se zménilo. Po stredni
prisla vojna. Je zajimavé, ze na ni vzpominam jako na dobré obdobi svého zivota. Uzi-
val jsem vojensky cas bouflivé, bez prasvihia. Oproti kamaradiim, ktefi proshi sikanou.

Byla vojna dar? Zacinam se zabyvat touto otazkou.
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Pak prisel velky obrat. Ozenil jsem se brzy po nasem seznameni. Shalil jsem si svych
Sest Svestek a presidlil z mésta na venkov. Svatbu zafizoval a platil otec nevésty. V sel-
ském staveni se darky mnoho nedavaly. Musel jsem se ucit pracovat v zemédélském
prostredi a chodit do prace. Urcité vyhody to mélo, napriklad jidla, co hrdlo racilo, ale

volno moc nebylo.

Nejvetsi podporu jsem mél u manzelky. Vedla mé nasim spole¢nym zZivotem, ktery
se po n¢jakém case zklidnil, a s détmi jsme jezdili na dovolenou na Lipno, do Bulharska,

na Sumavu apod.

A porad ta moje Miluska! Vzpominani na dalsi, byt malé darky, a to po vsech téch
letech, bylo opravdu milé. Sam bych si je nekoupil. Krokomér, pak i dalekohled. Hodné
jsme ho s détmi uzili v prirodé. A pak jesté darky napovézené — motorova pila, sekacka

na travu.

Kdyz spojim vSechny uvedené, ale 1 ty neuvedené darky pro dusi, tak mi z toho vy-
vstane v mysli ten mj nejkrasnéjsi darek a je to moje zlata, stale milovana manZelka Mi-

luska.

Od koho ten dar vlastné je? Nejsem verici, tak ne od Boha, karma? Co je to karma

Je to béh zivota na nasi modré planeté!

A své milované Milusce vdécim samoziejmé za nase dvé spolecné déti — dceru a

syna. U nich stale vidim ten vliv jejich maminky.

Moc ji za vsechno dékuji a stale na ni myslim.

CSS Staroméstska
Jaroslav Kunes, *1943

Jaroslav Kunes
Manzelka Miluska



Cena za prozu 2025

Veéra Loukotkova

T11 prani

Uz jako mlad4 jsem méla ti1 prani. Prvni z nich bylo vidét more. Druhé prani bylo
velmi poetické, celé prazdniny v horach, kde se pasou ovecky a d¢la se zincica, a abych
sito uzila a starala se o ty ovecky. Tteti prani byla projizdka kocarem s kozesinami, pro-
toze miluji zimu a zachumlala bych se do koziska a jeli bychom na néjakou trasu a celou

cestu by zvonily rolnicky.

Prvni prani a vlastné pro mne darek bylo splnéni pobytu u more. Kamarad mého
manzela mél znamé vysokoskolaky Bulhary a ten nam poslal 200 leva, ve Varné na
posté jsme mu dali 2000 A¢s a ocitli jsme se v Primorsku, kde byl krasny pohled na
more, kde si clovék mohl postavit stan, kamarad Bulhar tady mél 1 starou babicku, ta-
kovou babulenku. Pnulo se tam vino, rostly tam melouny, které jsme si trhali. Babicka
meéla synovee, jmenoval se Dano, ten babicku presvédcil, aby si sundala satek,
v ¢cerném obleceni nadherné kontrastovaly vlasy bilé jako mléko, dlouhé az do pasu.
Babicka sedavala a divala se na mofe se vzpominkami na svého syna, ktery na mofi za-
hynul. Drzival se zvyk, Ze se na misto prinasi kaminky, délaji se takové malé mohylky.
7 Primorska jsme se vraceli na jiné misto v Bulharsku, kde jsme stravili pét tydnt.
More miluji, ale strach mam z utopeni. Pobyt u mote za doby totality byl moje splnéné

prani a vlastné darek od manzela.

Druhym splnénym pranim a darkem byl pobyt na horach a turistika s manzelem,
kdyz jsme byli jesté svobodni, nékde jsme se vybwakovali, manzel byl takovy starj skaut.
Pamatuji si, jak jsme se dostali s manzelem na Slovensku do tdoli pod Rohacem, kde

jsme byli s kamarady, kde jsme potkali né¢jaké vyzkumniky, postavili jsme si nad nimi
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stan, chteli jsme udélat prechod po horach a vratit se do taboristée. Kousek od nas byla
velka chata. Byla uplné¢ obsazena, nebylo jediné volné lazko. Hosi se rozhodli, ze pij-
deme jinam, na puli cesty se objevili Prazaci a varovali nas, protoze cesta predstavovala
riziko. Pokracovali jsme ke znacce Jalovecka dolina a poté jsme se orientovali spise po
pameéti. Noc jsme preckali prave tady, bylo zde plno naplavené¢ho dreva, dal se nedalo
jit. A rano, kdyz jsme se probudili, objevila se nad nami lavka, kterou jsme predchozi
vecer ve tm¢é vidét ani nemohli. Vratili jsme se zase oklikou ke svému taboristi. Hory

m¢ lakaji prirodou, klidem, vzduchem.

Lakalo mé vzdy pracovat na statku u zvirat, ktera miluji, a pracovala bych tady
klidné za stravu. Tu a tam bych si vylezla po horach. Byli jsme milovnici zvirat, nase
prvni zviratko byla fenecka kokra Netynka z Jemcinskych lesu, coz byl hlavné darek pro
mé 1 pro syna. Moje maminka, ktera méla fenecku vyzvednout po Sesti tydnech od na-
rozeni, vypravéla, jak strasné plakala a styskalo se ji. Netynka bohuzel zemrela v sedmi

letech na infarkt myokardu. Pochovali jsme ji k nasi borovicce na zahradé.

Prozila s nami krasné roky, kdy jsme sportovali, jezdili na lyzich nebo jsme délali
turisttku. Dalsi dobra duse nasi rodiny byla Babetka, kocicka, kterou jsme si vzali
s manzelem na inzerat a kterd se dozila ictyhodnych 18 let. Byla to vesnicka mourinka.

Pro mé¢ byla zviratka vzdy jako dobré duse. Jak se tika: Dary zvite, darwes kus srdce.

Svij zivot jsem méla naplnény laskou, zodpovédnosti a spole¢nymi zazitky.

DS Dobrd Voda, pracovisté Dobra Voda u ées/gﬁch Budéjovic
Véra Loukotkovd, *1930

Veéra Loukotkovd

171 prani



Cena za prozu 2025

Frantisek Michner

Rodina

Myslim si, ze nejvétsim darkem pro kazdého rodice jsou zdravé déti. Déti beru jako

pokracovatele rodu, rodové linie.

Moje déti prisly na svét z lasky a planované. S manzelkou jsme po svatbé planovali
miminko, jako prvni se narodila dcera Ivanka. Ivanka prisla na svét v roce 1964. Vzpo-
minam si, kdyz jsme méli svatbu, 21. zari 1963, casto jsme byli v fecech, Ze se musime

brat. Nebyla to pravda.

Pamatuji si, jak jsem vezl manzelku do porodnice vyptjcenou felicii, a jediny tele-
fon, ktery byl v dosahu, byl u nas v hospodé¢. Do porodu musela byt manzelka

v nemocnici. Pivodneé jsem si myslel, ze misto dcery to bude kluk. Kdyz mi volali domt

- do hospody - a prisel mi to oznamit hospodsky, nechténé ze me vyjelo: ,, JeZisi, holka?*

Nakonec jsem byl moc rad, ze mame holcicku.

Naproti nemocnici bydlela moje babicka, védéla, ze tam mam manzelku, chodila

vyzvidat pred porodem na vratnici, takze méla informace z prvni ruky.

Po porodu manzelka bohuzel nemohla kojit, proto hned prvni cesta z porodnice
vedla do lékarny pro umelé mléko. Zastavili jsme s autem na namesti Premysla Otaka-
ra II., manzelka odesla do lékarny a ja choval malou Ivanku v auté. Vtom prisli policisté

s tim, at okamzit¢ odjedu, kdyz mé vidéli, byli uznali a nechali mé na mist¢ pockat.
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Jméno Ivanka v této formeé se nesmélo uvadét, presto ji na matrice do rodného listu
misto jména Ivana uvedli Ivanka. Po padu komunismu st nechala kfestni jméno upravit

dle rodného listu 1 v obcanském priikaze.

Dcera jako prvorozena mi délala radost a vlastné mé obdarovdvala i svym pristupem
ke vzdélani. Nebyli jsme bohuzel dostate¢né angazovani, presto se mi povedlo dostat
jina gymnazium do Tteboné, nebudu zastirat, jak se rikalo — musel jsem pryet na praset:.
To tak bylo.

Bohuzel na vysokou skolu, byt méla vyborné studijni vysledky, se nedostala. Jeji
zivotni cesta smeérovala nakonec do skolstvi, pracovala na odborném ucilisti v Lisove a

poté jako administrativni pracovnice v Budvaru.

Mym druhym darkem byl maj syn Jaromir, ktery se narodil v roce 1969. O jméné
si jednohlasné rozhodla manzelka. Jména obou déti jsme zvolili cilené - ta, ktera v pri-
buzenstvu nebyla. Jako rodina jsme vzdy drzeli pohromad¢, kdyz vylétli z hnizda, zacali

se mezi sebou hezky stykat vnucky s vnuky.

Dalsim darem pro mne byla moje druha rodina, tchyné s tchanem. Tchyné hlidala

nase déti, hlavné v dobé¢, kdy jsme chodili do prace.

V paméti mi utkvéla vzpominka, kdyz byla dcera mala, zapomnél jsem klicky v za-
palovani ve svém starém moskvict. Dcef1 se povedlo auto nastartovat, bohudiky nikam
nedojela, stacila vytahnout klicky z auta a s klicky utéct, stoupla si nad studnu a klicky
do ni hodila. Nastésti jsem mél ndhradni, pivodni klice jsou ve studni dodnes. V zapalu
rozcileni, kdy jsem honil dceru kolem dvora, utekla do bezpeéné naruce tchyné. Tchyné

jt uchranila pred vypraskem.

Mym dalsim pozehnanim a darem pro zivot je ma soucasna manzelka, se kterou
jsem se seznamil coby mlady bagrista, ktery se poflakoval po praci, a ona se zrovna z pra-
ce vracela. Slovo dalo slovo a po roce ve vojenské sluzbé za mnou pfijela. V zari oslavi-

me dvaasedesaté vyroci svatby.

M1 recept na rodinné stésti a manzelstvi je takovy: o vécech se mluvilo, vérili jsme

s1, starali a pecovali jsme o sebe, kazdy mél svou dilezitou roli v rodiné.

Frantisek Michner
Rodina



Poji nas nejen laska a ucta, ale také vzpominky a zazitky, napriklad kdyz jsme jeli
k Balatonu, na Slovensko k sestrenici, do zapadoceskych lazni. Nikdy jsme se nepoha-
dali. Manzelsky slib jsme slozili v kostele. V chudob¢ 1 bohatstvi, v nemoci i ve zdravi.

Tak to ma byt.

Dékuji Zivotu za tyto dary.

DS Dobrd Voda, pracovisté Dobra Voda u ées/gﬁch Budéjovic
Frantisek Michner, *1940
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Cena za prozu 2025

Marie Pavlikova

Cesta viry a lasky

Meé¢la jsem to Stésti, ze tatinek a maminka byli kfestané¢ a dobre mé vedli.

Narodila jsem se do krestanské rodiny, rodice byli cely zivot vedeni k vire, stejné
jako ja a moji sourozenci. Byla jsem nejmladsi, bratfi byli na mé moc hodni a porad

néco vymysleli, jmenovali se FrantiSek a Jan.

Byla jsem pomérné oblibena 1 mezi détmi, rada jsem zpivala uz od malicka, rodice
m¢ vedli k hodnotam a lasce. Hlavni zasluhu na tom, jak jsem vnimala Zivot a viru, maji

prave oni.

Tatinkovy sestry, moje tety Marie a Helena byly feholni sestry v éesk}'fch Budéjovi-
cich, jedna ucila na cirkevnim gymnaziu a jedna délala reditelku. Navstévovala jsem
cirkevni $kolu, kde pracovaly pravé moje tety. Zde byl rad Petrini a jeptisky radu Srdce
Pdné. Vedla jsem cirkevni pévecky sbor. Jako divka jsem se ucila na klavir, pozdéji jsem
hravala 1 na varhany v kostele. Chtéla jsem hratina housle, ale pfislo striktni vyjadreni
rodict, ze si mam vybrat klavir, nebo housle, na oboje penize rodice neméli. Nejveétsi
laska je hudba, miluji klasiky. V dobé studii, kdy nebyly penize na koncerty, jsem cho-
divala do opery jen na stani. Do Skoly jsem chodila tak dlouho, nez to zavreli komunisté,
coz bylo asi do deseti let. Poté z této skoly udélali statni zakladni skolu. Jedna z tet byla
na audienci u prezidenta T. G. Masaryka jako prvni reholni sestra. Nabozenstvi bylo
pro TGM i pro jeho zenu cestou k pokroku a ke svobodomyslnosti. Jako dar vnimam
1to, ze jsem se narodila do laskyplné rodiny. Moje vira mé neustale t¢si, je pro mne si-

Inou oporou. Hmotné darky prinasi lidem treba jen kratkodobou emoci. Dar viry a
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hodnot jde se mnou celym zivotem a v tom je jedinecny. Tento dar jsem se snazila vlozit
1do svych déti. Ja viru nemam jen pro sebe a rada bych tuto radost sifila dal. Tento dar

lasky a viry bych prala vSem lidem na svéteé.

My tatinek vedl loutkové divadlo, které hravali knézi. Nékdy jsem zaskakovala1ja,
kdy jsem mluvila za loutky. Pomahala jsem nejen v divadelnim kfestanském spolku, ale
také jsem vedla jesté s jednim kamaradem zpivani mensich déti. Bylo to pro mé krasné
avnimala jsem to jako Bozi dar, clovek je daleko bohatsi, kdyz citi radost z hudby. Miluji
kazdou hudbu.

Moje laska a dar pres viru k hudbé ovlivnily 1 vybér moji budouci profese, a to byla
pedagogika. Studovala jsem cesky jazyk a hudebni vychovu. Ucila jsem na zakladnich
$kolach v Ceském Krumlové, Vétinia v (Vlesk&ch Bud¢jovicich. Ve skolstvi jsem stravila
jako pedagozka cely zivot az do dichodu, z toho vychazi moje laska ke vzdélani a ke

kniham. Cetla jsem predevsim klasiky a velmi rada jsem si knihy kupovala.

Vira jako dar mi dala silu prekonat prekazky a Zivotni zkousky.

DS Dobrd Voda, pracovisté Dobra Voda u ées/gﬁch Budéjovic
Marie Pavlikovd, *1938

Marie Pavlikovd
Cesta viry a lasky



Cena za prozu 2025

Vaclav Vochozka

Po sn¢hu ptyjdu, cistém, bilém

Jednou na zacatku zimy, myslim uz pfi snidani, jsem se rozhodl, Ze st udélam pékny

den, ze se trochu projdu po svém, ted uz byvalém lesnickém tseku.

Toho dne bylo zvlastni pocasi. Chvilemi foukal slaby zapadni vitr, chvili jasno,
chvili zatazeno, obcas snéhova prehanka, rano slaby mraz. Kdyz vitr odehnal mraky,

slunce zarilo, az oci bolely od jiskficiho sné¢hu.

Coural jsem po lese, brodil se v ¢erstvé napadané, nad kotniky vysoké, neporusené
vrstvé snchu, pomalu obchazel oblibena mista, u jejichz premén jsem spoluptisobil.
Prochazel jsem zvolna lesiky 1 byvalé neplodné zalesnéné pastviny mezi novohutskou
a sotva znatelnou lukovskou cestou, pres byvalé mokriny a dvé mala vrchovistni rase-
linist¢ nad lukovskou kaplickou, oboji protkané siti meélkych, nyni uz suchych odvod-
novacich prikopt. Tésilo mé, jak postupné jejich funkei prevzal od posledni ctvrtiny

minulého stoleti novy, mlady, rychle rostouci smrkovy les.

Posléze jsem se rozhlizel z posedu na prastaré vykotlané lipé, stojici na navétrné vy-
vySeniné¢ uprostied luk, policek a pastvin, v byvalych Novych Hutich. Blesk a vétrna
smrst ji pred léty pripravily v poloviné vysky o vétsi ¢ast koruny a lipa, ted bez listi, pii-

pominala obrovity pétiramenny svicen.

Kolika vétrnym smrstim dokazala odolat, nez podlehla? Odkud se vzala sila, ktera
v prubéhu sotva dvacetileti vytvorila ze spodnich vétvi novou korunu? Odlomeny lezici

kmen zvolna ohlodava zubu casu.
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Vybavovala se mi 1 mnoha vecerni i ranni cekani, setkavani se zvéii 1 lovy jelent
s loveckymi hosty, ale také kdo a kdy lipu zasadil a jaké to tu bylo davno predtim. Stal
tu tehdy pradavny, ne zcela souvisly, prevazne listnaty prales s primesi jedle a smrku

s obrovskymi zasobami drivi.

Na Buquoyském nové nabytém majetku (1619) vznikaji sklarny (v Novych 1 Sta-
rych Hutich 1621-1677). Z némecky mluvicich tzemi prichazeji kolonisté — sklari,
drevorubci, uhlifi — a na vytézenych plochach si postupné stavi z kamene ziskaného
z bohatych mistnich zdroji domky, roztrousené podél cesty, zvétsuji policka, vynaseji
kameni, dafi se tu jen Zitu, ovsu a bramboram, na pastvinach chovaji dobytek a Zivi se,
po premisténi sklaren za dalsimi nedotéenymi zasobami dreva, jako drevari, drobni ze-
meédélel a mnozi muzi, aby uzivili své rodiny, odchazeji postupné pracovat od jara do

podzimu do mést, zejména do Vidné a severnich Cech.

Cas tady takto bézel dal1v 18. a 19. stoleti celkem v poklidu, stridaly se generace,
na vytézenych plochach pribyvaly dalsi nové domky 1 nékolik zemédélskych usedlosti
a nic moc se nezmenilo ani po roce 1918, kdy se zdejsim Némctim darilo mnohem lépe

nez lidem v Rakousku a Némecku.

Cas bézel dal a po kratké euforii pied piipojenim k Risi (1938), pokud tady v tom
zapadlém koutu byl k ni divod, odesh zdejsi muzi nabidnout své Zivoty na oltar své

nové vlasti a mnozi je také polozili.

V cervnu r. 1946 (na zakladé rozhodnuti velmoci o povalecném usporadani Ev-
ropy a provadécich Benesovjch dekretii) museli skoro vsichni své domovy opustit. Pred i po
odsunu, jakoz 1 v casech dosidlovani pohranici, nastalo jisté bezvladi, v némz se

u jednotlivet ¢1 skupin projevovaly spodni tony ceské povahy.

Baraky v Lukové a Novych Hutich zistaly neosidlené, vykradené, po ztizeni po-
hrani¢niho pasma byly zbourané a na zacatku Sedesatych let 20. stoleti je buldozery

srovnaly se zemi.

To uz jsem tady od roku 1958 byl a po uplynulych trech stoletich pomahal zajis-

tovat navrat lesa na znacnou ¢ast po sklarnach odlesnénych ploch.

To vSechno mi v té chvili probéhlo hlavou u staré vykotlané lipy, pres neptizen osu-

du stale bojujici o své misto na slunci.

Viclay Vochozka

Po snéhu pigdu, cistém, bilém



Vysokym lesem nad novohutskou cestou a pak podél odrustajicich mlazin jsem
dosel az pod Ramenné pole, odkud Hojna Voda i vyhled dolti do znamé krajiny, zménéné
prvnim neporusenym bilym prikrovem, pusobily tak, ze jsem se 1 tady rad ponckud
pozdrzel. Kamennym polem, na némz uz také odrustal mlady les, jsem prosel nahoru
a po vrstevnicovém chodnicku, vedoucim nejprve kolem severniho vybézku skalnatého

hrbetu, na jehoz fimse pred léty, vzdy na jate, hnizdil par vyra.

Po loveckém chodniku jsem se dal zvolna brodil snéhem dospélymi smrkovymi po-
rosty severovychodnim, silné¢ kamenitym svahem Vysoké k dalsi skale, na opacné strané
hibetu. Odtud, z Vitorazské vyhlidky, byl tehdy nadherny vyhled do Rakouska. I tady
jsem se s potésenim dival na stale zapovézenou krajinu rakouského Vitorazska s hra-
dem, méstem, méstecky a vesnicemi 1 malickym dymajicim vlackem, jedoucim zvolna

do dali sirokym tdolim bilou plani.

Kracel jsem dal lesnim tichem se znatelné vyssi vrstvou snchu po tzké cesté k vr-
cholu Vysoké, obhlédl skaly prikryté bilymi ¢epicemi a balvanitou necestou doklopytal
starym prevazné smrkovym porostem podél dalsiho skalnaté¢ho Arbithku az na okraj
velké, kdysi dvacetihektarové holiny na jiznim svahu Vysoké, kde travu udusil mlady

les, ktery uz 1 mne vyrazné prerostl.

Tam jsem po vojné pfi jejim zalesnovani ve druhém roce své sluzby ronil pot a sizy.
Tém mistim se fikalo Sakara. Vseho tam bylo vic. Vic tam prazilo slunce, vic nez jinde
tam foukal vitr, je tam vic kameni, skoro jen kameni, a byla tam tehdy trava tak vysoka,
ze v ni zaléhala jeleni zvér. Ta trava se jmenuje titina kiovisini a jeji koreny prorustaly
1 to malo zemé¢, ktera zbyvala mezi kamenim. A kdyz mél v téchto podminkach zajistit
zacatecnik kvalitni zalesnéni 1 tam, kde to nejde, nelze se divit, Ze mé tam tplné presly
drivéjsi predstavy o praci lesnika na zdravém vzduchu. Mozna pravé proto mam ta

mista rad.

Ale abych se vratil: Stal jsem na okraji vysokého lesa blizko u silného buku. Libilo
se mi divat se shora v zaricim odpolednim slunci na odrustajici mlady les, na blizka 1 vel-

mi vzdalena mista, proménéna snchovym prikrovem.

V té chvili byla obloha nade mnou jako vymetena, bez jediného mracku a tak
tmaveé modra jako Smolka v bakelitové krabicce, ze které kdysi ma matka barvila vodu

k machani vypraného pradla.
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Trvalo to chvili a nahle se v dalce od zapadniho obzoru rychle zac¢ala zkracovat do-
hlednost. Zacala mizet vzdalena a postupné blizsi a blizsi mista. A kdyz v mirném vétru
zacaly poletovat prvni vlocky sn¢hu, pochopil jsem, ze se zene silna sn¢hova prehanka.
Padaly obrovské vlocky a sypalo se tak, ze ve chvilce nebylo vidét dal nez na dvacet kro-
k.

A znenadani se pfede mnou, ze zmizelé mlaziny, z nepruhledné zastény padajiciho
snéhu zvolna vynoril silny jelen. Za nim s malym odstupem silnéjsi druhy a jesté silnéjsi
treti. T'4hli zvolna se zasnézenymi hrbety, s hlavami sklonénymi, obtizenymi clenitym

parozim.

V naprostém tichu prosli volnym krokem kolem mne ve vzdalenosti tfi metru. Jako

bych tam nebyl.

Jak se objevili, tak za oponou padajiciho sné¢hu zmizeli — jako duchové. Smérovali
zfejmé dolt do podhtfi, kam v ten ¢as kazdorocné odchazela znacna ¢ast jeleni zvére,

za snazsim prezitim nastavajici zimy.

Stal jsem tam dlouho 1 potom, co prestal padat snih, co se vyjasnilo a opét se rozza-

rilo slunce. Zbyly po nich jen zapadané stopy.

Dodneska neumim dobfe vyjadiit své pocity. Snad pocit sounéleZitosti. Ze nepfe-

kazim, neru$im a ze jsem tam pro tu chvili 1 patfil. Jako ten buk, vedle néhoz jsem stal.

Jak jsem pak zvolna schazel dolti k domovu, byl jsem rad na svété a trochu jsem

se vznasel.

To je pro mne a pro ten den vlastné vsechno, co si rad pamatuju.

DS Horni Stropnice
Viclav Vochozka, *1936

Viclay Vochozka

Po snéhu pigdu, cistém, bilém
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Jiri Vodrazka

/1vot a zdravi

Téma Nekrasnéjsi darek. To je vlastné velice slozité téma, ale stoji za zamysleni.
Nékdo byl spokojeny, podle doby, s dievénym konikem a jiny treba s automobilem.
Svij prib¢h bych zacal tim, Ze jsem se rodictim narodil, bézné prospival, pracoval a tésil
se z rodinného Zivota. Léta plynula, a kdyz muj vék dosahl (tekl bych) zralosti, navstivil
jsem svou lékatku. Ta mi nabidla test. Za tyden mi oznamila, Ze test je pozitivni, a po-
slala mé k lékaitm do Téabora. Pan primar Douda provedl, co mél. Nebudu popisovat
ukony, které délal. Za tyden padl verdikt: ,, fe to rakovinovy nddor a je zhoubny. “To bylo jak
blesk z ¢istého nebe. ,, Tak co s tim udéldme? Vynddme to?* Bal jsem se, ale souhlasil. Po oza-
rovani v (V]esk}'lch Bud¢jovicich prisel kratky odpocinek a pak uz operace. Ta se zdarila
a po rehabilitacich jsem se mohl vratit do bézného zivota. Timto zakrokem mi 1ékari
darovali zivot. Nic cennéjsiho uz nemuze byt. Byl to darek nejen pro mé, ale 1 pro mou
rodinu. Proto 1 touto cestou dékuji primari Doudovi, Iékaram a sestfickam za tento da-
rek nejvéti. Zivot je to nejeenné, co clovék ma. Nékdo s Zivotem zachézi kruté, jiny

st ho vazi.

Na zavér dovolte par versu, které mi k tomuto zamysleni prijdou vystizné:
Zivot ndm ddvd, ale i bere.
Zivot se vsak takovy must brdt.
Zivot je prosté nékdy krdsny.

Zivot mdm presto hodné rdd.

DS Chynov, pracoviste Chynov
Jut Vodrazka, *1938
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Marie Bloudickova

Vdécnost

Mij nejkrasnéjsi darek pro mou dusi je cely muj Zivot.

Zivot je vlastné kniha, kterou pifeme kazdy den, a ja si ty dny pamatuji den po dni.
Mz duse tak zistane pii odchodu z tohoto svéta cista. A to je ten nejkrasnéjsi darek

Zivota.

Ale tim zivot na zemi nekonci. Proto bych se chtéla touto formou k zivotu vyjadrit
myslenkou, vzpominkami pro dalsi generace. Pokud budou lidé zit s ¢istym svédomim,
laskou ke vsemu zivému, milovat déti bez rozdilu, pomahat jim, predavat zkusenosti,

znalosti. To je to nejvice, co jim muzete dat.

A presto je v naSem zivoté také stari, a 1 to mize byt krasné, byt nemocné nebo
nemohouci, to prosté v zivoté tak nékdy je. Staii je nemilosrdné, ale bohuzel je pro
vsechny. Nikdo mu neutece, ale kazdy si to své stari musi uzit. Jako ten nas jedinecny,

krasny zivot!

Stari je také nase zrcadlo. Ukazuje, jak jsme zili, jestli s laskou, nebo se strachem.
Jestli jsme sbirali krasné okamziky, nebo jen prazdna vitézstvi. A pokud mame stésti,
ukazuje nam tvare, které jsou stale s nami — oci, ve kterych vidime vdécnost za
spolecnou cestu nasim zivotem! Anebo muzeme nékdy nasima oc¢ima vidét také zkazu

toho, co se nam nepovedlo!

Ale nesmime také zapominat na ty, kteti se o nas —staré lidi — staraji. Obétave, s las-

kou, péci, pomahaji nam, kdyz my uz nemiizeme, potési nas milym slovem, pomohou,
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pohladi, popovidaji si s nami. Myslim s, ze se malo mysli na lidi, ktefi tuto praci vyko-
navaji. Vzdyt 1 oni maji své starosti, povinnosti, trapeni, a presto maji pro lidi
v domovech usmév, pohlazeni, dobré slovo a lasku. Lasky je vsude dost, jen ji kazdy neu-

mi davat, anebo ji nckteri lidé neumi také prijimat.

Ja davam lasku kolem sebe cely zivot a budu, dokud neodejdu. Musime ji

upfednostnovat pred hmotnymi statky.

Vidim kolem sebe plno lidi, ktefi si neuvédomuyji, Ze jednou 1 oni zestarnou, a mysli
si, ze domov senioru je pro n¢koho to spatné. Je to domov jako kazdy jiny, stal se pro
mé druhym domovem. Mozna jsem st kdysi myslela, ze takové misto bude jen za-
stavkou na konci cesty, ale dnes vim, Ze je to mnohem vic. Je to misto, kde se smé¢jeme,
vzpominame, je moji druhou rodinou. Citim se tu velice dobte. Kdyz to jen trochu jde,
vénuji se své malé zahradce, mam rada své kyticky, o které se s laskou staram. A az tu
jednou nebudu, prijdou zase jini a ta moje zahradka jim urcité vykouzli ismév na tvari.
Vazme si s vdécnosti domova, ktery mame. Ja jsem tu jiz devatym rokem. Jsem tady

moc spokojend, také jsem se svym zivotem a vlastné darem smirena.
Hlavné si preji, abychom kazdy den zili tak, jak bychom chtéli vzpominat.
Buh opatruj vSechny lidi a ved je tou spravnou cestou.

Timto psanim jsem si také pripomnéla své krasné vzpominky na své rodice, bez
nich bych tady samoziejmé nikdy na tomto svété nebyla a jejich laskou jsem vznikla a

byl to ten nejvzacnéjsi dar, ktery jsem mohla v tomto zivoté dostat.

CSS Staroméstskd
Marie Bloudickovd, *1951

Marie Bloudickovd
Vdécnost



Jana Bustova

Deét

Nejkrasnéjsim darkem byly pro mé déti. Prvni se narodila dcera a po roce a pul syn.

Meéla jsem velkou honicku.

Od maminky jsem dostala vybavu. Moje maminka jezdivala do lazni na Slovensko
a shanéla véci, které tady nebyly k dostani. Dostala jsem napriklad prosivané dekyj, ci-

chy, v té dobé byly hlavné bilé, coz nebylo tak praktické, utérky, rué¢niky apod.

Déti jsem st vzdycky prala i presto, ze jsem déti meéla v devatenacti letech. Pri na-
rozeni syna jsem meéla svoji spoluzacku u sebe a pamatuyji si, jak jsem ji intenzivné drzela
za svetr. Vdavala jsem se v inoru roku 1963 a dcera se narodila v ¢ervenci. Takze jsem
se vdavala jako budouci maminka. Kdyz se narodila dcera, byla jsem takové mladé
ucho a brala jsem to skoro samozrejmé, u narozeni syna jsem to prozivala jinak. Velké
Stésti bylo, ze byly k dispozici na hlidani a péci obé babicky. Denné jsem vyvarela deva-
desat plen na obé¢ déti. Bydleli jsme nejdiive u tchana a tchyné v domé, kde méli hodi-
narstvi. Po ctyfech letech, kdy jsme postavili vlastni dam, jsme se st¢hovali do svého
1 s manzelovymi rodi¢i. Dim s hodinarstvim Busta byl bohuzel zbouran. Moje tchyn¢
m¢ v devatenacti letech ucila a naucila varit. Pamatuji si, jak jsem ja coby mlada ma-
minka méla dceru v koc¢arku, takzvaném osmipéraku, sli zrovna kolem vodaci a zeptali
se: ,,Slecno, co mdte v kocdrku, panenku? Ja se jen pousmala. Syn byl takovy zachrdnce rodu

v muzské linii, protoze vsude v pfibuzenstvu mame dévcata.
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Dcera Olga se narodila v 1ét¢ pred dvaasedesati lety, velmi hodna, starostliva, pred
prijetim do domova za nami pravidelné jezdila z (v]esk}'lch Bud¢jovic do Veseli nad

Luznici.

Darkem na druhou bylo oznameni, Ze je dcera t¢hotna. Stala jsem se ve ctyfiactyii-
ceti letech babickou. Vzpominam si na den, kdy prisla, sedla si na zem u nas v kuchyni,
kde jsem byla 1 s manzelem. Dcera nam tekla: ,,Mdm pro vds dvé noviny, spatnou a dobrou.
1a spatnd je, Ze se zdraZi uhli, a ta dobrd je, Ze cekdam miminko, budete babicka a déda. “V tu chvili
jsem vzala Smira a bézela jsem o patro vyse se o tu radostnou novinu podélit s tchyni,

o kterou jsem se starala.

Dar vnimam v tom, ze jsem mohla dat détem zivot a milovat je bezpodminecné.

Déti pro mne znamenaji vsechno, obrovskou inspiraci a vse, co v Zivot¢ miluji.

DS Dobrd Voda, pracovisté Dobra Voda u ées/gﬁch Budéjovic
Jjana Bustovd, *1944

Jjana Bustovd

Deétr



Marie Jedlickova

Synové

Naproti své posteli mam na stén¢ povésenou policku, ze které se na mé usmivaji dva
mladici. Jsou to mi synové, které si Pan Bah povolal k sobé a na které mohu uz jen vzpo-

minat.

Stari Stépan se vyudil opravarem zemédélskych strojit pro 72D Jivovi v Boskovi-
cich. Po absolvovani uc¢ebniho oboru se rozhodl, ze bude pokracovat studiem strojni
pramyslové $koly ve Zdéie nad Sdzavou. Byla to vecerni forma studia a predstavovalo
to dojizdéni 25 kilometrii, vétsinou na motorce. Dopoledne pracoval v druzstvu, od-

poledne jel do skoly.

Nejvice starosti mél kolem maturity. Kdyz prisel den maturity, s napétim jsem ce-
kala, jak dopadne. Prisel, podal mi maturitni vysvédceni a tekl: ,,Nesu &, mamko, to sedact
zarizent. “ Povidala jsem mu: ,, §tej{71’ku, to, Ze jsi za tak teZkych podminek skolu dokoncil a ziskal

hodnocent prospél, je pro mé negkrdsnéjsi darek a moc ti k tomu blahoprey. <

Potom narukoval na dva roky na vojnu. Byl tam jako Sofér. Prinesl si odznak

vzorného vojaka a z odbornosti mél na odznacku jednicku.

Druhy syn Zdenc¢k byl zamétenim potravinar, absolvent prazské skoly technologie
a zpracovani masa. Byl silny, pracovity a vesely. Prace mu $la jedna radost. Nastoupil
u Potravin Hradec Rrdlové, kde mu byla svétena prodejna masa ve Smiricich. Byl to kluk,
ktery umél snad vSechno, na co sahl. Na vojné byl jako potravinar zarazen na post ku-

chare.
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Velkou radost jsem zazila, kdyz jsme po jeho navratu z vojny sedéli ve zdarské
pivnici. Byla tam vesela nalada, smich a vtipy. Ke Zdenkovi pristoupil pan, ktery mu
rekl: ,, Tys ndm vaiil na Popradu, varil jsi dobre. Poznal jsem t¢ podle smichu.“ Mé to hodnoceni

pohladilo po dusi. Méla jsem velikou radost. Byl to pro mé necekany darek.

DS Dobri Voda, pracovisté Chvalkov
Marie Jedlickova, *1938

Marie Jedlickovd
56| Synové



Z.denka Koubova

Sestry

Narodila jsem se v roce 1935. Bydlela jsem v Zaluzi. Pro mne byl velkym darem
domov v Zaluzi a rodina. Muj tatinek brzy zemfel a maminka pochazela z dvanacti
deti, kdy jeji tatinek byl spravcem na vysoké skole v (v]esk}'/ch Budé¢jovicich, doba byla
tézka, neutésena, byla velka chudoba. Moje maminka slouzila u sedlaka a poté v Rozm-
berku u hospodského, jezdivala s dcerou hospodského k rece v zimé pro led s trakarem,
aby se chladilo pivo. Maminka byla velmi hodna. Maminka (roz. Boudova) slouzila
v Zaluzi, kde si namluvila mého tatinka, tatinek byl moc hodny a pracovity. Byl
obuvnik. Tatinek $il vysoké holinky, valenky, kozené boty. Syn je jiz v dichodu, snacha
pracuje jako reditelka jedné zakladni skoly. Velkou radost mam hlavné ze sester a jejich

rodin.

Kdyz mi bylo dvacet let, tak jsem v sobotu méla svatbu a druhy den jsem se uz sté-
hovala s manzelem do Krésetina. Pamatuji, Ze st¢hovani probihalo tak, Ze jsem jela na
nakladaku, kde jsem sedéla na stolicce a méla jsem svazané pefiny a nadobi. Jsme tfi
sestry, ja jsem nejstarsi. Sestry Marie a Vlasta mé pravidelné v domové navstévuji. Jez-
divali jsme do lesa pod Klet s vozikem na dfivi do kotle, manzel mi poméhal. Museli
jsme vstavat moc brzy, nez se vzbudil hajny. Chodivali jsme s pilou brichatkou a pora-
zeli jsme sousky na topeni, drivi se muselo pripravit do hranic¢ek na topeni. Myslim si,
ze v dnesni dobé by takovy Zivot tézko nékdo dokazal Zit, byli jsme vdécni za jakoukoliv
malickost a byli jsme spokojeni. Prala jsem na valSe a vyvarovala jsem bilé pleny pro

syna v kotli. Pres rtizné tézkosti radost a laskyplné vztahy v rodiné pretrvaly.
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Sestry jsou pro mé velmi dulezité, obé jsou mladsi. Chodivavala jsem s nimi jako
holka na bortvky a houby. Vzdy jsme drzely tzv. dohromady, vzdy jsme se snazily si po-
mahat. Moje laskava sestra Vlasta se vzdy rada starala nejen o me, ale také o kocky. Své-
ho ¢asu méla doma dvanact kocicek, kterym vénovala cas a péci. Moje sestra krmi a

stara se o kocicku 1 sousedky:
Maruska je nesmirné pracovita, vyborné pece a vari, bydli v Domoradicich.

Mezi nami sestrami je pomérné velky vékovy rozdil. Ja jsem nejstarsi. Pamatuji si,
jak jsem musela hlidat mladsi sestru. Maminka chodila pracovat k sedlaktm, takze péce
o mou sestru Vlastu pripadla na mé. Pamatuji si, Ze jsem ji jednou méla hlidat. Vytesila
jsem to jednoduse tak, ze pred barakem, aby sestra neutekla, jsem jeji sukynku oblozila
kameny, husy chodily kolem sestricky a stipaly ji. U druhé sestry Marusky jsem se sna-

zila zase plést na jeji deéti.

Radost a dar je rodina, protoze mame hezké vztahy, takze si radi a casto volame.

Vzdy se na sebe tésime a vzpominame, jak to bylo tenkrat.

DS Dobrd Voda, pracovisté Dobra Voda u ées/gﬁch Budéjovic
Lderika Koubova, *1935

Lderika Roubovd
Sestry



Jindfich Pospisil

Domov

Na mladi nemam dobré vzpominky. Jako kluci jsme stale bojovali (bylo po vélce),
m¢l jsem asi pétkrat rozbitou hlavu kamenem. A tak jsem velmi ¢asto dostaval od ma-
minky vyprask, ta, 1 kdyz m¢ meéla rada, se drzela slovenského hesla, které asi neznala:

., Ohybey mé; mamko, dokad'jd jsem fanko. AZ ja budu Jano, neohnes mé; mamo.

Po ukonceni zakladni skoly jsem se vyucil lucebnikem-farmaceutem. Pii studiu jsem
pracoval ve Vyzkumném kontrolnim tstavu pii Spofé; kde se vyrabély zajimavé 1 tajné
latky. Prace mé moc bavila. Chodil jsem do prace rad, a to az do doby, kdy se zjistilo,
ze farmaceuticky ucinek mnou vyrobeného léku (interkain na umrtvovani) neodpovidal
svému zadani. ZkuSebné byla jedna injekce pouzita na pacientce, ktera vsak po podani

1éku zemfrela. J4 jsem se proto rozhodl, Ze v tomto oboru jiz pracovat nechci a nebudu.

Jednou prisel do tovarny pan, ktery provadél nabor mladych muza do armady, a
tak jsem se prihlasil. Na vojenské skole to bylo narocné a jako vojak z povolani jsem moc
radosti nezazil. Zvlasté kdyz jsem mél za kol informovat rodiny o tmrti jejich synt a

zafizovat jejich pohreb.

Po ukonceni vojenské Skoly jsem se ozenil. Po nékolika letech spolecného Zivota se
nam narodila dcera Ivana. Kdyz ji bylo asi pét let, manzelku napadlo, ze bychom si
mohli vzit z détského domova dité, aby Ivana ve staii nebyla sama, protoze manzelka
titkrat potratila a 1ékar dalsi pokus zakazal. Détsky Iékai nas odkazal na détsky domov

do Solenic, kde nam nabidli trileté dévcatko Véru, o kterou jiz vice nez rok nemél nikdo
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z rodict zajem. Kdyz jsme si Vérku z domova prebirali, ostatni déti kolem nas staly,

sahaly na nas a prosily, jestli bychom si je nevzali také. Bylo to moc smutné.

Dévcata si rozumeéla a méla se rada. Kdyz bylo Vérce asi tfinact let, tak, nevim, z ja-
kého divodu, ji manzelka zacala nenavidét. To zapricinila jeji nemoc, o které jsem ne-
védel. Manzelka byla po operaci srdce, méla trikrat srdecni mrtvici a ve ¢tyficeti letech
byla zbavena svépravnosti. Zase starost navic. Zemrela v padesati letech. Asi za rok
jsem se sesel s Hanou, se kterou jsem chodil pred vojnou, a za par mésict jsme se vzali.
Byla velmi chytra, uméla némecky a rusky. Z téchto jazykt délala preklady. Mimo jiné
byla pravodkyni ruskych turista v Praze. Manzelka méla v Praze ¢tyrpokojovy byt, a tak
jsme se po odchodu do dichodu z Prachatic, kde jsem slouzil, prestéhovali do Prahy.
Manzelka dobrte varila a ja nakupoval. Po byvalém manzelovi zdédila zahradu s chatou

v Ri¢anech, kde jsme travili 1éto nékdy 1 s péti vhoucaty.

Manzelka v padesati letech podstoupila operaci srdce. Po roce od operace zacala
trpét Alzheimerovou chorobou. Jednou dopoledne upadla a nikdo k ni nesmél jit. Tak
jeji syn zavolal sanitku a ta ji odvezla do nemocnice, kde asi po péti dnech zemrela na
zastavu srdce. Dvacet dni po manzelc¢iné smrti jsem se rano probudil a zjistil, Ze mam
oteklé nohy. Zavolal jsem sanitku, ktera mne odvezla do ficanské nemocnice, ktera mé

predala za tfi dny do LDN Vojkov. Zde jsem lezel dva mésice.

V dobé mého pobytu v LDN zaridila dcera Ivana zménu trvalého bydlisté z Prahy
do Cvlesk}’lch Budéjovic, kam jsem byl sanitkou prevezen a ubytovan u dcery, kterd mi
zatidila pobyt v Domové pro seniory Mdj. Do Domova pro seniory M4j jsem byl piijat
7. 3. 2023. Prvni den jsem fesil riznou dokumentaci s mnoha podpisy, ubytovani
s panem K. na pokoji ¢. 108. Dobre jsme si rozuméli, byl o rok mladsi, tykame si. Zde
prvné zazivam, ze se o nic nemusim starat, protoze personal zajisti vse, co k Zivotu po-

tiebujeme. Nejen personal, ale 1 klienti si vzajemné pomohou.

Sestricky nechodici klienty na jidelnu privezou, posadi je, pripadné jidlo nakraji
nebo je 1 nakrmi. Po jidle jim pomohou vstat, pohladi je nebo odvezou na pokoj. Strava
je tady dobra. Knedliky s omackou je mozné si pridat. Denné¢ dostavame ovoce. Sestric-
ky 1 pecovatelky jsou veselé, a tak se 1 u stolu nasméjeme. Po roce mam jednolazkovy
pokoj. Mam tu pohadkovy zivot. K pokoji patii mala zahradka, kde pres 1éto péstuji raj-
cata, afrikany, ctyrlistky, orliky a meciky. Je to tu nadherné. V 1ét¢ 1 v zimé, kdy mam

na zahradce zabavu s krmitkem pro vrabce, kterym davam slune¢nicova seminka a roz-

Jndrich Pospisil

Domov



drobeny rohlik. Tak mam o zabavu postarano pozorovanim, jak se ptactvo zivi. Také

m¢ pravidelné navstévuje ma dcera Ivana.

Méme tady skupinu asi Ctyr starfesini, vymyslime si razné legracky. Po snidani cho-
dime na kavu do vestibulu, kde uz mame sva mista. V 16 hodin navstévujeme zdejsi
kavarnu, kde si dame pivo, kavu, ¢aj ¢1 néco jiného podle chuti. Nase skupina se zdravi
vojenskym pozdravem a mnozi klienti nas po prichodu do jidelny zdravi pokynutim

ruky.

Nas domov seniorti spolupracuje s charitativni organizaci ADRA, ktera ma tym
dobrovolniki, ktefi ve svém volném case navstévuji seniory a povidaji si s nimi. Kdyz
jsem byl v nasem domové¢ asi tyden, takto za mnou jednoho dne prisla pani Radmila.
Radmila je védeckou pracovnici na Akademii véd, kde studuje molekularni genetiku
na hmyzu. O jeji praci si spolu Casto povidame. A ja se tak dozvidam o mnoha vécech,
o kterych jsem drive nemél ani tuseni. Setkavame se dvakrat do meésice a ja se na nase
setkani hodné tésim. S Radmilou jsme byli jiz n¢kolikrat v divadle na opernim ¢i balet-
nim predstaveni a jsou to moc krasné vzpominky. Asi jednou za tyden mé navstévuje
castecn¢ nevidouci Natélka, se kterou se bavime o jejim zivot¢ a celodenni ¢innosti.
Také mé pravidelné navstévuje ma dcera Ivana, ktera mé zasobuje raznymi pochutina-
mi a seznamuje s novinkami z rodiny. Velkou radost mi déla pravnucka, které je rok a

pul a ktera je velmi ziva a rika mi dédo.

V dobé, kdy je mi smutno, si poustim gramofon, ke kterému mam asi pres sto
gramofonovych desek. Sedavame casto v jidelné, kde vyhravame staré pisnicky, pii kte-

rych vzpominame na nase mladi.

Zavérem bych chtél fict, ze zde v domovée seniort Maj zazivam nejkrasnéjsi obdobi
zivota. Ted pred koncem zZivota poznavam, jak mize Zivot bez starosti a bez povinnosti
hrat u srdce. Jak jest¢ rad poznavam nové tvare. Jak mé potcsi navstéva sestricek, které
pro nas pripravuji rizné kulturni zazitky, u mne na pokoji. M¢é obavy z toho, jak se budu
mit v domové pro seniory, se razem rozplynuly. Mam se tady bajecné. Je to mij darek

pro mou dusi.

DS M
Findfich Pospisil, *1933
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Miluse Prochazkova

Kolobeh zivota

Myslim, ze kazdy je rad, kdyz dostane od svych blizkych darek. Asi predevsim jako
deéti velmi radi dostavame darky, at uz od svych rodict, pratel, nebo treba od Jefiska.
Tyto darky v nas vyvolavaji spoustu radostnych vzpominek. Né¢kdy treba 1 trochu
zklamani, kdyz dana véc neni tplné podle nasich predstav nebo nedostaneme vibec to,
co si dlouho prejeme. Naopak 1 darek nékomu dat ud¢ld radost nejen obdarovanému,
ale 1 tomu, kdo ho vénuje. At uz je to treba jen obrazek pro maminku ¢i nékoho bliz-

kého. Kvalita daru urcité neni o cené.

Od tatinka jsme se sestrou dostaly dvé stejné panenky, abychom se nehadaly. Byl
to jeden z materialnich darki, na které rada vzpominam, jelikoz jsme si s nimi skute¢né
hodné vyhraly. Bohuzel se mi ale moje panenka jednoho dne ztratila, zrovna kdyz byla
u nas na navstévé ma kamaradka Maruska. Byla jsem a vlastné dodnes jsem presvéd-
¢ena o tom, ze mi ji Maruska vzala, dokonce 1 sousedky ji vidély, jak néco od nas odnasi
v pefince. Ale nikdy se nepfriznala a ja svou panenku od té doby uz nikdy nevidéla. Po-
chopitelné jsem na ni byla dlouho nastvana a pohadaly jsme se kviili tomu, ale nakonec

jsme st odpustily a zustaly kamaradky.

Ale jak uz to tak byva, kazdy materialni dar se jednou okouka a prestane dé¢lat az
takovou radost. Mnohem cennéjsi pro zivot jsou darky, které za penize nekoupite. Po
dlouhém premysleni a Gvaze na toto téma vim, ze jeden z nejcennéjsich dart bylo
vlastné to, ze jsem dostala zivot od svych rodica. Dékuji jim za tuto moznost prozit ho

na tomto svété. I kdyz na to mame vsichni jen omezeny cas, ja jsem si svij zivot uzila
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dobfe. Samoziejmeé jsou 1 smutné chvile a par véci bych mozna zménila, ale 1 to k Zivotu

beze sporu patfi.

Kdyz jsem byla mal4, hrozné moc jsem si prala mit brasku. Proto dalsim velkym
darem a radosti pro meé bylo jeho narozeni. Jmenoval se Vaclav po tatinkovi. Mné bylo
tehdy pét let a mé sestie Helené byly tii roky. Ten den, co maminka rodila, nikdy ne-
zapomenu. Porod probihal doma za pomoci porodni baby. Primo na porod jsem mu-
sela odejit do jiné mistnosti. Pamatuyji si, jak jsem brecela, Ze od maminky nechci, bala
jsem se o ni. Ale pak jsem byla u prvniho koupani, dokonce jsem pro brasku vybirala
1 co na sebe. Jesté jsme neméli obleceni pro kluka, tak mél na sobé takovy zluty svetiik
po mné a po sestre. Byl tak malicky a roztomily. Ale jako kazdé miminko umél 1 pékné
plakat. Hlavné v noci ho musela maminka utéSovat. Hodné jsem mamince pomahala
a Casto ho vozila v koc¢arku. Rodice se totiz museli starat o hospodu, ktera fungovala
v jedné casti naSeho domu. Kdyz mu byl asi necely rok, tak uz moc nechtél spat, to jsem
s1 vzdy musela lehnout pod kocar na zem a houpat ho nohou. Tak, aby mé nevidél, to
by si pak chtél hned hrat. Kdyz trochu povyrostl, casto nékam utikal. Jednou, kdyz jsem
ho méla na starosti, se utekl schovat do psi boudy. Dlouho jsme ho nemohli najit. U nas
na konci zahrady pod strani byla bazina, celkem hluboké byla. Tam zase jednou utekl,
vzal s1 nozik rybicku a sedé¢l na okraji tiné. Musela jsem jit k nému velmi potichu. Bala
jsem se, aby se nelekl, nespadl tam a neutopil se. Kdyz jsem se ho ptala, co tam proboha
dela, v klidu odpovedel: ,, Zezdm plouti. Pak zase jednou utekl s vejci, ktera nashbiral
u slepic a nesl je prodat pres ulici k obchodnikovi. Ten se maminku néco nazlobil. Bo-
huzel mu bylo pouhych 65 let, kdyz zemfel, pravdépodobné na rakovinu. Truchlime
pro ného porad. Byl zdbavny a méli jsme ho vsichni moc radi. Pravidelné jsme se cely
zivot schazeli. On se nikdy neozenil, ani déti nemél. Rad a dobfe varil. Hlavné svic-

kovou anebo rtzné pochoutky z kaprt.

Po tom, co jsem dospéla a vdala se, tak asi jako kazda Zena jsem zacala touzit po
miminku a rodin¢. Biah tomu ale chtél jinak. Ttikrat jsem potratila. Lécili mé 1 v Podoli.
Pokazdé to bylo strasné velké zklamani a velka bolest. Po celkem trinacti letech doufani
a snazeni se konecné narodila ma vytouzena dcera Markéta. Tehdy uz mi bylo tricet
pet let. Byla jako maly zazrak. Strasné moc jsem si roli maminky uzivala a jsem za to
vdécna. Konecné jsme byli opravdova rodina. Dneska mam 1 tfi vnoucata, Jolanku,

Vojtika a Vitka. Téch jsem si také hodné uzila. Tehdy jesté bydlela dcera s manzelem

Miluse Prochdzkovd
Kolobéh Zota



u nas ve dvougeneracnim domé. Oni bydleli nahorfe a my s manzelem dole. Vnoucata

chodila za nami dold hodné casto. Pomahala jsem, jak se dalo.

Myslim, Ze smyslem zivota kazdého z nas je privést na svét dalsi generaci. Predat
jim vse, co je v nasich silach. A kdyz dospéji, je to zase na nich. Prosty kolobéh zivota.

Muze se to zdat tak automatické, ale pro mé je to prave ten nejvetsi zivotni dar.

DS Chynov, pracoviste Chynov
Miluse Prochdzkovd, *1947
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Daniela Senkyrova

Dcera

Jako mlada jsem zila s manzelem v domé na nameésti do svych osmadvaceti let.
Neékolik let jsem tam nejprve bydlela sama, poté, co se maminka odst¢hovala. S manze-
lem jsme se piestéhovali na sidlisté Sumava do bytu, ktery ziskal manzel od zaméstnava-
tele (CSD). Tady se narodil syn a za dalich pét let deera. Bydleni bylo fajn, ale bohuzel

se v byté strasné prasilo a byl tam hluk z frekventované ulice. Chtéla jsem z mésta pryc.

Prisel rok 1992 a poté jsme si koupili domecek na Vcelné. Domecek byl situovany
u lesa, coz mi moc vyhovovalo. Ve vzpominkach si vybavuji schody u domu 1 v domé.
Dvojgaraz. Dole v domé byl byt 1+1, v patfe obyvak s kuchyni, nahote ¢tyfi mistnosti,
z toho dva détské pokoje, loznice, jedna mistnost jako kumbal. Mou velkou radosti byla
zvirata - nasi pejsci, se kterymi mam bohaté zkusenosti. Velkym vzorem pro mij dalsi
zivot byla moje babicka. Nasi rodinu tmelily ritualy a to, co mé ucila babicka, ktera byla
neskute¢né hodna a vlidna. Ucila mé zaklady etikety u stolovani, jak se obsluhuje nebo
prostira apod. Babicka mé ucila varit, konkrétné bramboracku, zabit a vykuchat dra-
bez, ryby nebo $iskovat husy. Takovym darem, do kterého jsem vkladala nékdy své na-
déje, byla dcera.

Dcera jako holcicka byla vzdy sikovna, nejdrive vystudovala gymnazium a poté
dvouletou nastavbu v oboru cestovni ruch. Dcera Gspésné uzaviela dva roky studia a
prislo dalsi rozhodnuti a Zwotni meta, kdyz se dcera rozhodla studovat vysokou skolu,
snazila jsem se ji vysvétlit, ze dalkové studium je hodné naroc¢né, ze to bude zdprah, stu-

dovat pfi zaméstnani. Ja sama jsem nckolik let studovala pti zaméstnani, vim, jak velka
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zatéz to je, kromé zaméstnani se ucit na zkousky atd. V dobé¢ studii v roce 1997 prisel

dalsi jeji zivotni krok a dcera se vdala. TTi roky nato se narodil maj vnuk.

Dcera nastoupila do banky, kde pracovala ¢tyri roky, dalsi zaméstnani ji zavedlo do
banky CSOB a ziskala pozdéji pozici jako osobni bankét. Svého ¢asu jsem méla starost
10 jeji zdravi. Prace v oblasti bankovnictvi byla nesmirné psychicky narocna. Pozdéji
nastoupila na Krajsky arad v éesk}'fch Budéjovicich do oddéleni investic. Dcera je velmi
Sikovna, vzdélana a cilevédoma. V soucasné dob¢ pracuje na odboru dopravy. Casto

slychavam: ,, Mama jsem celd po tobé.“, ,,Mami jdu po tvjch stopdch.

Velkym zazitkem byly pro mne jeji promoce, které probihaly na ekonomické fakul-
té. Po tfech letech ziskala dcera bakalarsky titul, proto se rozhodla pokracovat inzenyr-
skym studiem dalsi dva roky. A byla druhd promoce, dostala od nas obrovskou kytici a
pro nas viechny to byl nezapomenutelny zazitek a vlastné splnény sen. Na svou dceru

jsem pysna a dékuji za ni zivotu.

DS Dobrd Voda, pracovisté Dobra Voda u ées/gﬁch Budéjovic
Daniela Senkjrovd, *1947

Danela Senkyrovd

Dcera



Markéta Sonkova

Byla jsem dite lasky

Prestoze jsem vyrustala od tfi mésict v nahradni rodin¢, méla jsem krasné détstvi
amladi. V péstounské rodiné mé vsichni rychle prijali. Mezi détmi jsem byla nejmladsi
avelmi brzy jsem se stala jejich oblibencem. Babicka s dédeckem, jak jsem svym péstou-

num rikala, se o mé s laskou starali.

Nemeéla jsem lehky zacatek zivota. Mij otec si matku nevzal, byla svobodna matka.
Maminka byla chudak, slouzila u Zida, délala sle¢nu k détem, a tam jsem s ni zustat
nemohla. Po tfech mésicich, které jsem stravila s maminkou, jsem se dostala do
péstounské rodiny v Bukové v jiznich Cechach. Dodnes si vzpominam na vypraveni své
babicky o tom, jak mé privezla domi. Polozila mé do kolibky a oni byli blondaci a ja
cerna. Déti pry chodily kolem kolibky a ja pry brecela. Ony rikaly: ,,Mdmo, to dité porid
tve. A je cerny, co jste ndm to privezla za dite?* Byli to strasné hodni lidé. Sami méli sedm déti,
ale protoze déti jim odchazely a jim by bylo smutno, tak si vzali jest¢ mé. Do rodiny jsem
hned zapadla. Zili jsme skromné, méli jsme malé hospodéistvi. Ale bylo veselo a méla

jsem porad nékoho kolem sebe. Vzdy na né s laskou vzpominam.

Léta utikala, ja jsem se seznamila se svym budoucim manzelem. Nejkrasnéjsi darek
pro mne v zivoté byly déti. Vzdycky jsem chtéla déti a najednou se ukazalo, ze manzel
tolik ne. Co ted? Az po svatbhé jsem poznala, zZe je sobec. On si to nesl ze své rodiny.
Dokonce jsem se s nim chtéla rozvést, kdyz mi rekl, ze nechce déti. Mrzelo mée, ze uz
jsme se vzali. Pred svatbou jsme se o détech nebavili, ani sama nevim proc. Brala jsem
to jako samozrejmost, ze kazdy prece chce déti. Pokracovatele rodu. M) muz byl jen

Jd, ale kde jsme my jako budouci rodina? Ja jsem chtéla mit sviij domov, déti, které jsou
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pro meé nejveétsim darem. Od détstvi jsem touzila po velké rodiné. Nakonec se nechal
premluvit. Ze zacatku se stydél za kocar, ale jak Sel cas, vse se uklidnilo. Kdyz se narodil
prvni syn, vsude jsem se s nim chlubila. Jedno dit¢ byt nemuze, tak prislo dalsi. Dalsi
syn se narodil po tézkém porodu postizeny. A pak jesté jeden syn. Uzivala jsem si s dét-

mi, vice prace bylo s postizenym synem, ale byli jsme velka rodina.

Kdyz jsem byla doma s Vladikem, hlidala jsem mistnimu hajnému dceru. Kluci si
jt zamilovali a chtéli ségru. Asiiz divodu svého détstvi, kdy jsem nevyrustala se svoji bi-
ologickou maminkou, jsem se rozhodla, Ze si poridim jesté jedno dité. Zazadala jsem
si o dité, chtéla jsem triletou holcicku. To nevyslo. Vzali jsme si Monicku, bylo ji osm
let a z détského domova si nesla spoustu negativnich zazitk. Ne vzdy péce o ni byla
snadna. Snazila jsem se ji vSechno naucit, uklizet, varit. Ke vSemu jsme déti poustéli,

aby se v zivoté neztratily.

Postizeného Vladika jsem musela dat do skoly, je to zakonem dané. Vozili jsme ho
az do Pisku do prvni a druhé tridy. Usilovala jsem o to, aby se v okoli naseho bydlisté
zalozila zvlastni skola. Psala jsem vSude — na ministerstvo, starostim obci — a asi to
1 pomohlo. Psala jsem, jak tu jsou zaviené skoly a spousta déti, které by zvlastni skolu

potrebovaly. Mé sili se zdarilo a nakonec se v Bynove otevrela zvlastni skola.

Byla jsem Stastna s velkou rodinou, ale nemyslete, ze je vzdy vse zalité sluncem.
Manzel mi tolik nepomahal. Ale asi to maji zeny tak dané, ze spoustu véci vyridi samy

a mayji dost sily, lasky a pochopeni rozdavat vsem détem.

Milovala jsem prirodu a k tomu jsem vzdy vedla svoje déti. Kdyz bylo hezky, vzali
jsme stan a kola a jeli jsme taborit k rybniku Hetman u Treboné. Tam jsme si uzivali
nejen s nasimi détmi, pridavali se k nam 1 déti ostatnich tadbornika. Déti chodily s nami
shirat klaciky, vecer jsme délali taborak. Varili jsme polévku pro vsechny déti, snad
1z okolnich vesnic, kolik jich bylo. Déti recitovaly basnicky nebo néco zazpivaly a ja jim
pak za odménu kreslila diplomy a odménovala jsem je. To vas tak potési, ta radost
v ocich vsech déti. Nemeéli jsme tolik penéz na hezké vybaveni, co tam méli ostatni. Méli
jsme s sebou maly tranzistordk a kotlik na vareni. Ale jak nam bylo veselo, bohuzel to
vzdy bylo jen na par dni. Déti brecely, ze nechtéjijet dom, ostatni déti zase, at tam jesté

zustaneme. Zustaly nam z téchto vyleta krasné zazitky.

Markéta Sonkovd
Byla jsem dité lasky



Jednou jsme jeli s détmi do Jindrichova Hradce, projet se starou masinkou. T¢ch
rikam détem: ,, Tam se vsichni nevejdeme a masinka nds newveze. Budeme ji muset tlacit. “ Déti oci

navrch hlavy, co se bude dit. Snazila jsem se, at nesmutni a uzivaji si Zivota.

Pak to v zivoté¢ utika a déti rostou a st¢huji se od vas a zase vas prijizdéji potésit. Vse
tak, jak mé byt. Zivot plynul a ja onemocnéla, dostala jsem se do nemocnice. Uz jsem
nemohla byt doma sama. Za pomoci primare oddéleni jsem se dostala do domova di-
chodct. Nyni zde ziji a snazim se byt soucasti tohoto nového domova a je mi tu dobre,
ne-li vyborné. Nejsem tu sama. Nejkrasnéj$im darkem a darkem pro mou dusi jsou déti,

kamaradi, lidé kolem me.

DS Horni Stropnice
Markéta gonkoz;d, *1936
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Marie Vitovcova

Narozeniny

S létanim jsem se poprvé zacala seznamovat v roce 1955. Ocitla jsem se na vyuce
teorie o létani a o par mésicti pozd¢ji jsem se pripravovala na svij prvni seznamovact let.
Zacinalo se s kratkymi, asi pétiminutovymi lety. Kniha let se postupné zacala plnit
nejen jednotlivymi lety, ale také jejich dobou, typy letount a jednotlivymi tkoly, které
jsem musela zvladnout. Touha po létani je nesdélitelna a tézko prenositelna. Létani je
vlastné nebezpecné krasné. Ochota riskovat prichazi pokazdé, kdyz se odlepite od
zemé. Nebezpecné situace, se kterymi se kazdy pilot setka, jsou zkusenosti, aby byl

clovek pozornéjsi a mozna i pokornéjsi. Cas bézel a ja oslavila uz osmy krizek.

Ke svym 80. narozeninam jsem dostala zazitkovy darek, a to byl let nad jiznimi
Cechami vrtulnikem. Dérek byl od syna a jeho Zeny. Zazitkovy let byl objednany, ja se
domnivala, ze to bude vétsi vrtulnik, nakonec to vypadalo, ze nikam ani nepoletim, ale
odhodlani bylo silnéjsi. Letéla jsem ja a pilot. Divodem mych pochybnosti byly obavy
a strach z letu za tu dobu nelétdni. Let zacal na letisti Hosin jako vyhlidkovy. Letéli jsme
smér Lipno, kdy jsem poznévala silnice, kudy jsme jezdili kdysi s manzelem, z vysky.
Kdyz jsme pristali, sebéhli se lidé s tim, ze by také radi letéli. Letisté na Lipné je po-
meérné mensi a mohou tady pristavat helikoptéry. Pilot svolil k dalsim dvéma letim. Pri
zpatecnim letu jsme cas s pilotem vyplnili povidanim. Pilotovi jsem vypravéla, Ze celou
cestu znam, ale ze silnice, a svérila jsem se, ze jsem také rada litavala, a povypravéla
jsem mu svou historii 1étani na bezmotorovych letadlech. Prestoze jsem létala, méli

jsme urcité oblasti, kam se smélo, a kam nikoliv.
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Dom jsme letéli stejnou cestou zpét smér Ceské Budé¢jovice, vidéla jsem trolejbusy,
velmi dobre lidi. Letéli jsme podél Vltavy, bylo na tom krasné to, ze jsme vidéli mavajici
lidi, kdyz jsme letéli nad Vltavou, a vse jsem vnimala tak blizko. Bylo to nadpozemsky
krasné, byli jsme ve vysce asi padesat metrt. Let pokracoval nad (V]esk}'fmi Budéjovicemi
a poté 1 nad Hlubokou, kde jsme letéli nad zamkem a vidéla jsem 1 sviij rodny dam.
Kdyz jsme se vraceli zpét, museli jsme pockat pred Hosinem, protoze startovalo veétsi

letadlo, coz byl také obrovsky zazitek.

Tresnickou na dortu v mij narozeninovy den byl mij prichod do mistnosti potmé
v doprovodu syna, a kdyz se rozsvitilo, ke svému prekvapeni jsem spattila mily darek
v podobé gratulantl v celé mistnosti a z celého pribuzenstva. Pro mé nezapomenutelny

darek a den v Zivoté. A ja za néj dékuyji.

DS Dobrd Voda, pracovisté Dobra Voda u ées/gﬁch Budéjovic
Marie Vitovcovd, *1931

Marie Vitovcovd
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Podéekovani

Prijimani a davani tvori zaklad naseho zivota. O davani a prijimani dart byla na-
psana spousta knih a odbornych ¢lanki. Dokonce existuje psychologicka disciplina psy-
chologie daru. V tomto kontextu presto muzeme najit spolecnd témata, pro¢ davame to, co
davame, jaka je nase motivace, jak prijimame a hodnotime darky coby obdarovani, jaké
to prinasi pocity, ale 1 vzpominky darci, obdarovanému, potreby, které darkem chceme

sdélit, jakou ma povahu a co je ucel darovani a prijimani dara.

Vivy

Téma pro 4. rocnik Negkrdsnéisi ddrek aneb ddrek pro mou dusi bylo pomérné siroké,
presto s tim nejniternéjsim a nejosobitéjsim vyjadrenim samotnych autort, at uz se
jednalo o dary zazitkové, materialni, ¢i spiritualniho charakteru. Paradoxné 1 ztrata
se muze stavat darem v okamziku, kdy nam otevie dvefe k hlubsimu sebepoznani,

vnitini sile a novym zivotnim zacatkam.

Proto dovolte, abych touto cestou podékovala tymu mnoha obétavych,
spolehlivych, odhodlanych a empatickych lidi. Tento sbornik by nevznikl bez jejich pfi-
¢inéni, at uz v podobé zaznamu zivotniho prib¢hu, hodnoceni piispévka, ¢i podpory

myslenky samotného storytellingu.

Velice si vazim pomoci a spoluprace zainteresovanych domovi, jejich zapojeni,

kdy se stavaji jiz po dobu nékolika let v této oblasti partnery.

Obrovské podékovani patii nasi nezavislé poroté, jmenovité pak pani Han¢ Hosne-
dlové — ceské novinarce, spisovatelce, cestovatelce, pani Jaroslavé Pixové — ceské spi-
sovatelce, Mgr. Radku Galisovi — ¢eskému novinari, spisovateli, fotografovi, Mgr. Fran-
tisku Linduskovi — redaktorovi zprav a reklamnich text v periodiku Budé¢jcka Drbna,
pedagogovi ceského a anglického jazyka, instruktorovi sportu, profesionalnimu triatlo-

nistovi.

Dobrovodské zrcadleni 2025

Nejkrdsnéjsi darek aneb darek pro mou dusi

77



78

Velké diky patii vedouci socialniho tseku Mgr. Renaté Tetourové za viru v dobry
vysledek, odbornou konzultaci a motivaci v nasem konani. Dale panu Jindfichu Cer-
makovi, ktery stoji za vizualni strankou celého sborniku véetné navrhu prebalu s jeho

symbolikou, a za profesionalni korekturu texti pak pani Anné Reismiiller.

Zavérem si dovolim podékovat feditelce Domova pro seniory pani Jané Zadra-
zilové, ktera myslenku prace s zivotnim pribéhem v raznych rovinach nejen podporuje,
ale také svym pristupem rozviji, a dava tak prostor pro realizaci nasich myslenek treba
do této podoby. Velmi si vazime podpory a zajmu Jihoceského kraje.

V374

\Zddny dar nepovzndsi tolik ddrce i obdarovaného jako diwéra. <~ Henry David Thoreau

Alexandra Cecetlovd
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Odkazy

DS Dobra Voda pracovisté Dobra Voda u (V]esk)'rch Budéjovic
www.domov-dobravoda.cz

DS Dobra Voda pracovisté Chvalkov
www.domov-dobravoda.cz/domov-pro-seniory-pracoviste-chvalkov/
DS Horni Stropnice

www.domovstropnice.cz

DPS Hvizdal, Ceské Budé&jovice

www.dpshvizdal.cz

DS Chynov pracovisté Chynov

www.dschynov.cz

DS Maj, Ceské Bud&jovice

www.ddmajcb.cz

CSS Staroméstska, Ceské Bud&jovice

www.staromestska.cz
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