
 

IV. ročník  LITERÁRNÍ SOUTĚŽ – DOBROVODSKÉ ZRCADLENÍ  

Literární soutěž je určena všem seniorům, kteří by se rádi podělili o své vzpomínky, paměti a 

prožitky. Hlavním cílem soutěže je možnost vyjádření svých myšlenek, pocitů, představ, přání, 

zážitků.  Je to i možnost pochopení, rekapitulace v životě, sdílení s ostatními svůj příběh a 

předávání jedinečnosti daného okamžiku. 

Téma pro rok 2025: „Nejkrásnější dárek aneb dárek pro mou duši“ 

Téma 4. ročníku by mělo být zamyšlením a vyjádřením pocitů a vzpomínek na dárek či dárky 

ve vašem životě. Dárky spojují lidi a dávají najevo, že na obdarovanou osobu myslíme, a že 

nám na ní záleží. Tento zvyk, byť jednoduchý, v sobě skrývá mnoho emocí a má hlubší 

symbolický význam. Dárek je to, co dáváme někomu naprosto nezištně, to, co by mělo přinášet 

dobrý pocit jak obdarovanému, tak sobě. Zkusme se zamyslet nad tím, co jsem vnímal/a jako 

dárek ve svém životě, ať už v podobě hmotné či duchovní. Ať jsme byli v roli dárce nebo 

obdarovaného. Ochota a schopnost dávat a přijímat je základem samotného života a základem 

našich vztahů. 

4. ročník literární soutěže  

propozice soutěže 

• termín odevzdání do 30.6. 2025 

• vyhlášení výsledků září 2025 

• porota se bude skládat z nezávislých odborníků z oblasti médií 

• soutěžní příspěvky by měly být odevzdány ve formě strojopisu v textovém formátu (doc., 

docx.) 

• při zasílání příspěvků prosím nezapomeňte uvést jméno, rok narození a kontaktní adresu 

rozsah příspěvků 

• v kategorii próza min. 2, max. 5 normostran 

• v kategorii poezie (1báseň) v rozsahu min.15, max. 30 veršů  

grafická úprava 

• velikost písma: 12  

• typ písma: T. New Roman, Arial 

• řádkování: 1,5 

• zarovnání textu: do bloku 

• okraje nahoře a dole: 2,5 cm 

• okraje na obou stranách: 3 cm 

soutěžní a oceněné kategorie 

• próza (vyprávění, popis, úvaha) 

• poezie  



 
• zvláštní cena pro tým  

• cena roku 

Příspěvky prosím zasílejte na mailovou adresu: soc.manazer@domov-dobravoda.cz 
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