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Uvodni slovo

Vazeni a mili ctenari,

myslenka na usporadani vlastni literarni soutéze méla hned nékolik dobrych divo-
dua. Psal se rok 2019, kdy priisla nabidka s moznosti zapojit nase seniory do literarni
soutéze Polabskd Vrba, kterou uz nékolikaty rok vypisuje knihovna Eduarda Petisky
v Brandyse nad Labem. Chut nasich klienti podélit se o své vzpominky, prozitky a
moznost je sdilet s ostatnimi, zacala pomalu nartstat. Seniofi méli tak moznost se vy-
jadrit svym originalnim, osobitym zpusobem k danému tématu. Motivujici byly nejen
pozitivni reakce samotnych klientd v ramei straveného casu pii psani jejich pribéhu,
ale také nasledné, pro nékoho 1 prekvapujici, ziskanda ocenéni. Stali jsme se tak

pravidelnymi prispévateli v této soutézi.

Dalsi, snad mozna i starsi myslenkou, ktera nas vedla k usporadani nasi literarni
soutéze, byla propojenost a prace se zivotnim pribéhem c¢lovéka v nasem domové, kte-
ra se stala prirozenym procesem v péci o klienta a navazanim na jeho Zivotni pout,
v které se odrazi prani, potreby, zvyky, ritualy — jednim slovem osobnost a jedinecnost

clovéka.

Samotny vybér nazvu soutéze mél sviij vyvoj a ¢as. Pro¢ tedy Dobrovodské zrca-
dleni? Propojenost vody, vodni hladiny nebo vodniho zrcadla a nazev mista naseho
domova se témér asociacné zacal propojovat. Zrcadlo, které symbolizuje cistotu,
jasnost, pravdu a odraz sebe samého, je cestou k sebepoznani. Sami vime, ze zrcadlo
nam tak umoznuje vidét sebe, jaci skutecné jsme. Proto 1 nazev soutéze ma pfipo-
menout schopnost a moznost nahlédnout do svych vzpominek, moznost si urcité sku-
tecnosti uvédomit, poznat a pripadné prijmout. Sdéleni myslenek v psaném textu ma

hned nékolik rovin. Dava moznost pochopeni ¢1 rekapitulace svého zivota, srovnani si
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vlastnich myslenek, nebo se na skutecnost podivat z jin¢ho thlu. Kazdé vyjadreni a

odvazné zverejnéni prozitych pribeht se muze stat poselstvim dalsim generacim

Prvni ro¢nik soutéze se konal v roce 2022 a byl zkouskou casu, obétavosti a trpé-
livosti. Tento rok byly osloveny domovy pro seniory Chvalkov, Chynov a Budislav. Vol-
ba témat méla vychazet z toho, o ¢em se nam dobfe mluvi a jedna a co v nas vyvolava
prijemné pocity. Rok 2022 byl inspirovany japonskym ptislovim: Prételstvi mého Ziwota

aneb s pritelem neni Zddnd cesta dlouhd.

Druhy ro¢nik jsme se rozhodli myslenku literarni soutéze rozsifit o vice soutézi-
cich. Mezi ztcastnénymi byly tedy uz domovy pro seniory v Chynové, Chvalkove, Bu-
dislavi, z éesk;'lch Bud¢jovic pak Staroméstska a Hvizdal. Téma pro rok 2023 mélo
zachytit zazitky spojené s kuchyni, jidlem a stolovanim — Ldska prochdzi Zaludkem aneb
vuné a chuté mého Ziwota. Jednotlivé prispévky zachycovaly vzpominky spojené napriklad
s domaci vyrobou rybizového vina, pecenim chleba, stloukanim masla nebo recepty
spojené s posezenim u pratel. Myslenky na jidlo se casto pojily s konkrétnimi lidmi,

kteri byli v zivoté prispévatela duleziti.

V nasledujici publikaci najdete prispévky autoru, kteri se chtéli s ostatnimi podélit
o sviij pohled na Zivot v duchu motta soutéze: Zivot je jako zrcadlo — kdyZ na néj hledis
pozitiwné, odvdéci se ti dsmévem. Preji viem ctenarGm prijemné chvile pii ¢teni a znovu
velice dékuji vSem autorim prispévki, protoze bez nich by tahle optimistickd knizka

nevznikla.

S nadé¢ji a pokorou v srdci si preju, aby se myslenka psani a zrcadleni vzpominek

nasich seniort $irila dal, protoze jak rika klasik: “Psdt znamend (ist v sobé™.

Alexandra Cecetkovd



Pratelstvi mého zZivota

aneb s piitelem neni Zadnd cesta dlouhd

2022
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Cena roku 2022

Marie Haskova

Casto rada vzpominam na Sasu ze zamku

Pokud mam zavzpominat na né¢koho z mych pratel, hned mé napada kamaradka
z détstvi Saga. Celym jménem byla Alexandra Solinova a jezdila z Prahy za svou ba-
bickou k nam na ves do Rasovic. Jeji rodina pochazela ze slechtického rodu a v Rasovi-
cich méli zamek. Tam zila jeji babicka, dédecek a stryc Leo Kracik, ktery pro svou

neter jezdil vzdy na nadrazi do Sudomeértic. Mél uz tehdy auto, to vite, hrabé.

Sasa byla starsi nez ja asi o ti1 roky a méla jesté starsiho bratra Karla. Ten si obcas
hraval s nami. Na predni zahradé méli postaveny altanek, ktery byl zafizeny jen pro
ni, jako domecek na hrani. M¢la krasné panenky a nadobicko a spoustu hracek, které
my déti z vesnice nemély. Rady jsme si hraly 1 u nich ve stodole na slamé. Statek byl
velky se spoustou zakouti, ve kterych jsme se s oblibou ukryvaly pii hfe na
schovavanou. Dodnes vzpominam na vézicku na strese zamku, ze které byl krasny vy-

hled do okoli a na chaloupky ve vesnici.

Pres zimu Sasa do Rasovic nejezdila, tehdy jsem na ni dost ¢asto vzpominala, co
asiv Praze déla a jak se ma. Ale jakmile roztal posledni snih, Sasa prijela. Ob¢as s nami
chodila také do skoly do blizkého Hlasiva. To jsem ji vzdy rano vyzvedla na zamku.
Meéli hodné sluzebnictva: sluzebné na aklid, sluzebné na pradlo, kucharky a dalsi per-
sonal, ktery mél na starost praci kolem statku a domacich zvirat. Sluzebna mé vzdy
uvedla do chodby, kde uz jsem méla své misto a cekala na Sasu, az se oblékne. Pak jsme
spole¢né s ostatnimi vesnickymi détmi pokracovaly do skoly. Obzvlast dobrodruzné

byly nase navraty, kdy jsme se vzdy zdrzely v lese, sbiraly jahtidky a nékdy 1 houby. Déti

Dobrovodské zrcadleni 2022

Pratelstvi mého Zwota aneb s pritelem neni Zddna cesta dlouhd
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ji mély rady, protoze Sasa byla hezka, mila, a prestoze pochazela ze slechtické rodiny,

nebyla nafoukana.

Taky jsme si chodivaly hrat k nam do chalupy, ktera stala hned vedle jejich zamku.
Sasa u nas 1 rada jedla, milovala maminky cmundu a tatinkovo uzené. Tatinek byl

svym nakladanim masa a pak jeho vyuzenim velmi vyhlaseny.

Kdyz byla ze Sasi uz slecna, prestala do Rasovic jezdit, coz mé mrzelo. Moc se mi
po ni styskalo. Jednou jsem tehdy potkala jejiho bratra Karla, ktery uz byl dospély muz
a do Rasovic prijel vozem. Ptala jsem se na ni. Pry se rozstonala na nohy, ochrnula a

uz jezdit nemohla. To mi ji bylo opravdu lito, vzpominala jsem, co jsme se nab¢haly...

Pred par lety mne potkala Anezka, kamaradka ze vsi, a pry, at k ni prijdu, Ze mi
néco ukaze. Kdesi objevila staré fotografie, kdyz jsme byly déti. Na jedné jsem ja se
Sasou. Ona sedi u nich na zamku v kresilku a ja, jako jeji straz, stojim u ni. Fotografie

mé moc potésila a vzala jsem si ji domu. Byly to tehdy hezké casy.

DS Chynov, pracoviste Chynov
Marie Haskovd, *¥1931

Marie Haskovd

Casto rdda vzpomindm na Sasu ze zdmku



Cena za prozu 2022

Marie Choutkova

Dvojce Slavinka byla vzdycky ta hodnéjsi

Byl krasny jarni den, dopoledne plné slunce a ptaciho zpévu. Na lavicce sedi pani,
usmiva se, zdravime se, pohledem vybizi, at si prisednu a setrvam. Po chvili ji oslovim,
zda by byla ochotna se se mnou podélit o své pameéti, zazitky prozité s nejvérnéjsi ka-
maradkou ¢1 o zivotnim pratelstvi. ,, 7o uZ je ddvno pryc; jiZ to neni pravda, “ odpovida, ,,ne-
mdm, co bych fekla, Zila jsem @iplné normdlné; praci. Prdtelstvi? Méla jsem rodinu. “ A nez se sta-

¢im nadechnout, rozpovida se.

Kdyz mi bylo patnact let, byli u nas na vecefi muzikanti. To se tak u nas délavalo,
ze pred plesem nebo pouti se urcila rodina, ktera muzikanty pohostila. Pak jsme sk
pruvodem na ples, tenkrat se konal Babsky ples. Ja tak rada tancovala, tatinek mne

nikdy nemohl dostat domu. No, nebylo divu, zabava byla jen dvakrat do roka.

A pak, jednou v zimé¢, mi prisel dopis. Od muzikanta. Psal, Ze jsem se mu libila a
ze za mnou piijede v nedeli vlakem. Také mi tehdy dva padli do oka. Premyslela jsem
a piedstavovala si, ktery z téch chlapcii to miize byt. Sla jsem mu naproti k draze, vlak
se vytitil a blizil se. Se zavienyma oc¢ima a s buSenim srdce jsem cekala. Vlak zastavil,
vyhlizim mezi cestujicimi, ale svého vysnéného ctitele nevidim. Pomalu jsem prichaze-
la bliz, on také, zarazené¢ se na mne dival a opatrné prikyvl. No, co jsem mohla d¢lat,
kdyz uz prijel. Pfivedla jsem si ho domu a od té doby k nam jezdil kazdou nedéli od tii
hodin do deviti vecer. Pak Sel na vojnu, porad jsme si psali a po péti letech jsem se

vdavala. Méli jsme spolu dva syny, hodné kluky. A nikdy jsem niceho nelitovala.

Dobrovodské zrcadleni 2022
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Détstvi jsem prozila spis s babickou a dédou, ti nas vychovavali. Byly jsme ti1 holky,
sestra starsi o ti1 roky a moje dvojce — Slavinka. Rodic¢e hodné pracovali a jen jsme
odrostly, pomahaly jsme. Délalo se na poli, vlacelo, jezdilo s konmi, plelo. Vse rucne,
zadné stroje. Tak si vlastné ted uvédomuji, ze jsme nikdy neodmlouvaly. Jak rodice
rekli, tak jsme $ly. Nikdy jsme nefekly ne. Ovsem nedéle, ta byla nejhorsi. A kdyz ne-
byly buchty, nechtélo se nam vstavat uz vibec. Ono se jinak slo, kdyz bylo co vzit do

ruky. Ale to se stavalo malokdy, vétsinou méla maminka napeceno.

O prazdninach jsme jezdily k teté. Hlavné ja a Slavinka. Tetu jsme nemély rady.
Neméla dét, byla takova... vite, co myslim, ze? Za manzela méla strazmistra. Baly
jsme se ho. Nas bavilo houpat se na orechu, ale strazmistr vzdycky rval. Honil nas a
nutil trhat maliny. Pamatuji se, jak jsme mu spolecné utikaly, délaly si legraci a smaly

S€ mu.

Pak prislo obdobi, kdy jsem ovdovéla. To uz je dvacet let. Musela jsem jesté¢ chodit
do prace. Byla to rana zustat najednou sama, bez manzela. Ale sama jsem nezustala,
meéla jsem syna Petra. Tenkrat se mnou vSechno vyftizoval, prestchovala jsem se

k nému, a stara se o mne dodnes.

Tady v domové jsem ti roky. Sla jsem za Slavinkou, ktera je moje dvojce. Slavinka
byla vzdycky ta hodnéjsi. Co ja se ji nazlobila, sladkosti jsem ji snédla, vSéechno mi od-
pustila, vSechno. Nedokéazala se na mne mracit. A predstavte si, ze ja byla o hodinu
star$i. Maminka nam vypravéla, jak ji doktor tehdy oznamil, ze tam slysi dvé srdicka.
Tenhle doktor neuznaval pichani ousek hol¢ickam. Jenze kdyz jsme se narodily my,

pravil pry mamince, at koupi dvoje nausnicky a kazdé jiné, jinak nas nerozezna.

Slavinka byla moje vsechno. Jsem rada, ze jsme spolu byly ty posledni ti1 roky.
Snad mne vnimala, vzdy jsem ji libala a hladila. Odevsad jsem chvatala, abych uz byla
u ni. Jednou jsem slysela ji fict: ,,Marenko®. Nepletu se, snad védéla, ze jsem u ni. Vzdy
byla veseld, rada tancovala a zpivala, poustéla jsem ji radio. A Bohouska milovala, ten

tu byl také porad.

Jaky budu mit konec ja? Nevim...

DS Chynov, pracoviste Chynov
Marie Choutkovd, *1931

Marie Choutkovd
Duojce Slavinka byla vZdycky ta hodnéjsi



Cena za prozu 2022

Vaclav Kliment

O Zivotnim pratelstvi

Pratelstvi uzavirame vétsinou spontanné. Ackoliv mizeme, a dokonce mame pra-
tele vyhledavat, nelze si takovy vztah nijak planovat. Stejné tak je nepfipustné zvolit si
predem néjakého clovéka a nutit ho k pratelstvi s nami proti jeho vali. Jakykoliv takovy

pokus je od samého pocatku odsouzen k netspéchu. Pratelstvi zkratka vznikaji rizné.

I ja jsem kdysi uzaviel prdtelstvi, a to s méstem. V roce 1969 jsem meél kratce po
vojné, kdyz jsem cetl inzerat, ze Hotel Vysehrad v Ceském Krumlove, spadajici pod
spravu Restauraci Kaplice, pfijme novy personal. Byl jsem vyuceny ¢isnik, v té dobé
jsem dalkové studoval Hotelovou skolu v Marianskych Laznich, nemél jsem zadné za-
vazky, a tak jsem se rozhodl zkusit to. Tehdy nebyl Zadny problém pro moji profesi a
v mém mladém véku sehnat zaméstnani. Domluvil jsem si po telefonu schtizku s per-
sonalnim oddélenim zminéného podniku a po jejim uskutecnéni jsem odjizdél s pode-
psanou smlouvou a s dohodnutym datem nastupu. Nastupoval jsem v prosinci 1969,

kdy se hotel slavnostné oteviral.

Bydlel jsem v Cesk;'/ch Budéjovicich, nemel jsem zadné vozidlo, a cestoval tedy
s CSAD. Coz je dalezité, protoze nez jsem dojel domu z pohovoru, uz jsem tam m¢él
telegram s naléhavym dotazem. Jestli bych bych pry nemohl nastoupit jako zaskok za
¢iSnika, ktery vedl vinarnu v Hotelu Sport v Kaplici, nebot si zlomil nohu a nemohl
tak obsluhovat hosty. Na nasledujici tydny jsem nemél zadné pracovni zavazky, uby-
tovani jsem mél zajisténé, tak jsem si pripravil smoking, nékolik kosil a sbalil si osobni
véci. A vyrazil jsem vstfic nové a dlouhé etap¢ mého zZivota. Tak zacalo mé pratelstvi

s Kaplici — méstem, ke kterému mam opravdu velmi osobni vztah.

Dobrovodské zrcadleni 2022
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Dne 4. fijna 1969 v 17.20 hod jsem vystoupil z autobusu v Kaplici, jednu zastavku
pred konecnou, nebot jsem nemél tuseni, kde se misto, kde jsem mél pracovat, tedy
Hotel Sport, nachazi. Spoléhal jsem na to, Ze se na adresu doptam. Vystoupil jsem ale
do podzimniho Sera a nikde ani zivacka, jenom zhasnuta benzinova pumpa. Tam sice
byl néjaky pohyb, ale Zzadna ochota se se mnou bavit. Presné si vybavuji, na co jsem
v té chvili myslel: ,, Jestli mé nékdo v téhle dite uvidi za pil roku, tak mu dam stovku!* Nakonec
jsem prece jen nc¢koho potkal, a ten mé nasmeéroval. Jesté tentyz vecer jsem zacal pra-
covat ve zminéné vinarné. Pracovni doba byla vecer, proto jsem mohl hojné vyuzivat
volného casu pres den k poznavani mésta a jeho okoli. Po zhruba dvou mésicich se muj
kolega, za kterého jsem zaskakoval, uzdravil a ja nastoupil jako vrchni ¢isnik v Hotelu
Vysehrad v Ceském Krumlové. Zde jsem mel vazne velké stésti predevsim na lidi, se
kterymi jsem pracoval. Podarilo se nam vytvorit bajecnou partu lidi, ktera 1 presto, ze

nas bylo casto az zalostné malo, bezchybné pokryvala sluzby spojené s ¢innosti hotelu.

Asi po roce jsem dostal nabidku bytu 1+1 a dokonce se mohl rozhodnout, jestli
chei byt v Krumlové, nebo v Kaplici. A ja mél hned jasno! Po dvoumési¢nich zku-
Senostech, kterych jsem v Kaplici nabyl, jsem se jednoznaéné rozhodl pro byt pravé
tam. Jako dité jsem vyrustal v éesk}'fch Budéjovicich, kde koupalisté, stadion, les, lyze
a celkové jakékoliv vyziti bylo mozné jen s vyuzitim méstské hromadné dopravy, popf.
vlaku. A to jsme bydleli v samotném centru mésta. Tohle vSechno mi Kaplice posky-
tovala denné témér na stiibrném podnose — bydleni v paneldku, a pfitom v 1été par
metru k rybniku s nadhernym koupanim, v zimé zase vhodnym k brusleni. Par metrt
to bylo 1 do lesa, kam jsem chodil na houby a krasné prochazky, a jako bonus pét kilo-

metru od Kaplice ve Vézovaté Plani byl lyzarsky vlek. Kratky, ale dostacujici.

Kaplice méla vSechny znaky malomésta, coz mistnim poskytovalo radu vyhod.
Lidé k sobé méli bliz, hodné toho o sobé¢ védéli 1 to, co mohou od sebe ¢ekat navzajem.
Prosté idealni misto pro rodinny zivot. Zalozil jsem zde rodinu. Manzelka byla ze
stejného oboru jako ja, po roce se nam narodil syn a za pét let dcera. Tehdy uz jsme
m¢li vetsi a prostornéjsi byt, ktery ziskat v Kaplici nebyl takovy problém jako v jinych
rozsahlejsich méstech. Moji kolegové ¢isnici, kteri pracovali ve velkoméstech, méli sice
dobra zaméstnani, ale za cenu toho, Ze bydleli u rodict, ve starych ¢inzacich, v garson-
kach 1 s rodinami. Ja jsem mél oboji — bezva byt 1 lukrativni zaméstnani. Hotel Vyse-

hrad patril ke $pickovym zarizenim v kraji, coz potvrzoval 1 fakt, ze personal tam vydr-

Vaclav Kliment

O Zwotnim prdtelstvi



zel fadu let, a to nebylo v nasi branzi Gplné obvyklé. Ja sam jsem tam vydrzel jako

vrchni ¢isnik a pozdéji jako vedoucti strediska celych osmnact let.

Celou dobu jsem do prace dojizdél z Kaplice, 1 pres nabidky a moznosti stejného
bydleni v Ceském Krumlové. Za tu dobu se totiz Kaplice pro mé stala srdcova zalezi-
tost, plna skvelych sousedt a nadherného okoli, které jsme mohli s détmi objevovat a
prochodit kiizem krazem. Zivot v Kaplici bych nevyménil za zivot v zadném jiném
sebelepsim a sebekrasnéjsim mésté. Ani za Ceské Bud¢jovice, které jsou mym rodnym
meéstem a kde jsem dvaadvacet let zil, vyruastal 1 dospival, a kde jsem prozil spoustu
hezkého, véetné prvnich polibki a lasek. M¢l jsem totiz srovnani, kdyz jsem se jako
mlady chtél jit v 1été vykoupat nebo na prochazku do lesa, témér nutnosti byl trolejbus.
S mymi rodici jsme nebyli nijak chudji, ale vétsinu détskych her jsem stejné prozil na
dvorcich a v ulicich. Tohle mé déti v Kaplici nikdy nepoznaly. Les, rybnik, piiroda,
vylety a program k vyziti v 1été 1 v zim¢, klidné kazdy den bez omezovani. Nebyli jsme

limitovani jizdnimi fady ani velkymi vzdalenostmi.

Kaplice neni mésto dechberoucich architektonickych pamatek ani vzacnych
pamétihodnosti, ale jsem presvédcen, ze je skvélym mistem pro rodiny s détmi. Najde-
te tu vse, co k dobrému zivotu potiebujete. V Kaplici jsem se vzdycky citil prirozené

dobre, zkratka jako doma.

DS Dobri Voda, pracovisté Chvalkov
Viclay Kliment, *1947

Dobrovodské zrcadleni 2022

Pratelstvi mého Zwota aneb s pritelem neni Zddna cesta dlouhd

19






Cena za prozu 2022

Maja Sladkova

Pratelstvi ma jméno Lil

Bylo 10. kvétna v roce 19453, n¢kolik dni po konci valky. Némci tenkrat ze zoufal-

stvi konali strasné véci, pachali sebevrazdy nebo utikali na zapad pred Rusy.

Utikali stejné jako dnes Ukrajinci. Kde byly volné prostory, schovavali se, kde se
dalo. Po valce arady daly vyzvu, Ze se budou davat po valce Némci k Cechéim na praci.
Meéli jsme vilu na Hosiné, moji rodice tehdy shanéli hospodyni. Jeli tenkrat prodat auto

tatrovku, tatinek chtél vétsi, protoze nas bylo pét.

Tatka prijel vlakem a privezl s sebou dévce, velmi péknou, jak se fika — do svéta.
Privezl divenku, ktera byla Slovenka, adoptovana némeckymi rodici, kteti ji dali stu-

dovat na gymnazium. Jmenovala se Cecilie, rikali jsme ji Lili.

Byla baculatéjsi, ale moc hezka, moc jsem ji milovala. Mné bylo patnact let a Lili
osmnact. Kdyz ji tatinek tenkrat pfivezl, byla porezand, ale nikdy jsem ji na cerstvé
jizvy neptala. V té dobé Némci zabijeli sebe 1 svoje déti. Lilinina maminka byla vdova,
dala dceru na prevychovu némeckym rodicum. Ti byli bezdétni a chovali se k ni moc
hezky. Néhradni rodina bydlela v Roznové u jedné staré pani. Jednoho dne slysela maji-
telka domu rany. Naskytl se ji hrozny pohled, tatinek se obésil. Lili méla obrovské stésti,
ze utekla velké tragédii, prestoze se majitelka domu domnivala, Ze se 1 ona snazila

spachat sebevrazdu.

Nasi si Lili vzali jako schovanku. Méla dva bratry, ale nevim, jestli prezili valku, asi
se pridali na stranu Némct. Lili, kdyz se to dozvédéla, plakala a stydéla se za to. Védéla

jsem, ze nemam o této citlivé véci hovorit. Téma ztstalo uzavrené.
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Lili byla mamince k ruce, méla na starosti tklid a vareni. Rodice ji nakonec adop-
tovali a ze schovanky se stala moje sestra. Ted jsme byly ne tfi, ale ¢tyfi sestry. Byla
vesela, rychle se naucila cesky, asi si jazyk pamatovala z doby, kdy zila na Slovensku.
Velmi dobre jezdila na koni. Muzim se hodné libila. Tenkrat chodila s chlapcem
Maxou. Jednou Maxa pfijel na louku, kde jsme sedély s Lili na konich. Tenkrat Maxa

prijel na kole a privezl kluka, ktery se mi velice libil. Jmenoval se Vaclav.

Casto jsme se o mladencich bavily se spoluzackou Helenou, chodila tenkrat
s Petrem. Petr byl nas prostrednik, ktery tehdy, coz jsem ani netusila, mému budouci-
mu manzelovi fekl, Ze se mi libi. A jestli mé chce mit, musi vystudovat vysokou skolu.
A tak se stalo — vystudoval vysokou skolou a stal se inzenyrem. Bylo mu dvacet jedna
let. Maxa tenkrat mél uz po stredni skole a s Vaclavem chodivali stejné obleceni. Vac-
lav $el se mnou na prvni rande, které dopadlo strasné, bylo mi tenkrat patnact let. Vac-
lav bydlel v nadraznim domku u trati. Druhy den jsem se tak stydéla, ze jsem nastou-

pila do jiného vlaku, aby mé nevidél. Vaclava to tak ranilo, Ze se mnou rok nemluvil.

Pamatuji si, ze jsme spolu s Lili vedly jednu manifestaci v pivovarské zahradé
v (Vlesky'fch Budéjovicich, sedély jsme na konich. Potkala jsem se zde s Miladou Hora-
kovou, ktera vedla skupinu narodnich socialisti. Moc hezky se s ni povidalo. Je mi moc

lito, jak dopadla.

Lili u nas zila asi ctyfi roky. Pozdéji odesla a dobre se vdala, méla dvé déti a zila
v (V]eskych Budgjovicich. Sla si svou vlastni cestou, ale cely Zivot jsme se potkavaly. Na-

posledy jsme se potkaly u obchodu Bata. Myslim, Ze byla v zivoté stastna.

Lili jsem meéla hodné¢ rada jako sestru a mohla se na ni spolehnout. Je jedno, ze

nebyla vlastni, milovala jsem ji stejné jako mé vlastni sestry.
y Jsem jistejne Y-

V zivoté jsem poznala, Ze vlidnym slovem se d4 zménit situace.

DS Dobrd Voda, pracovisté Dobra Voda u ées/gﬁch Budéjovic
Maja Sladkova, *1931

Maa Sladkovd
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Cena za prozu 2022

Vladimir Turansky

Tacik m1 navzdy ztstal v srdci

Odmala jsem mél jednoho velkého kamarada. Bydlel stejné jako ja ve Zvolenu, ve
zdénych bytech bez toalet, které nechal postavit Bata. Jeho tatinek pro Batu pracoval.
Bata nechal odvodnit siroké tizemi Hronu a vytvoril tam odvodnovaci kanal, ktery vedl
do elektrarny. Byty staly na okraji malé osady, kde byli ubytovani lidé ve vlakovych
vagonech. Bohatsi méli lepsi vagony a chudsi pak zili v ndkladnich. Osadé jsme rikali

Cinska ctvrt.

My kamarad Jozo a ja jsme se potkali v parté starsich kluki, kteti se v Cinské
ctvrti potulovali. M¢li jsme prezdivky Tacik a ja Tury. Prezdivka Tacik vznikla, kdyz
byl jest¢ maly a oslovoval tak svého tatinka — proto Tacik. Jeho maminka pracovala
v cukrarné. Méla velice rada divadlo, kam chodila kazdy vecer na vSechna hrana pred-
staveni. Tacik se vzdycky doma bal. Proto mne vzdycky prosil, abych za nim pfisel
vzdy, kdyz jeho maminka byla pry¢. Chodil jsem za nim rad, ale domi jsem se vracel
pozdé. Kazdé rano jsem se pro né¢j stavil, kdyz jsem Sel do skoly. Kdyz jsme vyrostli,
Tacik se stal velkym bohémem, rad se napil a dévcata na néj letéla. Byl také velice

dobry fotbalista, umél dobie driblovat.

Nejhorsi bylo, kdyz jsem obdrzel povolavaci rozkaz a musel na vojnu. Tacik povo-
lavaci rozkaz nedostal, a kazdy se mu smal, ze ho ani na vojnu nevzali. Velice tézko to
nesl a byl vznétlivy. Proto zacal hodné pit. Kdyz jsem byl pak na vojné, Tacik mi ani
nepsal. Topil se v samych problémech. Bohuzel mne doma nemél, tak ¢im dal vic pil
a pral se. Ta hrozna udalost se prihodila prave v dobé, kdy jsem byl na vojné. Pravde-

podobné se jednalo o zklamani v lasce nebo néjakou urazku, co Tacika vyprovokovalo
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k tomu, aby ten den o to vice pil. Pozdéji jsem se dozvedél, Ze se opily skoro namol
vydal prostfedkem kolejisté na nadrazi. A tak se stalo, ze ho srazil protijedouci vlak.
Byl na misté mrtvy. O tragédii jsem se dozvédél pozdéji z dopisu jeho sestry, ktera mi
na vojnu napsala, ze je Tacik po smrti. Hodné dodnes premyslim o tom, ze kdybych
tenkrat nesel na vojnu, nikdy by se to pravdépodobné nestalo. Byl jsem jeho velky pfi-
tel, vzdy na mne dal, a urcité bych ho od tohoto timyslu odradil. Nase pratelstvi tehdy

mohlo prekonat 1 nenadalou smrt.

Po néjaké dobé, kdyz jsem se vratil z vojny, jsem navstivil jeho rodinu. Potkal jsem
se s jeho sestrou Zuzou, ktera mi vse, co se stalo, vypovédéla jesté jednou. Oba jsme si

spole¢né pobreceli. Kamarad Tacik mi navzdy zistal v srdci.

DS Dobrd Voda, pracovisté Dobra Voda u ées/gﬁch Budéjovic
Viadvmir Turansky, *1943

Viadimir Turansky
Tactk mi navZdy zistal v srdc



Loldstni cena pro thm za poeziz 2022

kolekti: Jaroslava Brejchova, Jifi Fiala, Zdenka Jilkova, Jaroslava Klecatska, Jiri Kozel,

Joset Meisner, Jindra Petrackova, Jaroslav Privoznik, Stanislav Vodicka

Co je pratelstvi?

Kdyz se tekne pratelstvi?

To je vlastné poselstvi.

Cely zivot nas provazi,

kazdy v ném néco jiné¢ho nachazi.

At uz je to laska, atécha nebo jen radost,

opravdovych pratel neni nikdy dost.

Nezalezi vibec na tom, kolik nas pritel nohou ma.

Dilezité je, co my pro néj a on pro nas znamena.

S pritelem po boku se starosti hned tenci

a smutek a splin jsou hned mensi.

Nejlepsi pritel nase Spatné stranky zna,

a1 presto nas vzdy rad ma.

A jak cas plyne a my starneme,

ty nejlepsi pratele si v sob¢ stale neseme.
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Bud je po boku stale mame,
anebo na n¢ vzdy s tsmévem radi vzpominame.
Nejen na to, jak nas nejednou z prasvihu tahali,

ale hlavné na to, jak jsme se spolecné nasmali.

Je tieba taky zminit nase ctyfnohé pratele!

Protoze bez nich by na svété nebylo vesele.

Jejich oddanost, vérnost a laska jsou k nezaplaceni.

Ale malokdo to zavc¢asu oceni.

Svymi kousky a lumparnami nas cely Zivot bavili.

A kdyz bylo smutno, tak se k nam tulili.

Zkratka pratelé do naseho zivota patfi.

Vzdyt jsou to skoro jako nasi bratii.

Pojdme si nasich pratelstvi vazit!

A musime o né pecovat a stale se snazit!

Pratelstvi je krasna a dulezita véc!

A to je odveka pravda a zadny kec!

DS Chynov, pracovisté Budisla

Jaroslava Brejchova, *1928 | Jui Fiala, *1933 | LZderika filkovd, *1933
Jaroslava Klecatskd, *1930 | Jui Kozel, *1950 | Josef Meisner, *1953
Jindra Petrackova *1952 | Jaroslav Privoznik, *1936 | Stamislav Vodicka*1955

kolektio
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Alevtina Kalasnikova

Dohozeny zZenich

Mij dédecek se narodil v roce 1870 ve vesnici, ktera citala asi dvacet domu. Kdyz
mu bylo patnact let, zemfel mu otec. Zustaly po ném tf1 déti. Starsi sestra byla jiz
vdana, mladsi se chystala na vdavky a $ila si véno. Dédecek pochopil, Ze sam vSechno
nezvladne — starost o domacnost, pole a vSechno zemédélstvi. V té dobé ho zajimala

technika, napr. opravy zemédélskych stroju.

Rodiné zacal pomahat budouci manzel sestry, takze to néjaky den slo. Po case dé-
decek oznamil mamince, zZe ho hospodarstvi nebavi a ani mu nerozumi, a ze by Sel rad

pracovat do fabriky. Maminku wujistil, Ze celou rodinu uzivi.

Fabrika byla vzdalena od vesnice sedm kilometrt. Fabrik tam bylo vic, dédecek si
vybral textilni. V té dob¢ nejezdila auta ani autobusy, takze se mohl dopravovat jediné
pesky nebo na koni. Dédecek se Sel pozeptat do vybrané fabriky, zda by ho prijali. Bylo
mu feceno, ze ano, ale az mu bude Sestnact let. Kdyby si chtél praci prozatim zkusit,
tak muze, ale zadarmo. Dédecek byl moc hezky, upraveny, mél krasné vinité vlasy a
na vsechny udeélal velky dojem. Zacal tedy obcas pracovat ve fabrice, a protoze me¢l

doma stale hospodarstvi, musel pracovat i tam.

Sestra méla véno skoro pripravené a termin svatby se blizil. K vénu patfila 1 fi-
nancni ¢astka. Rodina patiila ke stiedni vrstvé, penize nebyly nazbyt. Aby néjaké zis-
kali, museli prodat koné. Zenich se posledni dobou omlouval a nechodil jiz tak ¢asto

vypomahat. Vymlouval se, Ze opravuje strechu, ¢as na pomahani nemél.
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Dédu zajimala jenom fabrika. Dobre se zaucil a zaskakoval na riznych pozicich.
Pak ho prijali jako stalého zaméstnance. Na domaci prace uz potom nemél cas, do

prace chodil kazdy den ctrnact kilometrti pésky.

Tehdy se rodina od cizich lidi dozvédéla, zZe snoubenec sestry si namluvil pani,

ktera prisla do vesnice s malym déckem, a které délal opravy na domé.

Po roce dédecka predstavili majiteli tovarny. Majitel mu rekl, Ze o ném slysel samé
dobré reference a ze mu doplati dva mesice, které odpracoval do Sestnactého roku.
Majitel se také od svych zaméstnanct dozvédél, ze dédecek kazdy den chodi ¢trnact
kilometra. Nabidnul mu tedy, ze kdyz zuastane ve fabrice deset az patnact let, tak mu
da kredit v bance, at si koupi pozemek a postavi dam. Kdyz to doma rekl, hned se toho
chytila sestra, ktera navrh prijala s radosti, ale maminka nechtéla z vesnice odejit. Kou-
pil tedy dvoji parcelu a podepsal smlouvu na dvacet let. Pii podpisu mu tovarnik rekl:

o Pokud diim postavis; mam pro tebe @ nevéstu. “ Dédecek se vsak lekl, ze nevéstu nechce.

Kdyz potreboval rozebrat srub, ve kterém bydleli, nechal vzkaz pro snoubence se-
stry: ,,KdyZ jsi nds takhle podvedl, tak ndm aspori pryd pomoct rozebrat srub.“ Nato mu snou-
benec rekl, ze nechce vidét svou byvalou snoubenku, ale nakonec pomohl, a srub se

postavil na pozemku ve mésté.

Vedle srubu se zacal stavét novy dam, na ktery dostal dédecek ptijcku od banky.
Kdyz diim stal, majitel mu pripomnél nevéstu, kterou driv dédecek odmitl. Sliboval

1 véno pro nevéstu, ale dédecek odpovedel: , Nebudeme se o nevéstdch bavit.

A pak prislo obdobi masopustu. Hospodynky pekly palacinky, plnily se kolace
s masem, z prace dostali vSichni volno. Zabavou byli koné, zdobené raznymi pentlemi,
a sané, do kterych se daval koberec. Této slavnosti se vzdy ucastnili mladi 1 stari.
Tovarnik se obratil na dédecka, jestli umi pracovat s konmi, kdyz je z vesnice. Odpo-
védél mu, Ze sice nema moc praxi a jezdit cvalem neumi, ale jinak Ze si poradi.

Tovarnik mu dal dva dny, aby se seznamil s koném, a dostal ¢islo pét.

Tovarnik zaméstnaval kuchare, jehoz dcera Olga kazdy rok slavnost navstévovala.
Dostala koné s ¢islem sedm. Den pred svatkem prisla do konirny, aby zvédéla, jak se
vse pripravuje. Zjistila, ze s partou, se kterou jezdila, na seznamu neni. Byla zklamana,
ze vsichni kamaradi pojedou spolu, a ona ne. Rekli ji, Ze pojede, ale tentokrat s ¢islem

pét. Sla tedy najit koné s ¢islem pét, a tam stal dédecek a hladil koné. Ona se ho zepta-

Alevtina Ralasnikood

Dohozeny Zenich



la, kdo s koném pojede, a dédecek odpovedeél, ze nevi. Olga se ho vyptavala na razné
véci a dédecek ji fekl, ze to nikdy nedélal a nevi, co ma délat. Olga dédu ujistila, aby
se nebal, ze koné Rozu dobre zna a jizdu pojede sama. Dlouhou dobu se spolu bavili
o vSem mozném, az zase prisla fe¢ na nevéstu. Déda Olze fekl, Ze mu pan tovarnik
nabidl né¢jakou nevéstu i s vénem, ale on odmitl. Olga mu fekla, Ze on si muize najit
nevéstu sim, protoze je chytry, pracovity, svédomity a ma dam. Ze by si ho jisté kazda

vzala.

Olze také hledali v tovarné zenicha. Najednou se objevil na dvore postarsi pan.
Olga ho znala a védéla, ze je vdovec, a domyslela si, ze je to prave on, kterého ji chtéji
dat za zenicha. I Olze rekl tovarnik, ze ma pro ni Zenicha, ale zatim musi jesté pockat.
Dtvod, proc si Olga myslela, ze musi néjaky ¢as pockat, byl ten, ze vdovec musi byt

pul roku sam a az poté si miize hledat nevéstu.

Od té chvile dédecek neustale myslel na Olgu. Moc se mu libila, byla jina nez
ostatni. Na slavnosti mluvil déda s tovarnikem a mimo jiné mu rekl, at mu nevéstu
nehleda, ze se mu libi Olga. Tovarnik se tvaril nechapavé a chtél védet, kdo ta Olga je.
Déda mu vysvétlil, ze je dcerou jeho kuchare. Tovarnik se pousmal, a nakonec vyslo
najevo, ze Olgu, ktera méla vzdy ¢islo sedm, preradil na ¢islo pét on sam, aby se setkala

s dédeckem.

Po né¢jaké dobé rekl déda Olze, ze by si ji rad vzal. Sice ma dim, ktery musi spla-
cet, a ze neni tak bohaty, jak se zd4, a ze v domé neni nic krom postele. Olga byla velmi
mlada, bylo ji teprve sedmnact let. Rekla, 7e jito nevadi a ze budou spolu Setfit, ze umi

varit a starat se o dum.

Jakmile Olga dovrsila osmnacti let, byla svatba. Tovarnik, jak slibil, dal Olze vy-
bavu (pradlo, saty, povleceni, ...). Penize ne. Olga nemohla dostat penize ani od svého

tatinka, protoze se ji nedavno vdala sestra Liza, kterd je dostala.

Dédecek si vyrobil stdl na svatebni hostinu, ktera se z finan¢nich divodua konala
doma. Na svatbu prijeli vSichni z rodiny. Hostina byla vyborna, kdyz tatinek nevésty
byl kuchat. Tovarnik mél radost, Ze mu plan vysel. Po svathé se dédecek stal nej-

mlad$im mistrem v tovarné.

Dédecek s Olgou spolecné vychovali osm déti. Je zajimavé, ze manzelé nikdy ne-

spali spolu. Dédecek mél jiz postel za svobodna a Olze se kupovala postel nova, kterou
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postavili na jinou stranu, nez stala dédova. Kdyz méli ¢tyri déti, koupili détem dvoje

boty. Tudiz dvé déti chodily ven dopoledne a dvé odpoledne.

Kdyz byl déda pred diichodem, ucil na ucilisti. Hlavnim predmétem bylo tkalcov-
stvi. Kamaradi mu slozili poklonu, ze toho v zivoté¢ hodné dokéazal. Dédecek jim fekl,

ze jedinou chloubou jeho zivota je, ze svoje déti vychoval jako slusné lidi.

Manzelstvi bylo velmi $tastné a tolerantni a vydrzelo pres padesat let.

DS Dobri Voda, pracovisté Chvalkov
Alevtina Kalasnikovd, *1927

Alevtina Ralasnikood
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Marie Klimesova

Kracim zivotem s Anickou a Ludmilou

U nas ve vsi bydlela moje kamaradka, jmenovala se Anicka Joklova. Jeji manzel
pochazel z éejkovic. Namluvila si ho na zabavé. My s Anickou jsme se znaly od malic-
ka, byl jsme spolu prakticky od narozeni. Jsme témér stejné staré. Anicka se narodila
v dubnu a ja v bfeznu. Zname se hodn¢ dlouho, chodily jsme spolu do skolky a do
skoly. Do skolky jsme chodily do Div¢ic a do skoly do Zlivi. Chodily jsme jiz do novéjsi
skoly, stara skola stavala u posty. Ve skole jsme tolik spolu nesedély v lavici, Anicka byla
vetsi, takze sedéla spiSe vzadu, a ja mensi jsem sedéla vepredu. Byla moc hezka a

hodna.

Moc jsme si obé rozumély. Chodivaly jsme spolu na zabavy. Pamatuji si sal, kde po
jedné strané sedavali kluci a my z druhé strany. Kluci pro nas bézeli, aby si nékterou
vybrali, ale néktera dévcata zustala sedét, protoze si je nikdo nevybral. Bylo kruté byt
pod dozorem babicek, které nas hlidaly. S Anickou jsme byvaly ¢asto v kole.

Bylo obvyklé, Ze jsme si vzajemné pomahaly, napiiklad prebirat brambory nebo
pri praci na poli. Jednou meé nastvala tim, ze mi slibila, Ze ptijde se mnou na zabavu.
Slib nedodrzela a rekla na posledni chvili, ze neptjde, takze jsem musela shanét néko-

ho jiného jako nahradu.

Rodice nebyli pfisni, osobné jsme byly dost poslusné a kracely jsme spolu zivotem
dal. S Anickou jsme spolecné vychodily méstanku, potom jsme se vdaly. Anic¢ce drive

zemrel manzel, tim padem jsme se jedna druhé vice vzdalily. Méla dvé déti.
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Setkavala jsem se s Anickou v Ceské Lhoté pred péti lety, kdy ovdovéla. Nyni spolu
nejsme v castém kontaktu, ale kdyz prijedu do Ceské Lhoty, vidame se. Anicka je

doma, schopna se jesté postarat sama o sebe.

Nyni jsem se setkala s pani Ludmilovou Sosnovcovou, kterd je stejny ro¢nik naro-
zeni jako ja. Pripada mi, jako bychom se znaly a patftily k sobé odjakziva. Seznamily
jsme se, kdyz jsem se ji jednou zeptala, jestli chce hrat Clovéce, nezlob se. Spole¢ny cas
travime na rehabilitaci, odpoledne si pak pfi kavé posedime u kantyny, kde s ostatnimi
zpivame lidové pisnicky. Moc nas to bavi. Po vecefi si zase posedime a popovidame.
Moc nam to spolu klape. Ludmila je ma spriznéna duse a jsme rady, ze se mame. Vz-

dycky rikam, ze pratelstvi je 1ék na samotu.

DS Dobrd Voda, pracovisté Dobra Voda u ées/gﬁch Budéjovic
Marie Klimesovd, *1944

Marie Klimesovd

Kracim Zwotem s Anickou a Ludmilou



Bozena Novakova

Nevidoma sestra

V chalupé nas bylo Sest sester. Nejstarsi byla Marenka, ktera se vdala do Plzn¢ za
pana Benese. Dal byla Anicka, pak Emilie, ktera se vdala za pana Stécha, Ruzenka,

ktera meéla obchodni skolu, ja BoZena a nejmladsi sestra Liduska.

Anicka byla druha a velice sikovna. M¢la jit studovat, ale tatinek rekl, ze potiebuje,
aby se nékdo postaral o statek, a tak to nechal na Anince, kterou ucil jezdit na koni a
orat pole. Pak ale vzniklo druzstvo a Anic¢ka musela jit pracovat do druzstva. Pracovala
v kraviné, kde dojila. Tak se ji vSak stal Graz, asi kdyz upadla. Lékar rekl, Ze ji praskla
sitnice, a za ¢trnact dni ji praskla 1 druha. Anicka tedy oslepla. Pavodné ji chtéli umistit
do nemocnice, kam ale sestra odmitla jit. Mné potom rekli, ze kdyz s ni pajdu do lé-
cebny Hrudkov, kde si musim zaplatit pobyt a stravu, muze pobyvat Anicka néjaky cas

tam. A tak jsme to tak udélali.

Za n¢jaky cas nas poslali domt do Slovénic. Tak jsem se o Anicku starala. Tenkrat
nebyly zadné domovy, kde by mohla byt, ani zadna domaci vypomoc. Sestra potre-
bovala pomoc se v§im. Musela jsem s ni stale byt, krmit ji, myt a vSechno obstarat.
Neustale jsem ji provazela a pridrzovala, aby neupadla. Stale jsem ji upozornovala, kde

je jaka nerovnost a schod.

Kdyz jsem vychazela ze skoly, méla jsem jit studovat dal. Pan ucitel mi doporucil
studovat kresbu, protoze jsem na to méla vlohy. Kdyz jsem udélala zkousku na skolu,

prislo mi, ze pozadavkiim vyhovéla, ale neni prijata. Tatinek jim napsal, proc jsem ne-
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byla prijata. Odpovedeli, ze jsem kulakova dcera, a oni kulacky parchanty nepotrebuji.

Byla jsem vyrizena.

Takze jsem také chodila do JZD, kde jsem pracovala na polich a obstaravala stroje.
Ale potom, co méla Aninka uraz, vsichni védéli, ze je s ni Spatné a bude potrebovat

podporu. Proto uz mé u ni nechali a nikdo nic nerekl.

V domacnosti jsme spolecné zily s Anickou a Liduskou. Liduska pracovala v lese,
kde sazela stromky, takze trochu vydélavala. Se sestrou Anickou jsme mély krasny
vztah, nejen sestersky, ale 1 kamaradsky. Byly jsme si zkratka hodné blizké. Mezi nami
nikdy nic nebylo, zadné spory ani zadna zlost. U nas vladl naprosty klid a pohoda.

Meéli jsme se vsichni radi. Se v$im jsem ji dokazala pomoci.

Treba jsem vzala sestru na zahradu, kde jsem plela plevel a Anicka se prochazela.
Méame zahradu hodné dlouhou, na konci je taras a pod nim rybnik. Anicka se pro-
chéazela zahradou, a jak jsem se ohlidla, vidim, Ze byla najednou tplné dole a méla
ruce pred sebou, jako kdyby méla spadnout na zem. Utikala jsem honem za ni a vzala
Ji pry¢, protoze by jinak spadla z tarasu do rybnika. Pak jsem ji odvedla domu a od té
doby uz ji nemohla nikam pustit samotnou. Nikdo z nas, co vidime, si nedovede pred-

stavit, jaké to je, kdyz je nékdo uplné slepy.

DS Dobrd Voda, pracovisté Dobra Voda u ées/gﬁch Budéjovic
BoZena Novdkovd, *19354

BoZena Novdkovd
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Frantisek Novotny

Moci se oprit o druhé a daveérovat jim

Mij nejlepsi kamarad se jmenoval Frantisek Svoboda a poznali jsme se v prvni
tiidé, v 1. B v Tyné¢ nad Vltavou. Pamatuji si, jak jsme chodili spolu do skoly a 1 na
obédy. Nikdy jsem se nepohadali ani nepoprali. Porad jsme spolu byli v kontaktu,
vlastné az do doby, nez jsme se oba ozenili, coz bylo v mych 27 letech. Byl to pritel, na

kterého jsem se mohl spolehnout.

Oba jsme se ucili velmi dobre. Délali jsme spolu méstanku. Dal jsme nestudovali,
ja pomahal doma a Frantisek Sel pracovat do vykupu v hospodarském druzstvu. Vidali
jsem se docela pravidelné v Tyné nad Vltavou, tfeba na pivu nebo na poutich, udr-
zovali jsme spolu kontakt. Chodili jsme také spolu do hospody. Kamarad Frantisek uz

ale zemrel, je to uz dva roky.

Dalsi dulezity clovek, ktery mi pomohl prekonat tézké obdobi, byl pan Pizinger.
Kdyz mi zemfela maminka, povidal jsem si s nim. Mohl jsem se na n¢ho spolehnout,
vypovidat se mu a svérit. Mél na préci splavovani dreva. Tatinek ztstal na vSechno

sam, mél na starost domacnost a hospodarstvi, ja se staral o dobytek a praci na poli.

Dalsi kamarad, ktery mé v zivoté potkal, byl Pavel Bystriansky. Pochazel ze Slo-
venska a slouzili jsme spolu celé dva roky na vojné. Slouzili jsme u délostrelectva, méli
tenkrat cvicit v Brdech, ale nakonec se stelby na pozemni cile nezrealizovaly. Pamatuyji
s1, Ze se na vojné objevila nékdy 1 Sikana, ale sam jsem ji na sobé nezazil. Vojenskou
sluzbou nas provazela pisnicka ,,Mdme Prahu stovéZatou a v ni Martu prdelatou* (spolecensky

nebezpecnd narazka na Martu Gottwaldovou, manZelku tehdejsiho prezidenta — pozn. editor).
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Za tuhle nebo podobné pisnicky bych se tenkrat dostal k PTP ¢ili Pomocnym tech-
nickym praporam. U pétépaka hlavné skoncili ti, kteri meéli politicky skraloup, vlastnili

pozemky a ruzné majetky a nelibili se tehdejsimu rezimu.

Kdyz jsem mél po vojné, chodivali jsme v kvétnu na takzvanou majovou — modlili
jsme se u kaplicky a zpivali marianské pisné. Tam jsem si v roce 1950 nasel svou prvni
zenu, s kterou jsem se nejdrive pratelil, pozdéji nase pratelstvi prerostlo v lasku. Zacal
jsem ji z majové doprovazet ¢im dal vic a po Sesti letech jsme se roku 1956 vzali.
Jmenovala se Kvétoslava Novotna, pochazela z Doubravy u Tyna nad Vltavou. Byla
hodné mlada, bylo ji tehdy devatenéct let, zatimco mné dvacet pét let. Zaujala mé

tenkrat nejen vzhledem, ale i svym chovanim. Zena uz pét let nezije, odesla v 83 letech.

Myslim si, Ze pratelstvi mize byt 1 mezi muzem a zenou, nejen mezi muzi. V pra-
telstvi se mohou o sebe lidé oprit, dobre se doplnuji. Myslim si, ze muzi a zeny se do-
plnuji Iépe. Pratelstvi pro mé znamena, ze se clovék muize spolehnout na toho druhé-
ho. V dnesni dobé mam kamarada z Kolodéji, se kterym jsem pracoval v JZD, a do-
dnes za mnou jezdi. Jsem moc rad, Ze se mame. Pratelstvi a laska znamena moci se

oprit o druhé lidi a daveérovat jim.

DS Dobrd Voda, pracovisté Dobra Voda u ées/gﬁch Budéjovic
Frantisek Novotny, *1929

Frantisek Novotny
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Karel Smetana

Najit cloveka s dobrym srdcem a
charakterem

Jmenuji se Karel Smetana, jsem jihocesky rodak, Budéjcak, Lisovak. Vzpominam
s1, Ze moje prvni pratelstvi zacalo fizenim osudu v dobé, kdy jsem chodil do 3. tridy.
Pamatuji si, jak jsem Sel kolem domu, kde v okné v prvnim patre sed¢l kluk. Rekl jsem,
aby slezl, at nevypadne, a nez jsem to dorekl, letél dola. Chytil jsem ho do naruce. Jeho
rodice pak dosli na radnici a ja dostal dékovny dopis a medaili za zasluhy. Jmenoval se
Karel Vancura a byli jsme pak letiti kamaradi a pratelé. Bral jsem tenkrat pomoc na-

prosto prirozené jako svou moralni povinnost.

Zivot $el dal. Vyudil jsem se v narodnim podniku Sfinx jako kovotladitel, smaltér,
zamecnik, a absolvoval tu pak praxi. Pozdéji jsem si dodélaval pramyslovou skolu a
poté nastoupil v roce 1963 k narodnimu sboru. Z této doby vzpominam na naseho
velitele Frantiska Sestaubera a kapitana Vandase, kteif nas néco naucili. Od nich
bychom se méli ucit a brat si priklad, ktery davame dnes t¢ém mladsim, jak se maji
chovat viici ostatnim a také vaci statu. Kdyz jsme prestupovali ke sboru, méli jsme par
korun, asi 1380 Kcs, pozdéji 1420 Kcs a nakonec 1 1780 Kc¢s. Dnes, kdy mladi kluci
berou tficet az ¢tyficet tisic a nemaji ani skolu, by méli praci a vse ostatni vykonavat

slusné¢ a poctive.

V zivoté jsem mél celou fadu kamaradd v zaméstnani ve sboru. V zaméstnani nas
bylo asi tiicet Ctyil, vzpominam na jména ostatnich: Schneidhofer, Novotny, Nova-

kové, Lavicka, Pacout, Padrtové, Wernerové, Sebesta.Jé, Zdenck Davida a Petr Pour
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jsme uz zustali jedini na zivu. Po roce 1990 prisly zmény a my sli do civilu. Nastoupil
jsem jako ridic¢ a zdravotnik u Cerveného kifze, predseda organizované 7. skupiny pod
vedenim pani Zlamalové. Vzpominam na nase clenky z Cerveného kitze, napf. pani
Slamovou, Vachovou, Fousovou, Ouhledovou, Podlesdkovou... Slouzili jsme 1 na
Zemc zivitelce. Az do 82 let jsem byl vérny a pomahal u bezpecnostnich sbora ochrany

majetku.

V paméti mi utkvél nés policejni fidi¢ pan Sebesta. Byli jsme letiti kamaradi, znali
se tricet let, bydleli jsme vedle sebe v (V]eskych Budéjovicich. Chodil jsem k nému, on
zase ke mné, znal jsem jeho rodinu. M¢li jsme spolecnou lasku, kterou byly Sachy. Méli
jsme spolu sluzby, délali spolecné na zahradé. Zahrady jsme méli oba Na Cin& v Hu-
sove kolonii u vysilace. M¢l dvé déti, syna a dceru. Pozdéji jsem se dostal do Ceského
Krumlova, kde jsem poznal dalsi lidi, kterych jsem si nesmirné vazil — operatéra
Macka, patology Pistu a Senholda, doktora Krbce ¢ pani primarka Fosumova, ktera

zafidila pro krumlovskou nemocnici sanitky.

S velkou tctou vzpominam na kamarady ze sboru, ale i na ty, co nas tzv. predesli,
dale na sestficky z Cervenc¢ho kiize nebo na lékare a sestricky, ktefi mé postavili na
nohy. Kdyz mi v mladém véku zemfela zena, coz znamenalo obrovskou ztratu, pod-

porili me¢ a podrzeli kamaradi z Cerveného kfize.

V soucasné dob¢ je mym kamaradem Lada Vitousu ze Svatkovic u Milevska. Se-
znamili jsme se v nemocnici, kde jsme byli spole¢né hospitalizovani. Chodivali jsme si
sednout v nemocnici do parku, kde jsme si davali kavu, hravali jsme Clovéce nezlob se
nebo karty. Jezdival jsem k nému na navstévy, pomahal na zahradce. Kazdy tyden mi
vola a chodi za mnou casto na navstévy. Z davodu covidu jsme se dlouho nevidéli.
Velkou silu mi nyni dodava pan kaplan, jehoz povazuji za velmi dobrého kamarada,
ktery mi pomohl predevsim poskytnutim dusevni atéchy a dodanim sil do zivota. Uz
Sedesat let nosim rtizenec od liSovského pana farare. Spratelit se znamena najit clovéka

s dobrym srdcem a charakterem.

DS Dobrd Voda, pracovisté Dobra Voda u ées/gﬁch Budéjovic
Rarel Smetana, *1946

Karel Smetana
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Ludmila Sosnovcova

S Martou jsme spolu prozivaly dobré 1 zlé

Moje nejlepsi kamaradka se jmenovala Marta Jindrova a byla ze Zvikova u Lisova.
Znaly jsme se od mladi, pristchovala se odn¢kud od Décina. Kamaradily jsem se, byla

o tf1 roky mladsi nez ja.

Byla moc sikovna, jeji otec chtél, aby vystudovala. Byly jsme sousedky, ja uz ve
Zvikové bydlela, bylo mi asi deset let. Ona nikoho ve vesnici neznala. Pamatuyji si, jak
jsme spolecné travily ¢as, jak jsme se u nich na zahradé spolu koupaly v neckach. Mar-
ta na meé kolikrat ¢ekala, nebo mi pomahala, kdyz jsem dostala tkoly od maminky,
napf. vydrhnout podlahu. Byly jsme hodné vérné kamaradky celé détstvi az do doby,
kdy jsem zacala chodit na zabavy. Zavidéla mi, ze ja mohu, ale ona ne, protoze byla
mladii. Rodice ji nepustili, museli ji drzet zkratka. V dobé studii na VS otéhotnéla, jeji
otec byl moc nestastny a zlobil se, Ze si zkazila Zivot. Manzel Marty byl starsi asi o pét
let a byl moc hodny. Choval se velmi zodpovédné, pomahal se synem, aby mohla
dostudovat. Studia zvladla 1 s ditétem, vystudovala pedagogickou fakultu s aprobaci
déjepis a cesky jazyk.

Nase spolecné zazitky jsou hlavné z obdobi détstvi, kdyz jsme stanovaly za do-
mem. Byly jsme tak ze v§eho vystrasené, ze jsme nakonec vétsinou sly spat domt. Moje
maminka chodivala do JZD pracovat do kravina a my s Martou jsme uklizely, hravaly
jsme manaskové divadlo. Vétsinou se k nam pridal soused Mirek, ktery si pozdéji vzal
sestru Marty. Byly tii1 sestry — Marta, Miluska, Anicka. Marta se mé casto ptala, kdyz
se ji libil néjaky kluk, jestli je vhodny, nebo ne. Zalezelo ji na mém nazoru, ale roz-

hodovala se sama. Jsme s mou kamaradkou Martou porad v kontaktu, mame na sebe
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telefon a volame si hlavné na svatky. V soucasné dobé bydli v Sezimové Usti, kde jsem
se byla za ni podivat. Je to asi osm let, kdy jsem ji s pfitelem béhem rekreac¢niho pobytu
navstivila. Bydleli jsme s partnerem v jednom rehabilita¢nim zarizeni, sesly jsme se a

povidaly.

Znam sestru Marty Anicku, s kterou se prubézné potkavam v Lisové. Uz je taky
v diichodu. Zivot Anicky byl ojedinély. Vdala za muze, s kterym méla syna, a az poz-
déji zjistila, ze byl zenaty. Manzelstvi za kratkou dobu skoncilo. Nechapu, jak se mohli
vzit, kdyz byl zenaty. V soucasné dobé bydli Anicka ve Spoli u LiSova. Pamatuji si, jak

jsme spolu natiraly podlahy, a rodice posléze zjistili, ze podlaha je shnila.

S kamaradkou Martou mame dokonce syny stejné pojmenované — Martin a
Honzik, aniz bychom se domlouvaly. Vzpominam si, jak mi Marta vypravéla, kdyz
jsme byly mladé, ze byla za odménu v Rusku. Vypravela mi, jak tam tenkrat zili, a ze
tam byla strasna bida. Nase cesty se skoro rozesly, kdyz se Marta vdala, presto jezdila
ke svym rodi¢tim do Zvikova ze Sezimova Usti, kde pracovala jako profesorka ¢eského
jazyka a dé¢jepisu. Kdyz jsme chtély, tak jsme se prosté nasly. Ja ji a ona mé. Pratelstvi
s kamaradkou Martou je mi blizké dodnes, vse jsme prozivaly spolu, dobré 1 zl¢. Uve-

domila jsem si s ni, ze opravdu plati: V nouzi poznas pritele.

DS Dobrd Voda, pracovisté Dobra Voda u ées/gﬁch Budéjovic
Ludmaila Sosnovcovd, *1944

Ludmila Sosnovcovd

S Martou jsme spolu proZivaly dobré v zlé



Hedvika Staskova

Vylet na kolech

Nas bylo doma devét, pét holek a ¢tyfi bratfi. Maminka do prace nechodila, stara-
la se o nas. Tatinek byl vyucenym rezbarem a diky tomu u nas nikdy nechybély rucné
vytezavané hracky. Tatinek si troufl 1 na panenku, a tak jsme kazdy mohl mit svou
vlastni hracku. Presto, Ze mezi nami byly vékové rozdily, vsichni jsme se méli velmi
radi. Maminka 1 tatinek byli velice hodni. Chvile stravené s tatinkem byly ty
nejkrasnéjsi, na které rada vzpominam. Méla jsem 1 hodné kamaradek, ale jedna mi
utkvéla v srdei. Nasly jsme si k sobé cestu, uz kdyz jsme byly malé. Pratelstvi nas
provazelo az do tanecnich a pak 1 dale. Dokonce 1 mtj manzel jednou privedl svého

kamarada, ktery se do mé kamaradky zakoukal a nakonec si ji vzal za Zenu.

Vzpominam na par udalosti, které mi v pameéti nejvic utkvély. Jednou jsme se byly
spolu koupat v rybnice, bylo hezké odpoledne. Uzivaly jsme si vodu a najednou kolem
mne proplula uzovka. Hrozné jsem se lekla a chtéla pred ni utéct. Moje télo vSak
ustrnulo a ja se nemohla hybat. Zacala jsem kricet a moje kamaradka mi pomohla tim,
ze délala, jako by uzovku odhéanéla. Uzovka vsak byla davno pry¢, a ja vlastné méla

strach z toho, co se mnohem vice balo mne.

Jindy jsme se zase spolecné vydaly na kola. Bylo hezké letni pocasi, a tak jsme si
rekly, ze bychom si mohly udé¢lat vylet. Rozhodly jsme se, ze pojedeme na kolech do
Trocnova, coz je asi ctyfi kilometry od nas. V té dobé byly v Trocnové poradany
pravidelné slavnosti u pomniku Jana Zizky z Trocnova a pouté, spojené s jarmarky, na
kterych se prodavaly samé dobroty. Pripadalo nam to jako jedna velka romantika.

Vzaly jsme tedy kola a jely do Trocnova.
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Kdyz jsme tam dorazily, potfebovaly jsme napred kola nékam odlozit. Tak jsme je
oprely o veliky dub, abychom na né dobre vidély, a sly si néco dobrého koupit a néceho
dobrého se napit. Samoziejmeé, Ze jsme na kola uplné zapomneély a piijemné se bavily.
Kdyz jsme se rozhodly, Ze pojedeme domu, najednou jsme zjistily, Ze nemame na cem.
Kola byla pry¢. Byly jsme z toho celé spatné a kola hledaly. Po néjaké chvili jsme si
vsimly, ze nas pozoruji dva chlapci, ktefi se na nas smali. Vibec jsme ty drzé kluky
neznaly, a proto nam bylo divné, ze k ndm pomalu prichazeli bliz. Asi z toho méli
poradnou legraci. Kdyz vsak vidéli, ze jsme skutecné strasné vydésené a ze stale hleda-
me sva kola, vytasili se s pravdou ven. Rekli nam, Ze kola ukryli, uz kdyz jsme piijely,
a celou dobu jen cekali, jak se budeme tvarit. Kdyz vidéli, jak jsme vydésené, rozhodli
se prijit k nam a omluvit se. Nakonec jsme zjistili, Ze to byli moc prima kluci, se kterymi

byla zabava. Tak skoncil nas spole¢ny vylet na kolech.

DS Dobrd Voda, pracovisté Dobra Voda u ées/gﬁch Budéjovic
Hedvika Staskovd, *1937

Hedvika Staskovd
42| Vylet na kolech



Vyhodnoceni a predani cen 2022

Stat se spisovatelem nebo novinarem, zaznamenavajicim zajimavé osudy druhych,
mohou lidé v kazdém veku. A t1, ktefi maji za sebou bohaty zivot a dostatek zkusenosti,
jsou na tom snad jest¢ o néco lépe. Presvédcit se o tom mohli Gicastnici I. roc¢niku lite-
rarni soutéze Dobrovodské zrcadleni 2022, které usporadali zameéstnanci Domova du-
chodcti Dobra Voda u (V]esk}'/ch Bud¢jovic. Tématem bylo Pritelstvi mého Zivota aneb s pri-

telem nent Zddnd cesta dlouhd.

wMySlenka usporddat lterdrni soutéZe nds napadla v ndvaznost na prdct s Zwotnim pribéhem
uzwatele, s kterym v nasem domové pracweme a ktery se promitd do nejriznéjsich forem aktivizact, at
uz skupinovych nebo indiidudinich, jako napr. reminiscence nebo tvorba knihy Zwotniho pribéhu,
vysvétluje manazerka socialni prace Alexandra Cecetkova. Literarni soutés byla urce-

na vSem seniortm, ktefi se chtéli podélit o vzpominky, paméti a prozitky.

Hlavnim cilem soutéZe je moZnost vyjadient svych myslenek, pocitii, predstav, prani, zazitki. Jfe
to 1 moZnost pochopent, rekapitulace v Zwoté, sdileni s ostatnimi svily pribéh a preddvini jedinecnoste
daného okamZiku,“ pokracuje Alexandra Cecetkova, ktera s vedouci socialniho aseku
Renatou Tetourovou oslovila porotce z rad spisovatelti a novinara, mezi nimi 1 spolu-

pracovnici Deniku Hanku Hosnedlovou.

SoutézZe se zucastnili uzivatelé z nékolika domovi seniort v Jihoceském kraji.
Slavnostni vyhlaseni za Gcasti vétsiny ocenénych s predanim cen a diplomi se usku-

tecnilo ve stiedu 3. srpna dopoledne v sdle Domova diachodctt Dobra Voda.

Ajak I. rocnik dopadl? Cena roku: Marie Haskova, cena za prézu: Maja Sladkova,
Vladimir Turansky, Marie Choutkova, Vaclav Kliment, zvlastni cena pro tym za po-
ezil: Jindra Petrackova, Jaroslava Klecatska, Jaroslava Brejchova, Jifi Fiala, Jaroslav

Privoznik, Jifi Kozel, diplom za Gcast: Bozena Novakova, Hedvika Staskova, Frantisek
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Novotny, Marie Klimesova, Ludmila Sosnovcova, Karel Smetana, Alevtina Kalasni-

kova.

5 Vzpominala jsem na pritelkym Lalu, kierou st nasi rodice vzali hned po vdlce jako schovanku a
kterou jsem milovala stejné jako vlastni sestry, “ svetila se vyherkyné ceny za prozu Maja Slad-

kova z Domova diichodct Dobra Voda.
Radek Galis
Odkaz na clanek, ktery vysel 29. srpna 2022 na webu Ceskobu-

déjovického deniku:

https://ceskobudejovicky.denik.cz/zpravy_region/pri-literarni-soutezi-

zachytili-seniori-sva-zivotni-pratelstvi-20220829.html

foto: Radek Glis

Radek Galis
Pyhodnoceni a preddni cen 2022
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Cena roku 2023

Jana Kleinova

Dira

Pond¢lni rano ptisobi na vétsinu lidi nepiijemné. Volny vikend utece jako voda a
nastane obycejny tyden, ktery nékdy prinasi velika prekvapeni a neobvyklé zazitky. Tak

tomu bylo 1 v mém pripade.

Dnes se u nas doma kona zabijacka. Rychle jsem vyskocila z postele. Oc¢ima jesté
jednou prekontrolovala vhodnost obleceni vzhledem k nastavajici dopoledni prednas-
ce a zamirila do koupelny. Ranni ocista probéhla rychle. Snidané se skladala z krajice
chleba se syrem a cajem. Do sacku jsem schovala ctyii kolace a jablka a vse ukryla do

predni kapsy aktovky. Na svacinu se hodi.

Ahoy, mami a tati. At se zabyacka vydari. Piyjedu domii kolem poledne a uZ se tésim na vsechny

masové dobroty.

Vzduch vonél syrové a silny mraz zalézal pod nehty a stipal do tvari. Na zastavce
autobusu se do teplych kabata choulilo asi pét lidi. Nikdo nemluvil. Autobus se pomalu
posunoval od jedné malé vesnicky ke druhé. Na dalsi zastavce nastoupili dva mladici.
Uvelebili se na sedackach a mladsi zamumlal: ,, 7o &z tedy feknu, kdyZ se budeme loudat jako

Snect a stavét v kazdé dire s péti obyvately, tak jd zkousku nestihnu, a to bude priisvih.

5, Co chees? Je to okruzni autobus, kiery z maljch vesnicek veze lidi do prdce nebo na dalsi spoje

V/((

do Prachatic. Ty jsi nechtél odjet véera. Tak ml!* dodal ostre starsi mladik. Autobus se po-
malu $inul po zledovatélé ceste. Prepadl mé hlad. Z tasky jsem vytahla kolace a jablka.

Télem se mi rozléval blazeny pocit. Jidlo ve mné vzdy vyvolava spokojenost, dobrou
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naladu a radost. Uz abych sed¢la doma v kuchyni a ladovala se zabijackovymi dobrota-

mi.

114 bych si také dal néco k jidlu, *“ ozval se starsi student. A¢ nerada, priklonila se moje

ruka k moznosti rozdélit se.
»Mdm jenom koldce a jablka. “ Ani nevim, jak rychle nabizené jidlo opustilo mou dlan.

»Dékweme, to je basta, “ chvalil starsi. Moje myslenky na zabijackové dobroty prerusil
mladsi student. ,,Podive), Petie, dalsi dira. Spoj v Prachaticich ndm wede. At jdou vsechny diry

k certu!* rozhorcené vytkl mladsi.

Pocasi se zacalo kazit. Od zapadu se hnal studeny vitr. Nebe potemnélo a k zemi
se pomalu snasely velké kusy sné¢hu. Cestujici rychle nastupovali, aby se ukryli pred
neprizni pocasi. Uz abych byla doma v kuchyni u stolu pIného dobrot, pomyslela jsem
si. Nahle autobus dostal smyk. Brzdy zaskripaly, motor zaburacel a my se ocitli v hlu-
boké dire prikopu plné sné¢hu. Tam se vozidlo mirné naklonilo na pravou stranu a

motor vzdal praci. Mezi cestujici padlo ticho plné napéti.

5, Lohle je uplny konec. Dalsi opravdovd dira, ze které se bez pomoct nedostaneme. Sakra, co budu
délat’* bédoval mladsi student. Postupné se vzpamatovali 1 ostatni. Nékteri nadavali,
jini s hrazou v ocich pozorovali, co bude dal. Starsi Zena se tiSe modlila a smutné do-

dala: ,, Vezu teté do Klatov buchty a spoj nestihnu. itra budou tordé a miizu je vyhodit. *

My vdm je pomiiZeme snist,” nabidl starsi z dvojice chlapcu. ,, Teté zitra upecete jiné.
Pani pohotove otevrela sitovou tasku, ze které vytahla velikou papirovou krabici

s vabn¢ vonicim obsahem. ,, Jen jezte, buchet je dost.

K rukdm chlapct se ochotné pridavaly dalsi. Béhem chvile buchty piijemné na-
plnily obsahy mnoha zaludkd. Néktefi pochvalné pokyvovali nad chuti buchet a chva-
lili dovednost kucharky. Nalada se zlepsila.

e nékdo zranény?* s obavami vyhrkl ridi¢. Kdyz nedostal kladnou odpovéd,

spokojené vysel ven a obchazel autobus, aby zjistil skute¢né skody:

5, Vite co? Zazpivame si,“ vesele zaprosil starsi student. Vyndal z obalu kytaru, drnkl
do strun a spustil: ,, Nemelem, nemelem. ““ Postupné se pridavali ostatni cestujici. Zatim pan

ridi¢ béhal kolem autobusu a hlasité nadaval.

Jjana Kleinovd
Dira



Jiz nikomu nevadilo, ze student neudéla zkousku, ze pani nedoveze teté buchty, ze

starsi pan rozbil pri havarii vSechna domaci vajicka, ktera vezl synovi do Prachatic.

o Lady to vypada jako v cirkuse,“ pohorsené si ulevil ridic. ,,Dobfe poslouchejte. Postupné
vplezete ven pres mou sedacku a pockdame na posilu. “ Presun probéhl rychle. Nahradni autobus

byl vyhraty a vonél novotou.

wajimalo by mé; zda tohle byla na nasi cesté posledni dira, nebo jesté néjakou potkdme, “ pro-
nesl suse mladsi. ,,De uZ pokoj. Bud' rdd, Ze mdame plné Zaludky a sedime v teple!* sykl zlobn¢

starsi student.

Do Prachatic jsme pfijeli se zpozdénim, ale nikomu to ocividné nevadilo, 1 kdyz

dnesni jizda nesplnila predsevzeti jednotliveti dostat se na urcené misto.

wPanstvo, vystupovat, “ rozesmal se 1idic. Najednou se z autobusu nikomu nechtélo.
Vzajemné tsmeévy, stisky rukou a vtipna slova provazely louceni. Vsechny nas prostu-

poval pocit radosti, ze vse dobte dopadlo.

Dom jsem pfijela az vecer. Zabijacka se vydarila a moje chutové poharky zazi-

valy hody pi1 ochutnavani vsech vyrobkl z masa.

Venku radila sn¢hova fujavice. Manzelé, kteri dnes slavili vyroci svatby, sedéli
u krbu. ,,Musim zavolat vnucky domii, budou celé mokré a mohly by stonat,“ rozhodla babicka.
Na jeji zavolani vnucky pribéhly a silny vitr za nimi zabouchl dvete. ,, Rychle odloZte mokré

oblecent a béZte za dédou do tepla, kde se prevlecete do suchého, “ zavelela babicka.

13

»Dédo, dédo, vypravé] ndm néco o zimé, “ zaprosily vnucky. Déda jednou rukou privinul
obé hol¢icky na prsa, druhou rukou objal babi¢ku kolem ramen a nézné zaseptal.
»Dobre, Ze na svété existyi snéhové diry a Ze jsme stggnym autobusem jeli oba dva.” Babicka
s orosenym zrakem svou ruku polozila na dédovu. Vzpominali na spole¢nou cestu au-

tobusem a zivotem, vzdyt padesat let je daleka cesta.

Sedeli, 1 kdyz v krbu vyhasl ohen a prvni hvézdy rozzarily noc¢ni oblohu.

DPS Hvizdal
Jjana Klemovd, *1953
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Cena za prozu 2023

Anna Ambrosova

Varit s laskou a jist pestre a stridme

Moje vzpominky se tykaji mého détstvi, valky 1 doby, kdy jsem byla vdana. Ma-
minka vyborné pekla a varila. Jidla mého détstvi ve spojitosti s maminkou byla jedno-
ducha, kdyz byly napriklad nové brambory. Brambory se uvarily a omastily smazenou
cibulkou, poté se podavaly jen tak se zelenym salatem. Vzdy nam dobfe chutnalo, méli
jsme jednoducha a dobré jidla. Maminka tak varila pro tatinka a nas pét deéti. Rikava-
la, Ze nemdme Zddné dno, cimz myslela, Ze bychom mohli jist porad. Kdyz jsme bé¢havali
venku, rychle se néco snédlo, naptiklad jsme vzali chlupaté knedliky jen tak do ruky, a

bézeli jsme ven.

Maminka mi davala rady ohledné kuchyné 1 do Zivota, kladla mi na srdce, abych
nedélala vic domécich praci najednou napf. varit a zehlit ve stejny c¢as. Bravala mé do
kuchyné a kolem mych dvanacti let mé ucila varit. Délavala jsem ze zacatku pomocné

prace, napt. skrabani brambor, myti nadobi, a postupné pribylo 1 vareni.

Zaklad naseho stravovani byly brambory, skubanky, sisky s mékem, bramborové
placky, které jsme pekly na modrych kachlovych kamnech, na kterych se zaroven ohri-
vala voda na nadobi. Kdyz bylo v lété ovoce, délavaly se svestkové knedliky, knedliky
s bortivkami, na které s nami chodil i tatinek, kdyz mél volno. V 1été bylo jidlo pestrejsi.
Maminka vybirala brambory, aby byly stejné, poté je vyprala, a pekly se se slupkou,
posolily se a omastily sadlem nebo smazenou cibulkou. Tuto dobrotu maminka davala

do kameninové misy, ktera byla z jedné strany hnéda a z druhé bila s hnédymi kvéty.
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Na statku, kde jsme bydleli v Chotébori, spravcoval pan Rebicek. Méla jsem moc
rada jejich dceru Lidusku. Ta, kdyz ucitila vini brambor, pokazdé pribéhla. Moje
vzpominky na brambory se také poji s jinymi udalostmi. Bylo mi dvanact let a tehdy
se uz témer blizil konec valky. Devét dni jsme vsichni z domu spali ve sklepé na bram-
borach. Chotébor byla oblast vojensky zajimava, protoze zde byla pracharna na Bilku.
Zde se schovavali Némci a sjizdéli se sem Anglicané a Rusové. Tenkrat nam prisel do
sklepa oznamit syn pana Rebicka, ze valka skoncila. Mél pripnutou trikoloru, tatinek
byl Zid a maminka Neémka. Pani Rebickovou manzel schovaval celou valku a ve zdravi
valku prezili. Rodina Rebickova v roce 1968 emigrovala se svymi détmi Liduskou a

Karlem na zapad. Lidusku jsem uz nikdy nevid¢la.

Cas b&zel a ja se vdala. Nejvice jsem tedy varila manzelovi, s chuti vse snédl a také
pochvalil. S oblibou jsem hledala v ¢asopisech pro své kulinarstvi nové recepty. Zkou-
Sela jsem rada nové recepty, manzel poté nékteré jidlo komentoval slovy: ,,Bylo to dobré,

ale varit to uZ nemusis. <

Vzhledem k tomu, ze pochéazel z Moravy, casto jsem varila knedle. Na rozdil od
stravovani manzela jsem byla zvykla z domova jist lehci stravu, 1 k vepiové peceni moje
maminka délala misto knedlikti stouchané brambory. Pochéazela jsem z Vysociny,
bramborarské oblasti. Pres tyden jsem byla zvykla varit bezmasa jidla. Méli jsme radi
kapustu, kvétak, zeli. Kdyz jsem varila polévku, rada jsem vybirala varenou zeleninu a
jedla, coz manzel komentoval slovy, Ze té zeleniny je w2 pomérné dost. Uroda ovoce a ze-

leniny byla vzdy pomérné bohata.

S manzelem, byt jsme méli v jidle rozdilné zvyky, jsme vzdycky naslh kompromis.

Myslim si, ze zaklad zdravi je varit s laskou, jist pestre a stfidmeé.

DS Dobrd Voda, pracovisté Dobra Voda u ées/gﬁch Budéjovic
Anna Ambrosovd, *1933

Anna Ambrosovd

Varit s laskou a jist pestre a stiidmé



Cena za prozu 2023

Vaclav Kliment

Dobr¢ jidlo — dobra mysl

Téma pro letosni ro¢nik literarni soutéze Dobrovodské zrcadleni, které ma vystih-

nout nejen gurmdnské proZitky, je mi velmi blizké, dokonce bych rekl, az osudové.

Jsem vyuceny c¢isnik, vystudoval jsem hotelovou skolu v Marianskych Laznich.
Témér ctyricet let jsem v gastronomii pracoval na strednich fidicich funkcich. Nejveétsi
cast svého profesniho zivota jsem prozil v Hotelu Vysehrad, ktery se nachazel v Cles-
kém Krumlové, kde jsem pracoval na pozici vrchniho ¢i$nika a vedouciho odbytovych
stredisek. Pfiznam se, Ze jako obsluhujici personal jsme casto sklizeli pochvaly za néco,
co vytvorili nasi kolegové kuchari, bohuzel ale nékdy tomu bylo i naopak. Avsak
opravnénou stiznost jsme se vzdy snazili vyresit ke vzajemné spokojenosti, nebot nam

vSem opravdu na prestizi a dobré povésti zalezelo.

Tim se dostavam trochu oslim mustkem k zadani Ldska prochdzi Zaludkem — coz jsem
vidél mnohokrat na vlastni oci. Uvedu priklad: Host, ktery do restaurace prisel z néja-
kého dtvodu rozkohoutény, vidél svét po dobrém obédé ¢i vecert v lepsich barvach.
Také jsem na vlastni ust slysel: ,, Vidis; kdybys udélala takovouto svickovou a né ty tvoje thajsky
hatlapatlaniny, tak jsem t¢ nikdy neopustil. “ Laska opravdu prochazi zaludkem, coz jsem mel
dlouhou dobu moznost pozorovat. Dobfe najedeny clovck je vstricny, chapavy, nezavi-
di, vidi svet v lepsich barvach a pri predstavé stejné kvalitni vecere je schopen udélat
ustupky, pripadné slevit ze svych narokt a ocekavani nebo odpustit. Zalezi, co prave

kdo resi.
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Zaveér musim trochu rozsirit. V Domove seniort ve Chvalkové jsem jiz rok a ptl a
uroven nasi kuchyné je Gizasna — je pestra, napadita a poctive a s laskou pripravena a
vyrobena. To je ovlivnéno 1 Grovni ostatnich tseku celého domova — sestricky, ak-
tivizacni pracovnice (jak ja fikam aktivistky), pani stani¢ni, socialni pracovnice a zdale-
ka ne v posledni radé¢ pani uklizecky, které maji utfeny prach jest¢ diive, nez na misto
dopadne. Vsichni davaji do své prace profesionalitu, ale 1 néco navic: laskavost, trpe-

livost a nekonecné mnozstvi namahy, a to vsechno s Gplnou samozrejmosti.

Za svij profesni zivot jsem jako porotce prosel celou fadou gastronomickych sou-
tézi — ucnovskych, okresnich 1 celostatnich, od Ex Plzen az po GastroPrag. Setkal jsem
se se skutecnymi mistry naseho oboru, s kuchari, ktefi nas reprezentovali v Bruselu,
Montrealu, Moskvé... Vytvareli kreace, na které jsem nejen ja hledél s ohromnym tza-

sem.
Zpatky se vracim k danému tématu: Ldska prochdzi Zaludkem. ..

Takovou koprovku, rajskou nebo svickovou, jaké tady na Chvalkové mame, by
zminéni misti1 nesvedli. Takze jestli laska opravdu prochazi zaludkem, tak ja chval-

kovské kucharinky miluju!

DS Dobri Voda, pracovisté Chvalkov
Viclay Kliment, *1947

Viclav Kliment
Dobré jidlo — dobrda mysl



Cena za prozu 2023

Miroslava Liskova

Buchty dvakrat pecené

Rika se, ze laska prochazi zaludkem. Vareni je dulezité, protoze najedeny partner
je spokojeny. To ale nestaci, k souziti patii pochopeni, tcta jednoho k druhému, dave-
ra, vérnost a schopnost odpustit chybu tomu druhému. Vzplanuti se ¢asem utlumi,

prijdou déti, starosti, nemoci, a pak se teprve ukaze, jestli to byla laska.

Ted k té lasce a zaludku. Kdyz se manzel vratil z vojny v roce 1954, dostal byt
u statki, kde drive pracoval jako tcetni. Byly to dvé mistnosti, nic moc ani nic vic. Vse
ostatni bylo spolecné. Pro vodu jsem chodila asi sto metri od domu, protoze z vodovo-
du tekla jen voda z rybnika, ktera nebyla ani na prani pradla, ale jen pro dobytek. Do
obchodu jsme méli daleko, a tak chléb nam vozili z Kolodéj. V byté jsme méli maly
sporak, moc se mi libil. Dodnes rada pecu a vaiim. Jako mal4 jsem se pletla mamince

do vareni. Ze vSeho nejradéji jsem zadélavala knedliky v malych dfevénych neckach.

Jednoho dne mél manzel chut na kynuté buchty. Zadé¢lala jsem proto tésto a po
vykynuti vytvarovala buchty, které jsem naplnila tvarohem. Buchty jiz leZely na plechu,
jenze trouba nehrala. Prilozila jsem drevo, ale nic se nedélo. Malo platné, trouba ne-
pekla. Nestastna jsem sla k sousedce, starsi, moc hodné pani. Poprosila jsem ji, zda by
mi mohla pomoci. Rekla, 7e se ji to uz také stalo, sporaky jsme mely stejné, at buchty
prinesu. Buchty jsme Souply do trouby, ktera pekla jen shora. Kdyz byly z jedné strany
upecené, preklopila jsem je na druhy vymazany plech, a buchty se dopekly. Moc nam
chutnaly.
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Nic naplat, bylo potreba spravit muj sporak, a tak jsem se dala do opravy. Vytahla
jsem spodni plech a prohlédla si, jak je to dole poskladané. A tak dlouho jsem zkousela,

az se to povedlo a trouba zacala péct i dole.

Jakmile se na trhu objevila remoska, hned jsem si ji koupila. Jednou jsem pouzila
recept z televize na pecené kufe s jablky. To byla pohroma! Moji tfi1 kluct odmitli obéd,
vibec jim nechutnalo. Trvali na nadivce ke kufeti a méli mote reci v tom smyslu, abych
zase varila normalni jidlo. Tehdy jsem si pobrecela v pradelné, bylo mi to moc lito, a

uz jsem nikdy nic takového nezkousela.

V roce 1984 se zenil myj syn, pekla jsem kolace, dorty, cukrovi, hlavné aby bylo
vseho dost do vysluzek. Kdyz bylo vse hotové, ztstaly zbytky — orisky, kokos, cukr a
ruzné piisady. Nerada jsem plytvala, tak co s im? Upekla jsem placky, rozdrtila vsech-
ny zbytky, pfidala maslo a zpracovala. Placky jsem pokapala rumem a potfela dze-
mem, pak polila ¢okoladou a nakrajela na malé rezy. Kazdy, kdo ochutnal, chtél po
mé recept, ale ja vlastné zadny neméla. Bylo tam vse, co dum dal, doslova a do

pismene.

CSS Staroméstskd
Miroslava Liskovd, *¥1932

Maroslava Liskovd

Buchty dvakrdt pecené



Cena za prozu 2023

Marie Skornickova

Sladké zakusky 1 miminka

Moje laska k jidlu, resp. peceni a cukrafiné, zapocala v té¢zké dobé¢ padesatych let.
Nejhorsi byl rok 1953. Rodice méli majetek, byli zemédélei, a majetek jim zabavili.

Komunisticka strana z nich udé¢lala vyvrhele, nikam jsme nesmeéli.

Skolu a obor cukraf jsem si vlastné vybrala nedobrovolné. Vybér ovlivnila situace
doma, kdyz maminka spadla z pady a roztiistila si patu, takze jsem musela
v domacnosti tatinkovi pomahat. Vsechno zacalo naborem. Tehdy po skolach chodila
skupina naborari, vétSsinou muzi.S nimi chodil feditel tiebonské Jednoty pan Eger.
Tenkrat uz byli na odchodu ze dveri, pan reditel se vratil a tekl mi: ,, Holka co s tebou? Jsi
slabd, nechces délat cukratinu?* Potfeboval tehdy ucenku do dilny v Tteboni. Dostala jsem
se na studium do Zapadoceského konzumniho druzstva a ucila se v Plzni. Studium
nam bylo zkraceno o rok, takze vse, co ostatni zvladali za tf1 roky, jsme museli
zvladnout za dva. Studium se konalo v byvalé budové némeckého gymnazia. Vyuka
probihala tak, Ze dopoledne byla dilensk4 praxe a odpoledne teorie. Bylo nas pét stu-
denta, kteri ukoncili studium s vyznamenanim, a doporucili nam studium v Pardubi-
cich na mistrovskou $kolu. Tam se dostaly kamaradky, které mély finance, my ostatni

jsme st uz chtéli zacit vydélavat.

Praxi jsme m¢éli v dilnach, kdy jsme museli z hygienickych divodu nosit bilé plaste
a cepce. Méli jsme instruktora a vedouciho pany Schweinera a Kaufnera. Byli prisni,
ale moc hodni. Na praxi jsme se ucili od dorta po zakusky. Vedouci daval recepty do
ob¢hu na zkousku, vyrobky se musely ochutnat. Pamatuji si na vedouctho pana

Noviéka, ktery neumeél skoro nic, ale protoze byl jako jini angazovany, méli dobra pra-
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covni mista. Pan Novak veskerou praci delegoval na pana Raka, vedouciho dilny. Ten
dostal tehdy za tkol prozkouset s nami novy recept piskotovych fezua. Stala se nepfi-
jemna situace, kdy pan Rak snédl pri ochutnavee vétsi kousek, a nastal slovni konflikt

mezi nim a panem Novakem, ktery se fesil az u reditele.

Vzpominky na vedouciho pana Novéaka nejsou vibec prijemné. Jednou se nam,
kdyz jsme pekly se spoluzackami asi v deviti troubach, trosku cukrovi spalilo, a on hned
z toho udélal velky problém. Hodné jsem se vénovala se spoluzdkem zdobeni dorti.
Vyrabéli jsme rizné tvary, napi. srdce, knihu a dalsi. Krémy se vyrabély z pravého

masla.

Skolu jsme méli V Plzni v Cechové ulici, zakusky a dorty se dovazely do mlé¢ného
baru na rohu ulice. Na nase dorty a zakusky se stavaly i fronty. Vzpominam si na zazi-
tek, kdy moji spoluzaécee Jarce Sanové z Loun nesel vyrobit rovny dort, mozna proto,
ze $patné vidéla. Pan vedouci byl moc hodny c¢lovek, ale tehdy uz nevydrzel a dort po
ni hodil.

Pri zavérecnych praktickych zkouskach jsme si losovali téma. Vybrala jsem si
bramboru — zakusek obaleny v kakau. Musel jste si vSechno vyrobit — bufler ¢ili piskot
1 krém a udélat si tzv. marcipanku, ktera se plnila. Méla jsem dost naro¢na témata, tim
druhym byly kremrole a tfetim umeélecka cukrarska tvorba. Na nizsi dortové formé

jsem tehdy délala jezirko s labutémi. U zkousek jsem méla vyborné vysledky.

Po skole jsem v roce 1953 nastoupila v Tteboni. Lidé nem¢li penize na utracenti,
jen na nutné potieby. Nas cukrarky museli rozhodit na prodejny. Jarka Zemanova zi-
stala v Lisove, spoluzacka Vlasta v Suchdole nad Luznici, ja méla jit do Lomnice. Jenze
dojizdéni nebylo mozné, nic jsem st nevydélavala. Dostala jsem tedy nabidku prace do

skladt Jednoty v Tteboni.

Cas se zacal lepsit a zacali nas svolavat zpatky. Nebyla elektfina, pracovali jsme
jako mladistvi tajné v noci, coz jsme nesméli. Tenkrat do vyrobny piish vojaci, zrovna
jsem zadélavala na linecké cukrovi. Vojaci si chtéli na melangeru umlit mak, potre-
bovali pomoci, ale ja méla ruku v druhém stroji. Leva ruka se mi zaklinila, nastésti se

nic nestalo, ruka byla jen zhmozdéna. Méla jsem ji zafixovanou ast ti1 tydny.

Tatinek ztstal po tirazu maminky na vsechno sam. Poprosila jsem tedy vedouciho,

jestll by mi nedal volno. Jenze ten mi nevysel vstric. Bohuzel jsem proto musela dat

Marie Skornickovd
Sladké zdakusky 1 miminka



vypoveéd, abych tatinkovi pomohla. Doma jsem ptipravovala dorty na narozeniny, svat-
by, krtiny a dalsi udalosti. Vyrabéla jsem je vétsinou zadarmo, lidi mnohdy nepfinesli
ani suroviny. Maminka proto chtéla, at pecu dorty u téch, co je pozaduji, protoze jsem

na svou ochotu doplacela surovinami a propalenou elektrinou.

Osud tomu asi tak chtél. V Domaniné, kde vzniklo JZD, mi dal piedseda pan
Pavlicek moznost starat se v sezoné o déti, byla jsem jako chuva. Musela jsem si doplnit
vzdélani a udélat skolu nebo kurz. Nastoupila jsem do péstounského kurzu a tGspésné
slozila zkousky. Praxi jsem délala v Tieboni a zacala pracovat v Domaniné, pozdéji
v Kojakovicich a v Tusti. Podala jsem si jesté prihlasku na Stredni pedagogickou skolu
do Prachatic a Sobéslavi, jenze jsem nebyla pfijata pro nesocialistické mysleni. Ucila
jsem pak v Suchdole nad Luznici. V Tteboni tehdy hledali sestru do jesli, které patrily
pod Ustav narodniho zdravi. Podala jsem si Z4dost u feditele a zacala pracovat jako

sestricka u miminek.

Dorty a sladké dobroty jsem tak vymeénila za sladka miminka.

DS Dobrd Voda, pracovisté Dobra Voda u ées/gﬁch Budéjovic
Marie g/fornic?coz;d, *1944
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Loldstni cena pro thm za poeziz 2023

kolektw: Jaroslava Brejchova, Jifi Fiala, Zdenka Jilkova, Jaroslava Klecatska, Jifi Kozel,

Joset Meisner, Jindra Petrackova, Jaroslav Privoznik, Stanislav Vodicka

Vsechny chuté zivota

Rika se: 100 lidi — 100 chuti.

To trosku zamyslet se nas nuti.

Pojdme se na to podivat trosku zblizka,

¢im treba vonéla prave vase rodna viska?

5, Co kray, to jiny mrav, “ davné prislovi pravi.

A to je prave to, co nas na zivoté¢ bavi.
Je rozmanity barvami, prirodou, lidmi 1 jidly.
Takze je jasné, ze velmi odlisné pokrmy by vam na riznych mistech na

Z.emi nabidli.

Kdyz zavieme oc¢i a ponofime se do nasich vzpominek,

hned si predstavime, co jsme méli radi treba od nasich maminek.

Co takhle kvéty bezu obalené ve strouhance?

To byla smazena dobrota nazyvana kosmatice.

Nedé¢lni svatecni obéd, celd rodina, a uz se nam shihaji sliny.
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To kdyz se nam na talifi objevi jedine¢na svickova od maminy.
Dalsi si vzpomene, jak na podzim na poli

sedi u hejivého ohynku a vytahuje z né¢j pecené brambory.

V kamnech praska drivi a na okna kresli kytky mraz.

Budou Vanoce a ve vzpominkach uz jsme jinde zas.

Sladka viné chaloupkou celou se line

a babicka u plotny neodolatelnou vanocku vine.

V komote uz odpociva linecké, rohlicky a dalsi cukrovi.

Co bylo pod stromkem za darky, dnes uz se nikdo nedozvi.

Palacinky, livance, skubanky, vdolecky, krupicova kase.

Ktera sladkd dobrota byla pravé ta vase?

A co treba dobroty z jablicek?

Témi se jist¢ precpal nejeden pupicek.

Rozvar na vdolky anebo pecena v troube,
stradl, ten vzdy pattil k rodinné chloubé.
A co se trosku presunout v case?

Kdopak jste doma chovali prase?

Jelitka, jitrnicky, tlacenka a prdelacka.

To je preci ta prava ceska zabijacka!

Chleba se sadlem, cibuli a skvarky.
Kazdy druhy Némec by za to dal vSechny své marky.

Od zabijacek uz je to jen kracek k masopustu.
Zadny digputét proti kazdého gustu.
Predstavte si ted, jak jste na vyleté v barevné vétrovee

a maminka vyndava bonbony ve zluté plechovce.

kolektio
62 | Vsechny chuté Zwota



Pamatujete st jesté na jejich prichute?

Fialkové bonbony byly hitem kazdické pouté.

A takhle by nase vzpominani a vypravéni nekone¢né mohlo byt.
A jeho cteni by vas zacalo brzy nebavit.

Nechme si lasku prochazet nejen zaludkem

a proplouvejme zivotem se zdravym tsudkem.

A tak pojdme nase cestovani minulosti uzavrit.

Tésme se z kazdého dalsiho dne a zkusme prosté zit.

DS Chynov, pracovisté Budisla

Jaroslava Brejchova, *1928 | Jui Fiala, *1933 | LZderika filkovd, *1933
Jaroslava Klecatskd, *1930 | Jui Kozel, *1950 | Josef Meisner, *1953
Jindra Petrackova *1952 | Jaroslav Privoznik, *1936 | Stamislav Vodicka*1955
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Jiri Jager

Od skubanku k cestovani

Jaké mate vzpominky na chuté a viné vaseho zivota?

Jé, ja jich mam, ale to bude nadlouho. Jsem ro¢nik 1928. Poch4zim ze sedmi déti,
byl jsem nejmladsi. Ty prvni ti1 uz jsem neznal, zemrely, nez jsem se narodil. Tatinek
mi zemfel, kdyz mi bylo sedm let, toho uz si taky témétr nepamatuji. Maminka se o nas
starala, hladem jsme nikdy netrpéli a nezili si Spatné. Méli jsme domecek se zahradkou
v Kunraticich. Jako kluk jsem miloval maminc¢iny skubanky a samozirejmeé svickovou.

Ale to bylo svatec¢ni jidlo. Maso jsme meéli asi tak jednou tydné.

Chodil jsem do obecni skoly, pak do méstanky. V roce 1943 jsem nastoupil na
l.stavebni pramyslovku v Betlémské. Tu ale v roce 1944 zavreli, takze jsem Sel do fab-
riky. Lisoval jsem letecké soucastky pro CKD. O rok pozdéji jsem uz ale kopal zakopy

pro némeckou armadu v Sudetech.
Zustala vam néjaka vzpominka ¢i chut a viiné z tehdejsi doby?

Ano, hlad. Velky, velky hlad.Prvniho kvétna nas prevazeli vlakem a ja ve Valas-
tiidé delali kola u néjakého Jindry Hrdlicky. Pak pfisel 5. kvéten 1945 a povstani. Lidi
vyhanéli Némece, ktefi chtéli stejné na zapad. Taky mi dali flintu do ruky, ale ja z ni
nikdy nevystrelil. Cekali jsme na Americany, ktefi ale skoncili v Plzni. A 9. kvétna prish

do Prahy Rusové.
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Znovu se otevrela skola a ja mohl dostudovat. Maturoval jsem v roce 1947. Po
skole jsem nastoupil do CKD v Karling, kde pracovala uz sestra, ktera mi to domluvila.
Vzdycky mé zajimala politika, tak jsem se v roce 1948 pridal k Narodnim socialistim.
O par let pozdé&ji jsem se dvéma kamarady jel jako by na dovolenou do Zelezné Rudy.
Chtéli jsme prejit hranice, ale chytili nas. Sed¢l jsem par mésicti ve véznici v Plzni. Jidla

bylo hodné¢ mélo a bylo hodné $patné.

Kdyz mé pustili z vézeni, byl jsem povolan na vojnu. Nastoupil jsem na Slovensko
k PTP — pomocnému technickému praporu. Tam jsme se méli dobre. Prace byla sice

tézka, ale dobre jsme jedli a za praci dostavali 1 penize.
Takze z tohoto obdobi zivota si ast vybavujete chuté slovenskych jidel?

Ne ne, nam varil ¢esky kuchar. Na vojné jsem se v roce 1952 ozenil. O rok pozdéj
jsem mél uz po vojné a praci jsem si nasel ve Skodovee v Praze v projekénim stredisku
jako projektant potrubi. Skodovka tenkrat montovala teplarny a elektrarny nejen po

republice, ale 1 po svété. A tam zacalo moje cestovani a objevovani novych mist a chuti.

Napriklad pfi vzpomince na danské mésto Amager mi hned naskoci chut vy-
borné¢ho piva. Koukl jsem se do $vycarské¢ho Oberthalu, v Italii navstivil stkmou veéz
v Pise, protoze tehdy se na ni jesté mohlo. Pamatuji si, Ze italské jidlo bylo znamenité.
Casto jsem jezdil také do Hamburku, Francii jsem procestoval se synoveem. M¢l jsem
Fiata 125, a tim jsme projeli francouzské pobrezi pres Marseille az do Parize. Z Francie
si jednu vini ziveé vybavuji. Prijeli jsme do jednoho z francouzskych mést uz hodné
pozde¢ v noci a spali v auté. Rano, kdyz jsme se vzbudili, jsme zjistili, Ze spime na sklad-
ce. Nechapu, ze jsme ten zapach vecer necitili. Krasné misto, kam jsem vycestoval
1 s manzelkou, bylo na Faerskych ostrovech. Tam se nam moc libilo. Zkratka téch mist

bylo tolik, Ze si na vSechny uz ani nepamatuyji.

S manzelkou jsme méli dceru, kterd se provdala za Némce a v Némecku pak 1 zili.
Veselou pithodu mam z jeji svatby na Staromeéstské radnici. Stal za ni takovy nena-
padny muzik — prekladatel. Farar se ptal Zenicha, zda si bere mou dceru. Muzik prelo-
zil, zet némecky odpovedél ja. Pak se farar ptal dcery, zda si bere svého vyvoleného, a
dcera nic, mlcela. Uz nas s manzelkou polévalo horko, kdyz se farar zeptal dcery
znova, ta uz nastésti odpovédéla ano. Kdyz jsme se ji pak ptali, pro¢ neodpoveédéla

hned, tak Ze pry ¢ekala na preklad do némciny. Tahle prihoda mé vzdycky rozesméje.

Jut Jager

Od skubanki k cestovdni



Ze Skodovky jsem pak odesel do Technickych sluzeb hlavniho mésta Prahy, kde
jsem pracoval jako vedouci strediska. V roce 1976 jsme koupili chalupu v Zahosticich
u Chynova a kompletné ji zrekonstruovali. Kdyz jsem sel do diichodu, hned jsme se do
Zahostic prestehovali. Manzelka pred Sesti lety umfela a ja se pred rokem a pul pristé-

hoval sem do Domova senioru.

Kdyz to shrnu, tak na jidlo jsem sice nikdy moc nebyl, ale mtzu fict, Ze jsem o to
s vetsi chuti rad cestoval.

DS Dobri Voda, pracovisté Chvalkov
Jut FJage, ¥1928
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Marie Jedlickova

Halusky a svestkové knedliky

Narodila jsem se a vyristala na Ceskomoravské vysociné v rodin¢ domkare. Byly
jsme Ctyti deéti, tatinek chodil na zednickou praci, maminka spolu s dédeckem obde¢-
lavala mensi polnost a babicka celé rodin¢ varila. Babi¢¢ino menu bylo velmi jedno-
duché —bramborova polévka a k tomu bud svestkové knedliky nebo skubanky ¢i peka-
ce pecené na plotné a kase. Jako détem nam nejvice chutnala kase z krup, jak ta byvala

vynikajici!

Zména nastala, kdyz k nam do rodiny pribyl slovensky mladik, otec mého chlapec-
ka. Ten vyzadoval, aby se varilo, co varila jeho maminka, tedy slovenskou kuchyni.
Nejvice mu bylo smutno po haluskéach, takze mé jako zacinajici kucharku vedl k tomu,
abych se zminény pokrm naucila. Védél jenom, ze jde o uvarené kousky s varenym

zelim, pomasténé usmazenou cibulkou.

Cesta ke slusnému jidlu byla trnita. Bylo treba vyzkouset, jaka mouka se do pokr-
mu dava, jakou konzistenci musi mit tésto, jak dobre zvladnout 1zici vykrajovani ma-
lych kousku z tésta na prkénka. M1 prvni pokus byla katastrofa! Uvarila se husta kase,

tak akorat na vyliti. Postupem c¢asu jsem se vsak zlepsovala a podarilo se mi dosdhnout
dobrého vysledku.

Myslim, ze pravée sblizeni ¢eské a slovenské kuchyné prispélo k nasemu spokojené-
mu souziti. I nasi tf1 synové, které jsme vychovali, byli zvykli na jidla z obou kuchyni,
jak na jidla sladka a sladkokyseld, tak 1 na ta ostra z kuchyné slovenské. O spokojenosti

svédci 1 skutecnost, ze jsme spolu az do manzelovy smrti prozili padesat Sest let.
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Také jeho skon se vaze k nami oblibenym svestkovym knedlikim. Bylo 15. zari
2015, kdy jsme je spolu naposledy sedli k vecefi. Po ni mé muz poslal, abych se podiva-
la po dvore, jestli je vSe v poradku. Presla jsem kuchyni a v tom uslysela slabé a tiché
babco, jak mné rikaval. Utikala jsem hned nazpatky. Muz sed¢l na posteli a na kliné mél
kyblik od sadla. Myslela jsem si, Ze zvraci. Nezvracel, ale z pusy mu tekl proud krve.
Volala jsem pomoc, sousedka zavolala zachrannou sluzbu a ja se podle pokynt
zdravotnikl snazila manzelovi pomoci. Lékar prijel za dvanact minut, podival se mu

na oci a rekl mi: ,, UZ vdm mohu #ici jen to nejhorsi. «

A tak mné odesel Slovak, ktery se naucil jist Svestkové knedliky.

DS Dobri Voda, pracovisté Chvalkov
Marie Jedlickova, *1938

Marie Jedlickovd
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Jaroslav Kunes

Vzpominky na talif

Laska prochazi zaludkem vlastné hned, kdyz se narodime. Prvni jidlo — materské
mléko — je spojené s maminkou. A jak rosteme, poznavame jina, vzpominam si na kla-
sické piskoty a dobrou marmeladu, v misce jsem mival nastrouhané nebo na kosticky

nakrajena jablka ¢i mrkev.

Pamatuyji si, ze mi maminka, kdyz jsem byl maly, kupovavala na volném trhu (rok
1953, Brouk a Babka) 10 dkg Sunky za 100 Kc¢s. Moc mi tehdy opravdu chutnala.
Vzrostla tak moje laska k mamince, ale oba rodice na mé byli moc hodni, protoze jsem

byl jedinacek, vymodlené dité.

Coby kluci na zakladni skole, kdyz si vzpomenu na skolni jidelnu — nic moc zvlast-
niho. Zato pozdéji se mi vybavi zeli, jenze v tom Spatném slova smyslu. Zeli bylo ska-
redé¢ a mélo divnou chut, takze jsem ho dlouho nemohl jist. Ale vzpominam si, ze mi
jiz odmala chutnala cmunda, ktera byla ve skolni jideln¢ dobra. Potom si jesté vzpomi-
nam na pénu z bilkd, bylo v ni trochu ovoce. Byla moc dobra, a vzdy jsme si pro ni sk
jako prvni, aby na nas zbyla. Jako kluci jsme délali lumparny, a kdyz jsme chtéli, aby

nam ji nikdo neodnesl, tak jsme do ni plivli.

Po skole jsme vzdy litali venku, a kdyz byl hlad, nase oblibené jidlo bylo krajic chle-

ba s kremzskou hor¢ici. Sam jsem si ho umél ukrojit a namazat.

Doma musely byt teplé vecere, maminka byla vyborna kucharka. Pro tatinka byly
vecernim obédem, protoze v praci obédy nemél. Pracoval v diln¢, kde délal pomniky,

a potom byl fidic. Obzvlast si vzpominam na husu, kterou jsme méli ve sklepé v domé.
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Maminka ji tam chodila krmit knedliky — klinky, které mi také chutnaly. Potom ji ma-
minka $iskovala. Kdyz byla husa dost velkd, maminka si vSe pfipravila a ja musel husu
pii zabijeni drzet. Husa byla upecena, tatinek mél rad jatra na cibulce, ja mél rad

stehno, ale 1 ostatni maso a také husi sadlo na chleba.

u nas byla vzdycky pohoda, jak u stolu, tak celkova atmosféra. Byl jsem dité postar-
$ich rodic¢i, kteti se méli moc radi. Kdyz bylo v sobotu velké pradlo, méli jsme k obédu

smazena vejce. Vzdycky jsem snédl vSechno, byl jsem za jidlo vdécny.

Vzpominam na tatu, kdyz mi koupil velkou plechovku bonbonti. Maminka uméla
vynikajici buchty v hlubokém pekaci, plnéné marmeladou, makem nebo tvarohem.
Byla ze statku ze Lhoty, kam jsme jezdili na zabijacku. Pamatuji si na veprovy moze-
cek, ktery mi viibec nechutnal. Krmil jsem jim kocoura, ktery se jen olizoval, jak mu

chutnal.

Po tmrti maminky se otec za tf1 roky ozenil, a to jsme kazdou nedéli chodili na
obéd do hotelu Slunce na namésti. Pro mé to byl velky svatek. Casto jsem mel vidensky
fizek a brambor. Po jidle jsem vzdy dostal zakusek, vzpominam si, Ze mi moc chutnal

bruselsky dort nebo cokoladovy hrantlek, ktery dostavali stali zakaznici.

Macecha varila také dobre, mél jsem vlastni velky talif, kam se mi veslo dvanact

knedlika.

Pak jsem se ozenil a vzal jsem si Milusku z Trocnova. M¢l jsem Stésti, protoze moje
manzelka byla z gruntu hodné Zena a také dobra kucharka. Ziskala si mé na stradl —
tazeny, slaby a s hodné jablky. Tchyné moc nevarila, ale méla dobré drbaky, zeli a upe-

ceny veprovy bok, ktery byl poradné prorostly.
y veprovy ry byl p P y

Tak v mém zivoté¢ opravdu platilo, ze laska prochazi zaludkem.

CSS Staroméstska
Jaroslav Kunes, *1943

Jaroslav Kunes

Vzpominky na talin



Jan Leskovec

Pratelé dovedou odpoustét

Motto: Zeny maji byt miloviny nebo opoustény. Jiné cesty neni. (E. M. Remarque)

Je slune¢ny den na pocatku léta. Obloha modra, lehky vétrik. Do této ¢asti parku
nedoléha meéstsky ruch. U krizovatky cest si na piskovisti hraji déti. Na lavickach kolem
pisku rozpravéji matky, spokojené, ze jejich ratolesti jsou plné zaujaty tvorbou ba-
bovek.

Sedim opodal na jedné z lavic. Rychleji jsem prelétl titulky novin, které jsem si
koupil v nedaleké trafice. Muz v kiosku mi pripomnél jiného, u n¢hoz jsem si kdysi
kupoval cestou do skoly krabici doutnika. Pan Blazicek, kulaty oblicej s pratelskym po-

hledem, mi pokazdé popral zdar ve spolupraci s nadéjnou studujici mladezi. ..
Odlozil jsem noviny. Zpod zelené klenby stromu se zacala snaset vzpominka...

Jaruna, nejprve spise Jarunka nebo Jarmilka. Znal jsem ji dost dlouho. Byla hezka
uz jako mala holka: snéda, tGstrojna, tmavomodré oci, cerné vlasky. To bylo driv. Ted je

to mlada krasna zenska, nejen obecné krasna, ale navic 1 typ. Takovy italsky typ, fika se.

Zamiloval se do ni Arnost, jeden muj znamy. Stary jako ja. Byli jsme tenkrat krat-
ce po maturité. Podle jeho sdéleni to byla velka laska. Velka. Byl ji pln, $tasten 1 ne-
Stasten. Byl zcela zasazen citem, ktery v ném Jarmila vzbudila. Vyznal se ji a ona oceni-
la jeho city a upfimnost, s niz ji oslovil. Zacali spolu chodit. Prave 1 do tohoto parku.
Casto si nebyl zcela jist, co ji zajima, o ¢em by s ni mél mluvit, obaval se, aby ji treba

nenudil. Ja bych mu tehdy moc neporadil. Byli jsme povahové odlisni. On s roman-
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tickou, nepraktickou dusi. Ja tehdy snadno navazoval znamosti a divky prochazely
mym zitim jako apostolové na Staromeéstském orloji. Trochu jsem se zamilovaval, ony
snad také — ne nadlouho; opoustél jsem je, ony opoustély mne. Takova kratka

vzplanuti, jako na houpacce.

Filmovy strih: Jsme zase v parku. Dnes je ten pékny slunecny den na pocatku léta.

Arnost vézi v pavuciné lasky.

Pohled na hodinky. Musim zajit koupit néco k jidlu, 1 jist se musi. Beru do krabice
chlebicky, cokoladu Lindt a lahev italského vina. Bilého. Vecer cekam navstévu: Jaru-
nu. Zitra se mnou pojede na chatu. Prijemny pocit? Ale ano. Zahy jsem vsak zacal

litovat. Arnost mi nikdy nic nevycetl. A ja nemél odvahu se mu omluvit.

August Strindberg kdysi fekl, ze nemame délat, ceho pak litujeme, a nelitovat

toho, co jsme udélali.

CSS Staroméstska
Jjan Leskovec, *1934

Jan Leskovec
Pratelé dovedou odpoustét



Vaclav Musil

Jak to bylo s rybizovym vinem,
merunkovymi kompoty a tocenym
salamem

Moje vzpominky se vazi na mé mladi v Brné¢ v Hornich Herspicich, kdyz mi bylo
asi patnact let, na tatinka, kterému mohlo byt kolem pétapadesati, a naseho souseda
Lajkeba. Prisel u nasich k plotu, a ze by bylo dobré udélat domaci rybizové vino. U nas
se nikdy nepilo, maximaln¢ jsem béhal pro pivo do hospody k pani Wiirtové. Cely dim

byla obrovska vila, kde byl vycep a salonek.

Pan Lajkeb radil tatinkovi, jak na vyrobu domaciho vina. Tatinek tenkrat sehnal
asi dvacetilitrovy demizon, ktery stal na priborniku, maminka ho donesla ze sklepa.

Rodice nalozili demizon rybizem, a Ze je tieba demizon zazatkovat.

Kdyz tatinek s maminkou naznali, Ze uz je vino hotové, postavili velky demizon na
kuchynsky stil. Maminka shané¢la a vymyvala litrové lahve se Spunty a tatinek zacal
vino stacet. Ja na to koukal, jak oba ochutnavali. Maminka asistovala s lahvemi a ta-
tinek z demizonu upoustél ten vzdeny mok. Porad jsem preslapoval kolem naplnénych
lahvi a prosil tatinka, at mi dat kost. Dodnes si pamatuji, jak jsme kostovali ze sklenicek
od hotcice, které byly pomérné tézké. Drzel jsem tenkrat sklenicku, ktera byla mokra.
Sklenice mi vyklouzla, upadla na demizon, a ten se rozpulil, jako kdyby ho nc¢kdo roz-
pulil macetou. Dvacet litrai se vylilo na podlahu. Stali jsme s rodi¢i v Gzasu a nebyli

schopni slova. Rodice byli tak konsternovani, ze se nestihli ani zlobit. Vino se zacalo
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ztracet a zateklo pod PVC na drevénou podlahu. Skoro rok byla u nas viné jak

v palirné.

Vzpominam si na rodinu Lajkebovu. Pratelil jsem se se synem pana Lajkeba, ktery
byl studovany lékar a ktery mé toho moc naucil. V dobé¢ totality byl zavieny z poli-
tickych davodu. Pan Lajkeb, ktery pracoval jako lakyrnik, hodné pil. Pani Lajkebova
byla z néj natolik nestastna, ze si v dob¢, kdy byl jeji manzel v praci, pustila v byté
svitiplyn. Moje maminka $la ten den za pani Lajkebovou, volala na ni, ale nikdo neod-
povidal. Ucitila svitiplyn, a protoze védéla, ze je doma, bézela tedy hned za mym ta-
tinkem. Ten vyrazil dvere kladivem, zotvirali okna, zavreli plyn a bézeli pro pomoc.
Bohuzel pan Lajkeb prisel domt opét opily a neuronil pro svou zesnulou manzelku ani

slzu.

Dalsi vzpominka se vaze k létu, kdy maminka nakladala merunky. Na stole staly
mraky sklenic, které nosila naplnéné vonavym ovocem do sklepa. Maminka se $la
tenkrat podivat do sklepa, a vidéla, ze vSechny merunkové kompoty jsou zakalené.
Tehdy jsem ji poprvé videél plakat, jak ji bylo lito nejen ovoce, ale 1 prace a ¢asu. Vsech-
ny zkazené kompoty vynosila tehdy pred dam k popelnici. Tenkrat prisel pan Lajkeb,
uz byl opily, a zacal sbhirat zkazené merunkové kompoty s tim, Ze je to vécna skoda,
kompoty ze se sliji a vypali se z nich merunkovice. Co bylo dal a jak to nakonec do-

padlo s nasimi kompoty, uz ale nevim.

Kdyz jsem se pak domi vratil po letech, zjistil jsem, ze nas dim, koupila rodina
Lagront. Slo o velmi majetnou rodinu, ktera méla moznost cestovat po svété, protoze

jeji clenové podnikali se svétskou zabavou.

Moje vzpominky se staci také k mému nejmilovanéjsimu jidlu od moji maminky,
kterym byly bud smichané nudle s brambory zalité vajickem a hraskem a zapecené
v troub¢, nebo bramborovy gulas s tocenym salamem. Prosil jsem vzdy maminku, aby
tam dala loceridku co nejvice, daval se 1 konsky salam. Gulase se délal doslova kotel. Kon-
sky salam si spojuji s vojnou, kdy jsme chodili na konsky hemenex do takové spelunky
asi za 10 K¢s. Viné a chuté se mi poji s moji maminkou, kterd vyborné pekla. Délala
povidlové buchty jako cihly, ¢asto mé odhanéla od trouby, abych se nepopalil, protoze
jsem je chtél jist jeste se koutici. Mezi mé oblibené pokrmy patrila také kulajda. Cho-
dival jsem do lesa na houby a nosil jich domti obrovské mnozstvi. Houby se u nas jedly

hodné, délala se z nich smazenice, rizky, houbovy gulas, nebo se davaly pod maso.

Vaclav Musi!

76 | Jak to bylo s rybizovim vinem, merwitkovyme kompoty a tocenym saldmem



Moc rad jsem jezdil do Zbraslavic u Kutné Hory, kde jsem travil prazdniny. Teta
pripravovala pecené karasky, které se poté zalily vejcem. To byla dobrota! Tenkrat se

de¢lavala naprosto obycejna strava, jednoducha a poctiva, aby se najedlo co nejvice lidi.

Jesté ted citim jeji viiné a chut na jazyku.

DS Dobrd Voda, pracovisté Dobra Voda u ées/gﬁch Budéjovic
Viclay Musil, *1940
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Bozena a Lidmila Novakovy

Kdyz doma zavonél chleba

S rodici jsme zili ve Slovénicich na statku. Celkem nas bylo Sest sester. Rodice
vlastnili velké pozemky, asi osmadvacet hektart, lesy, pole, louky. Se sestrou Lidou
mame vekove k sobé nejblize. Vzhledem k tomu, ze jsme bydleli s rodici na vesnici, méli
jsme vétsi moznost samoprodukce, oproti lidem z mésta, kde byli lidé nucent st véci jen
kupovat. Napriklad zeli, které se nejen vypéstovalo, ale také krouhalo, ochutilo kminem

a soli, nakladalo do kadecky a poté se zatizilo.

Pamatuyji si, jak jsme pekli chleba. Maminka ho pekla kazdou sobotu. Méla doma
schovany kvasek, o ktery musela pecovat. Chleba se zadé¢laval v dizi, peklo se jednou za
tyden pét bochniki. Se sestrou jsme chodily domt v poledne ze skoly. Nejdrive se mu-
sela vykourit a vytopit pec. Kazdy bochnik, ktery se vyvélel, se musel nechat znova pre-
kynout, doprostred se délal krizek, aby se chlebu pozehnalo a také aby nepraskal. Chléb
se po prekynuti pomazal vodou, aby se leskl, a poté se sazel do pece na lopaté. Kazdy
bochnik mél kolem ¢tyt kilogramd, takze krajice byly obrovské. Chleba jsme si nosily se

sestrou 1 do Skoly, a byl tak vyborny, ze st ho ostatni déti chtély s nami vyménit.

Po upeceni chleba se vétsinou zadélalo na buchty, kolace nebo stradl. Tésto na Str-
udl se pripravovalo z hladké mouky a celého masla. Jedna davka vysla na tfi nokavice
Stridlu. Nekdy se tepla pec vyuzivala na suseni hrusek, kdyz whnilicily, daly se ususit

k jidlu nebo se zpracovavaly na hruskova povidla.

Rodice najimali lidi na praci, zaméstnavali asi deset lidi at uz na suseni sena, zZné

nebo na délani fezanky pro dobytek. Byli u nas ubytovani a museli se najist, proto bylo
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tieba dost jidla. Denné se varila polévka, napriklad bramborova, chlebova, nebo zelnice
zahusténa smetanou, ktera byla vydatnéjsi. K zelnici se casto délavala bramborova
kase, polita skvarky. Jidlo bylo velmi obycejné, ale dobré a zasytilo. Polévky byly oprav-
du poctivé, zahusténé maslovou jiskou. K polévkam se casto jedl chléb, ktery se vzdy
snédl, takze nezustaval. Polévka byla zaklad kazdy den. Zato maso bylo jen v nedéli a
zbytky se dojidaly v pond¢li. Maminka varila moc dobfe, pamatujeme si na cmundu z
brambor, ktera byla kynuta, a pekla se v troub¢. Jiné obyc¢ejné a moc dobré jidlo byly

livance.

Dalsi polepseni v nasem jidelnicku byla vyroba masla. Kdyz se podojila kravicka,
sebrala se smetana, ktera se zpracovavala za jeden az dva dny. Dokonce se musel ode-
vzdat kbelik na sbér smetany, rodice si ale nechali udélat putnu, do které se stejn¢ smeta-
na sbirala na vyrobu masla. Maslo se stloukalo v putn¢ asi jedenkrat za tyden. Usklad-
novalo se v chladu a pomérné rychle se spotrebovalo na pecivo, nebo se délalo pre-
pusténé maslo, které se uskladiovalo ve sklenicich a mélo delsi trvanlivost. Nase nejob-
libenéjsi jidlo je cmunda, $isky s makem nebo medem a livance. Zvlastni prilezitost byla
zabijacka pred Vanocemi a na jare. Doma jsme si chovali prasatko, které prisel zabit
reznik. Rozporcoval maso, které se dal zpracovavalo na tlacenku, ovar nebo jitrnice,
maso se 1 udilo. Po zabijacce se davalo udit maso do nasi udirny, kam si chodili udit1lidé
z vesnice. Jednu se stalo, Ze nékdo z mistnich Sunku pii uzeni ukradl sousedovi. Uzeni

masa byl takovy ritual — od topeni hruskovym diivim, po nasoleni a zavéseni masa.

Vzpominky s pe¢enim mame spojené se zaméstnanim v JZD, kde pracovala Boze-
na. N¢kolikrat se na nas obratili z JZD Omlenice, abychom upekly se sestrou dorty na
takzvané doplatky, protoze puvodni pekarky se mezi sebou nepohodly. Jeden rok jsme
pekly asi dvanact dorti, na kazdy piislo asi Sest vajec. Na protreni se pouzivaly rtizné
krémy z masla a pudinku. Kazdy, kdo prisel, dostal pékny krajic dortu. Za upeceni dor-
tu jsme nic nedostaly, bylo samoziejmé, ze si lidé pomahali. S laskou a dobrou vili jsme

tenkrat pomobhly.

Na zavér muzu rict, ze plati: ,, fez do polosyta, py do polopita, na dlouho vyjdou ti léta.

DS Dobrd Voda, pracovisté Dobra Voda u ées/gﬁch Budéjovic
BoZena a Lidmila Novdkovy, *1934 a *1936

BoZena a Lidmila Novdkovy
Kdyz doma zavonél chleba



Marie Plchova

Houbova omacka a sterc

Jakmile zacnou rutst v lese houby, hupky hupky a uz jsme tam. Hledat je, zpra-
covavat a jist rizna jidla z hub, to je nase hobby. Nejradéji ze vsech jidel vSak mame
houbovou omacku se smetanou a k ni stere. Zadny knedlik ho nenahradi. Ale dobry a
povedeny sterc také neni jen tak. Nckteri ani nevédi, co to Sterc je, ani jak se ten

spravny chutny sterc d¢la.

Tak to se daji do osolené vody oloupané a nakrajené brambory, nechaji se varit tak
akorat, to znamena ne Uplné do mékka. Do hrnce se nasype hladkd mouka, prikryje
se poklickou a protrepe se. Z uvarenych brambor se sleje prebytecna voda a brambory
s trochou mouky stouchadlem rozmackame. Potom se na panvi¢ce nasucho opece opét
hladka mouka. Je potreba davat pozor, aby se nespalila, a musi se pofad michat. Kdyz
je mouka oprazena, prisype se k bramboram, zase se vse Stouchadlem promicha. Na-
sledné obsah vysypeme na val a zapracujeme tésto rukama. Z néj se potom mohou
utvorit nazi brati, coz jsou valecky nakrajené na kousky. Nahé bratry bud posypeme
Skvarky, nebo je podavame na sladko — s cukrem, makem a maslem. Preji dobrou chut.

A abych nezapomnéla — §terc je starocesky recept ze Sumavy.

DS Dobri Voda, pracovisté Chvalkov
Marie Plchovd, *1935
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Miluse Prochazkova

Mamincina kuchyné a moje avokadové
trojhranky

Jak se 1ika, ze laska prochazi zaludkem, je na tom néco pravdy? Myslim, ze urcité
ano. A to nejen laska k partnerovi, ale 1 k rodiné a prateldm. Dobré jidlo zkratka navo-
zuje chvile pohody. Kazdy clovék ma rad ale néco jiného. Nékdo dobré jidlo, nékdo
rad sportuje, jiny zase cestuje, nakupuje, maluje... Viné zZivota kazdého z nas je roz-
dilna, ale zZivot je kratky a je potieba si ho naplno uzivat, co nejlépe to jde. Vse strasné

rychle utika, tak at mame na co vzpominat.

Mezi mé oblibené vzpominky patii, jak mé moje maminka ucila varit. Hodné jsem
ji v kuchyni pomahala. Utkvélo mi v paméti, jak jsme tplné poprvé spolecné varily
bramborové knedliky. Bylo to zrovna v 1été o prazdninach. Maminka mi samoziejmé
radila, co mam délat a jak postupovat, ale praci jsem délala sama. Bylo mi tehdy asi
tak deset let. Kdyz bylo tésto hotové, tak se mi tehdy zdalo prilis fidké. Proto jsem ho
tajn¢, aby maminka nevédéla, zahustila jesté trochou mouky. Nedopadly tplné spatné,
ale byly takové tuzsi. Neposlechla jsem tehdy, coz byla chyba. Kdybych mouku nepii-
dala, jak mi radila maminka, byly by vyborné. Potom maminka vyrazila na boravky.
Mné se moc nechtélo, ty knedliky mi porad vrtaly v hlavé. Kdyz maminka odesla a ja
zustala doma sama, rozhodla jsem se, ze se do nich pustim znovu, presné podle jejich
rad. A byly vyborné! Kdyz se maminka vratila z lesa, pfiznala jsem se, ze jsem do téch
prvnich pridala mouku, a spolecné jsme je porovnavaly. Ale snédli jsme 1 ty mén¢ po-

vedené, které se tehdy urcité nevyhodily. Maminka mé postupné naucila 1 houskové
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knedliky a spousty dalsich chutnych pokrmt. Od té doby jsem vzdycky dala na jeji

rady a varila podle ni.

Naopak jedna nepfijemna vzpominka byla, kdyz jsem s dédeckem jela pro krmeni
pro koné¢ a dobytek. Jeho kobyla Minda byla ustrojena a vozila povoz, Bedridk se mu
fikalo, na kterém jsme sedéli a skladali do néj treba jetelicek. Jezdivali jsme casto, ale
tentokrat se kobyla splasila, kdyz uvidéla zajice, a prevratila nas do krovi. Ji se nic ne-
stalo a utekla domu, ale my s dédou jsme byli pékné poskrabani. Tenkrat jsem hodné

brecela.

Zpatky ale k jidlu. Mezi ma oblibena jidla patfily vzdy hlavné polévky — gulasova,
zeleninova, bramborova, zelnacka, hlavné také poradné vyvary — nejlépe s jatrovymi
knedlicky. Jedina, kterou moc nemusim, je s ryzi. S oblibou si pochutnam treba také na
cmund¢ nebo kurecim platku se zeleninou a s bramborami nebo bramborovou kasi.
Kdyz byla doma zabijacka, méla jsem rada domaci zabijackovy prejt na pekaci. To
jsem si vzdy pochutnala. Na Bozi hod nemohla chybét husa s knedlikem a se zelim. Co
s1 budeme povidat, spousty ¢eskych tradic jsou spojené s jidlem. Chut¢ se v prubchu
zivota mohou ménit, ale moje chut na krupicovou kasi zustala jiz od détstvi porad
stejna. A celkové sladka jidla patii porad mezi ma oblibena. Nikdy nepohrdnu kolaci,

buchtickami, palacinkami nebo tfeba ryzovym nakypem s ovocem.

Také velmi rada vzpominam na spole¢né chvile stravené u nas pod pergolou, kde
jsme se casto schazeli s prateli a sousedy. Pripravovat pro né obcerstveni bylo nedilnou
soucasti kazdého setkani. S oblibou jsem zkousela 1 nové véci a nové chuté. Jak sladkeé,
tak 1 slané. Délavali jsme doma 1 sushi. Varili jsme si kaficko, které nemohlo chybét.
Kdyz nebylo rychle co ke kave, vsem prisly vhod napriklad slané kynuté bochanky.
Také vinko se ¢asto popijelo. Nadélali jsme se nékdy spousty pitomosti, na které rada

vzpominam. Tteba, kdyz nas muzsky hazeli do vody.

Mezi mé oblibené pohosténi patrily predevsim avokadové trojhranky, jak jsem je
nazvala. Na né potrebujeme jedno baleni toustového chleba, dvé avokada, citron, 200
g tvrdého syra — nejlepsi je gouda, muze byt také blatacké zlato, ale postaci i obycejny
eidam. Dale budeme potrebovat ti1 vejce, ¢tvrt litru mléka, kyprici prasek, hladkou
mouku, dvé ti1 rajcata, Sunkovy salam a také sul, pepr a cesnek dle chuti. Napred si
pripravime avokddovou pomazanku. Avokado musi byt zralé cili mekké. Rozkrojime

napul, odstranime pecku a polévkovou lzici obsah vyskrabneme do misky. Vidlickou

Miluse Prochdzkovd

Maminéina kuchyné a moje avokddové trophrdnky



ho rozmackame na kasicku. Pridame stavu z necelé ptlky citronu nebo dle chuti. Jeste
osolime a opepfime a pfidame najemno nastrouhany syr gouda a cesnek. Poradn¢ vse
promichame. Vedle do misticky rozslehame asi t1 vajicka, do kterych se prida trochu
soli, krapet mléka, necela kavova lzicka kypficiho prasku do peciva a trocha hladké
mouky. Vznikne jemné tésticko. Rajcata nakrajime na tenka kolecka. Toustovy chléb
namazeme pomazankou z avokada. Naskladame rajcata, miazeme pridat jesté plat-
kovy syr a sunkovy salam. Salamu staci dat jen ptlku kolecka, aby nevykukoval. Kazdy
st muze dat dovnitf, co ma rad. Priklopime dal$sim namazanym toustovym chlebem,
obalime v tésticku z vajec a smazime na oleji dozlatova. Lze také jest¢ pred obalenim
nechat na chvilicku zapéct v toustovaci, kde se spoji strany toustd, a az pak namocit
v tésticku a smazit. Kdo chce, mize pak mastnotu stahnout do ubrousku. Nejradéji
podavam jako trojhranky, proto toust krajim na dva trojahelnicky. Libi se mi, Ze jsou
vidét ingredience uvnitf. Tousty byly vS§emi velmi oblibené, proto jsem je pozdéji uz
délala rovnou ze dvou baleni toustového chleba. Hlavné déti — vnoucatka porad chodi-

la, Ze chtéji, abych jim je pripravila. Rada vzpominam na spolecné chvile a mlsani.

Koho ze ¢tenart recept zaujal, at jej vyzkousi. I my tady v domove jsme se sesly se
zenskymi a v prijemné atmosfére spolecné recept vyzkousely. Viechno se snédlo, tak
snad chutnalo. At je ale recept jakykoli, stoji zato se sejit, byt ve spole¢nosti a popovidat

se sousedy a prateli. K tomu vam vsem preji dobré chutnani!

DS Chynov, pracoviste Chynov
Miluse Prochdzkovd, *1947
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Helena Richtarova

Jak se varilo v Koliné

Narodila jsem se 3. srpna 1939 v Koliné. Kdyz mi byly asi tak dva roky, tak jsme
se s maminkou, tatinkem a mladsim braskou Milanem, ktery byl o tfinact mésict
mladsi nez ja, prest¢hovali do malé vesnicky jménem Bernardov. Tam méli tatinkovi
rodice dim, ktery si sami postavili. Déda musel zrusit stdj, vse obezdit, a tak vznikl
prostor, ktery byl nase vsechno — kuchyn a loznice. Maly braska spal ve skladovacim Sup-

liku a ja v postylce. Vsechno se tam veslo, 1 my.

Byla véalka a Kolin byl nebezpecny, protoze byl stale bombardovany. Proti tomu
Bernardov byla vesnicka trochu stranou, a nepratelska letadla nad nim pouze prelétavala.
Rodice tu méli vice klidu. Spalo, jedlo a zilo se v jedné mistnosti, mélo to tak 1 mnoho
jinych rodin. KdyZ mél nékdo mistnost navic, byla uklizena, nacancana a pripravena
pro hosty. Venku u domku stala stodola, kde bylo uschovano naradi — kosy, cepy, lopaty,
motyky, ryce a kde se skladovala 1 slama na podestylku pro domaci zvirata. My déti
jsme si tam rady hravaly. Na dvore bylo hnojiste, které bylo zabezpeceno zidkou, s jeho

typickou vini, ale 1 na tu jsme si brzy zvykli.

Vzpominam si, ze za valky v roce 1945 ud¢lal déda pro nasi rodinu protiletecky
kryt. Jen ho dodé¢lal, valka skoncila, a tak jsme si tam s ostatnimi détmi chodili aspon
hrat. Pozdéji z néj udélal krecht na brambory a kofenovou zeleninu, kterou péstovali
na zahradce. Babicka na jare zasadila na zahony rajcata. Tehdy to byla vzacnost, pro-
toze je malokdo znal. Peclivé je peclivé hlidala, aby dozrala, a také pred zlodéji. Jako
kazdé zvédavé déti1nas s bratrem zajimalo, jakou Ze raj¢ata maji vlastné¢ chut. Ta jsme

je jesteé nezralé ocesali a zcela zelené snédli. A prisel trest, protoze nam pak po nich
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bylo zle. Pokazdé, kdyz vidim rajcata nebo citim jejich vini, vybavi se mi vzpominka

z détstvl na tento zazitek.

Ne, ze bych ale na zeleninu zaneviela, mam ji velmi rada. Vzpominam si, jak jsem
jako dité zacala chodit do $koly do malého méstecka Bobylnice — ti1 kilometry tam a
t# zase zpétky po hlavni silnici. Slo o jednottidku ¢ili viech pét tHid bylo v jedné tiidé,
kde sedély déti rozdélené lavicemi. Pan ucitel dal jedné tiidé pisemny tkol, druhou
zatim zkousel, dalsi déti malovaly a jiné pocitaly. Po cesté jsme si s ostatnimi détmi
natrhaly okurky, které rostly na prilehlych polickach, jedly jsme je jen tak se suchym

chlebem a méli je na $kolni svacinu.

Dalsi vzpominka se poji s vini, kuchyni a maminkou. Jak ta uméla varit a péct!
Varila jidla od nés od Kolina, napt. skubanky, kucmoch, sisky s makem, repanky, roz-
peky, a kdyz bylo maso, tak ovary, bucky, svickovou, vepro-knedlo-zelo. To mél rad
tatinek, ktery byl “masak”. Kazdou nedéli vonély doma jeji buchty, na Vanoce pekla
cukrovi, které se jen rozplyvalo na jazyku — mana nebeska! I ja, kdyz jsem se vdala a
méla svoji rodinu, jsem varila jako ona. Jen jsem se navic musela od tchyné naucit varit

pro muze Sumavska jidla, aby nezapomnél, ze je ze Sumavy.

Kdyz vidim na podzim dozravat ofechy, vybavi se mi sklizenl arody papirdki. Jde
o ofechy, které rozlames ve dlanich. Vzpominam na usmévny pribéh z détstvi mého
tatinka, kterého jsem si velmi vazila, protoZze mamince nemusel nikdy lhat, nebyl ji
nevérny a nikdy si nic nevynucoval. Tatinkv otec si dal vyudit po zabijacce pékny kus
masa. Po uzeni ho povésil ke stropu, aby na néj nemohla kocka. Hned pod nim stal sud
s nalozenym zelim, které zralo. Tatka dostal na uzené chut, pristavil si zidli a na ni stal.
Snazil se kus uzeného ufiznout, jenze jak se natahoval, tak $patné $lapl a sletél dolu.
Nevsiml s1, Ze u toho sudu stala lahev petrolinu, kterym se tenkrat svitilo ve zvlastnich
lampach. Jak spadl, tak ji rozbil, a nez nasel hadr na utfeni, stacil se petrolin vsaknout
do zeli. Védél, ze bude zle a Ze dostane vyprask. Bézel proto na zahradu, vlezl na
ofesak a nechtél slézt. Sedél tam az do noci. Jeho maminka, moje babicka, ho prosila,

aby slezl, ale on ne... Tak moc se bal otce.

Do tretice musim zminit zaméstnani, kde se mi libilo nejvice — v Becherovce! Pra-
covala jsem tam pres 30 let a ztstala az do dichodu do roku 1994. Koncila jsem jako
vedouci smény. Na tehdejsi dobu moc rada vzpominam, nikdo nemél strach o praci,

nas pracujicich si vazili a s odbory jsme procestovali Ceskoslovensko od zapadu k vy-

Helena Richtdrovd
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chodu, také jsme navstivili Viden a Sovétsky svaz. Nase prace v zavod¢ byla kolektivni,
u moderniho stroje. Viechny lahve sly po pasu — prazdné, plné a pak i s nalepenymi
etiketami. Nikdy jsem nemeéla manko, nic se neztratilo. Myslim tim becherovku, ktera
byla do zavodu privazena cisternou, a ja ji musela prevzit a podepsat. Reditel pan Lu-
pinek mé mél rad a ja jeho jako reditele také. Za svoji praci jsem byla 1 n¢kolikrat vy-
znamenana, jednou dokonce v Plzni v podniku Bozkov, kam jsme patfili jako podnik
a kde bylo 1 reditelstvi. Vyrobu do ciziny, napt. do Ameriky, jsme dostavali prtimo z
Prahy. Uz jsme byly pripravené, ze cizina musela byt perfektni. Kartony byly zajisténé

kolkovou znamkou, putovaly pak do Evropy 1 do zamofi.

Rada vzpominam, a kazdy prozity okamzik mého zivota byl jedinecny a krasny.

CSS Staroméstskd
Helena Richtdrovd, *1939
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Maja Sladkova

Kouzla z nasi kuchyné

Jidlo u nas bylo moc dobré a kvalitni. Maminka varila témér kazdy den. Uz v té
dobé¢, ast v roce 1935, jsme meli americkou lednici na uchovavani potravin. Ostatni
jsme uchovavali v takzvaném lochu neboli sklepé, napr. mléko, vejce a jiné potraviny.
Maminka pfipravovala napt. vareny nebo uzeny hovézi jazyk, z které¢ho byla 1 vyborna
polévka, do niz se pfidavaly kroupy a brambor. K jazyku pripravovala polskou omac-
ku, kterou se vareny jazyk poléval, podavaly se k nému brusinky nebo rybiz, podobn¢
jako u svickové. Dalsim oblibenym pokrmem bylo vepro-knedlo-zelo. Podle tohoto re-

ceptu jsem varila i ja.

Sama jsem pripravovala jidlo pro rodice, sestry a zaméstnance, kteii pracovali na
nasi lisci farmé. Varila jsem dobfe, maminku jsem pozdéji skoro plnohodnotné v ku-
chyni zastupovala. Byla jsem nejstarsi ze tii sester, takZe rozhodnuti bylo jasné. S laskou
vzpominam na dukatové buchticky moji maminky. Svou lasku k vateni a kuchyni jsem
zadala ziskavat v rodinné $kole na Husové ulici, kde jsem tfi roky studovala. Zeny se
v té dobé ucily ve skole $it, varit a jiné dovednosti. Po absolvovani rodinné skoly jsem
s1 dale rozsirovala vzdélani v kucharském kurzu, dva roky u pana Viléma Vrabce, ktery

psal kucharky.

Vzpominam si na nasi kuchyni, ktera byla moc hezka a prakticka. Bylo tam vsech-
no nac si clovék mohl pomyslet. Varecky, sitka, michatka, porcelanové nadobi — ma-
minka musela mit hodné nac¢ini na vareni. Sporak byl elektricky a mél dvé trouby.
Trouba byla plynova 1 elektricka. Casto jsem pekla a nejvétsi uspéch meél Dobostv

dort, ktery jsem umeéla. Byl naro¢néjsi, pét korpust se prokladalo ¢okoladovym kré-
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mem a dort se pak zdobil karamelem. Recept jsem si nasla z kucharky: Rucharské pred-

pisy pani Anny Kofrankové, kterou jsem dostala od maminky.

Kromé dortt se peklo u nas 1 drobné cukrovi, naptiklad vanilkové rohlicky, ¢oko-
ladové rohlicky nebo sné¢hové pusinky. Peklo se na slavnostnéjsi prilezitosti v prabéhu
roku, napf. narozeniny nebo Velikonoce. Jednou vznikla vtipna situace, kdyz jsme se-
déli spolecné v jidelné jesté s tatinkem. Moje sestricka Vendulka, které byly asi ¢tyfi
roky,, Tekla: ,, Taticku, dej mi pusinku.“ Tatinek se nahnul a chtél ji polibit. Jenze sestra

nechtéla pusinku coby polibek, ale pusinku — cukrovi.

S nastupem valky jsme meéli asi pét let v domacnosti zameckou kucharku, ktera

k nam byla pridélend. Dama ve stfednim véku se jmenovala Gusta a bydlela u nas.

Roky ubihaly a ze mne se stala maminka. Kdyz jsem se prestéhovala do vlastniho
domu, varila jsem hlavné v dobé¢, kdy byli synové mensi, napt. Skubanky s makem.
Pekla jsem kachny, které jsme chovali. Pekly se pomalu nékolik hodin. Nouze o jidlo
nebyla, obdobim hojnosti bylo hlavné 1éto. Méli jsme dva sady a asi Ctyfi sta padesat
ovocnych stromiti. Ovoce se zpracovavalo na marmelady, kompoty, dzemy, pekly se
ovocné kolace. O stromy se nam staral zahradnik — sadar. Sadar byl starsi pan, ktery
byl uz v penzi. O sklizen jsme se starali my. Dodnes je sad témér v pavodnim stavu.
Hodné se u nas zpracovavala dyné a rebarbora, ktera se zavarovala, nebo se z ni pekly
vyborné kolace. Dalsi piijemné vzpominka je spojena s buchtickami se Sodé. Tésto
bylo kynuté, maminka po vykynuti vSechny buchtic¢ky jednotlivé krajela a mastila v pe-
kaci maslem. Po jedné jich piipravovala cely pekacek. Pokusim se vzpomenout si na
Sodé. Pripravovalo se ze smetany hodné sladké a husté a ze zloutkd. Vajicka byla
domaci, meéli jsme doma 1 Sedesat az sedmdesat slepic. Dale se pridal alkohol, napf.

rum nebo konak, cukr moucka, vanilkovy lusk nebo vanilkovy cukr.

Patrili jsme asi k tém $tastnéjsim, kteri méli kvalitniho jidla dost, a presto se s nim

nikdy neplytvalo. Tak bychom se m¢li chovat i dnes.

DS Dobrd Voda, pracovisté Dobra Voda u ées/gﬁch Budéjovic
Maja Sladkova, *1931

Maa Sladkovd
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Josef Spatenka

Vuné domova

V mém zivot¢ byly dulezité dvé Zeny — moje maminka a moje manzelka. Moje
maminka byla moc hodna, zato otec byl prisny, panovacny. I jidlem a svym kuchar-
skym uménim davala maminka pocit domova. Kdyz jsem za valky dokoncil méstanku,
zacal jsem dojizdét na némeckou obchodni skolu. Némecky jsem umél dobre. V 1éte
jsme jezdili do skoly na kolech, v zimé vlakem. Pamatuji st na krasnou blond profe-
sorku, kterou jsme milovali, a spoluzdka Ubela, ktery se $patné uéil a dostaval i hodno-

ceni znamkou 6.

7 'Trhovych Svint jsem jezdival do (V]esk§/ch Bud¢jovic do skoly. Jidlo, na které
nikdy nezapomenu, byla sardelovd omacka. Maminka ji pfipravovala trilitrovy hrnec,
ktery jsem snédl skoro vsechen s knedlikem na posezeni hned po prichodu domi.
Viné domova mam spojené s pecenim husy. Chovali jsme je doma a ja je chodil past
k potoku, aby se vykoupaly. Jednou jsem hnal husy domt proutkem a jedna porad ne-
chtéla jit, takze jsem vzal vzteky kdmen a hodil po ni. Husa piisla o nohu, a maminka
mi tenkrat vynadala, ze nema jesté¢ zralé peri. Husu ale musela zabit 1 my ji méli na
stole predcasné. Husu jsme totiz jedli doma pravidelné v adventnim obdobi. K ni se
délavaly drbdky cili chlupaté knedliky a zeli, které jsme si nakladali do kadecky. Rad na

tohle obdobi vzpominam.

Vzdy jsem rad jedl dobré jidlo. Mél jsem stésti na dalsi vybornou a hodné peclivou
kucharku, kterou byla moje manzelka. Pamatuji si, Ze velmi chutné jidlo bylo, kdyz

pekla roastbeef z hovéziho a k nému délala bramborové knedliky. To byla mnamka.
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Manzelce jsem rikaval, ze nemam rad suché buchty, tak nasla recept na buchtu z

tvarohového tésta. Mél jsem rad vanocky, na Velikonoce mazance, vla¢né pecivo.

Manzelka bohuzel pred nékolika lety zemftela, tak jsem si zacal jidlo objednavat a
pozdéji na néj chodil 1 do hospody. Restaurace, kam jsem chodil na obédy, se jmenova-
la Pétka. Varili moc dobrte, a jidlo nebylo ani tak drahé. Obcas jsem si doma uvaril,
napriklad svickovou. Varil jsem sam podle receptu. Jidlo je pro mé v zivoté dulezité.

Moc rad jim a ¢astokrat si vzpomenu, jaké to byvalo tenkrat...

DS Dobrd Voda, pracovisté Dobra Voda u ées/gﬁch Budéjovic
Josef Spatenka, *1927

Fosef Spatenka

Viiné domova



Vyhodnoceni a predani cen 2023

Jiz druhy roc¢nik literarni soutéze nazvané Dobrovodské zrcadleni pro klienty z

jthoceskych domovi pro seniory letos zorganizovali zaméstnanci Domova pro seniory
Dobra Voda u Ceskych Budé¢jovic.

Hlavnim cilem soutéZe je zachyceni pribéhu, vzpominek, moZnost Zwotni rekapitulace a jejich

T
.

sdéleni a sdilent, stepné’jako moZnost setkdni a navdzdni novych prételstvi, “ uvedla za organizatory
manazerka socialni péce Alexandra Cecetkova. Letos se konal 2. roc¢nik a prispévky

psali soutézici na téma Laska prochazi zaludkem aneb chuté a viiné mého zivota.

Zastitu nad soutézi prevzala nameéstkyné hejtmana pro socialni oblast Lucie Koz-
lova, ktera ocenénym spolecné s reditelkou DS Dobra Voda Janou Zadrazilovou pre-
dala pred par dny i ceny. ,,Letosni rocnik byl zaméieny na vzpominky s nezapomenutelnjme zd-
Zutky spojenymz s kuchyni, jidlem, stolovdnim, vafenim 1 recepty, “ pokracuje Alexandra Cedet-
kova s tim, Ze pamétnici vzpominali, nakolik a jestli jidlo ovlivnilo jejich vztahy, lasky,
dulezité okamziky v zivote, nebo jak jidlo utvarelo osobni spokojenost a vzbudilo lasku

k vareni nebo clovéku.

Do soutéze se zapojily dvé desitky klienti téchto domovi pro seniory: DS Dobra
Voda s pracovistém Chvalkov, DPS Hvizdal, CSS Staroméstska a DS Chynov s pra-
covistém Budislav, ktefi soutézili v kategoriich proza, poezie, zvlastni cena pro tym a

cena roku.

Cenu roku ziskala Jana Kleinova (DPS Hvizdal), Cenu za prozu Vaclav Kliment
(DS Dobra Voda, pracovist¢ Chvalkov), Anna Ambrosova (DS Dobra Voda), Marie
Skorni¢kova (DS Dobré Voda), Miroslava Liskové (CSS Staroméstskd), Cenu pro tym
pak klienti DS Chynov, pracovisté¢ Budislav.
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Mezi ¢tyrclennou porotou byla 1 dlouholeta spolupracovnice Deniku, spisovatelka

Hanka Hosnedlova.
Radek Gdlis

Odkaz na clanek, ktery vysel 7. rijna 2023 na webu éeskobudéjovického deniku:

https://ceskobudejovicky.denik.cz/zpravy_region/soutezici-
seniori-vzpominali-na-lasku-prochazejici-zaludkem-20831007.html

foto: Findrich Cermdk

‘ Radek Galis
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Zaverecné zamysleni

V zivoté nic neni nahoda. Jako vse, 1 my mame své misto na svété, a vse potrebuje
svj vyvoj a cas. Cesta k realizaci, usporadani literarni soutéze, jak bylo feceno jiz
v samotném tvodu, nebyla kratka. A jak se potvrzuje myslenka v citatu ,, Cesta, kterou
najdes bez prekdzek, urcité nikam nevede™. O to vice si vazim moznosti a prilezitosti stat se
posluchacem, ctenarem, spolutviircem nasi publikace, kdy nasi seniofi — autofi pri-
spévka se stavaji pravodci svych zivotnich pribéhi a davaji nam moznost nahlédnout
do své via vitae. Uvédomila jsem si, ze pfi formulovani svych myslenek ma clovck
moznost vyjadrit je slovy, které polozi na papir, a slova zformulovana do textu dostavaji
svij fad a mozna 1 jiny rozmér. Psany projev mizeme vnimat jako vyborny prostredek
komunikace nejen pro narovndni svjch ivah, ale také jako zptisob sebepoznavani. Psani
nam totiz dava prostor vyslechnout 1 sam sebe. Dnesni svét virtualniho prostoru ¢im
dal vic jednotlivé generace vzajemné odosobriyje a odcizuje, proto jsem velmi rada, kdyz
vznika néco hmatatelné¢ho, jako je prave tato kniha, ktera ma své kouzlo. Moc mé po-
tesi, kdyz se stane prvni vlastovkou a inspiraci pro ostatni seniory, aby se do spole¢ného
vzpominani zapojili také. Kazdy osobni pribé¢h a zaslany prispévek vnimam jako stejné
hodnotny a dulezity prvek, ktery spoluvytvari vyznamny celek.

Dostala jsem do zivota spoustu daru. Jednim z nich je privilegium setkavat se
s zivotnimi piibéhy lidi, kteti mé do svych zivota a pribéhu pusti. Potkavam se s zivou
historii. S laskou, tictou a pokorou dékuji za to, Ze mohu sdilet stejné jako vy poselstvi

jinych.

Alexandra Cecetlovd

Dobrovodské zrcadlent
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Podéekovani

Chtéla bych touto cestou co nejsrdecnéji podckovat vsem, kteri se podileli na
vzniku nasi prvni vlastovky v knizni podobé. Vsem, ktefi myslence psani a sdileni zivot-
niho prib¢hu véri a vidi v ni smysl. Nase knizni prvotina se skladala jako puzzle. Kazdy

svym dulezitym dilkem prispél ke kone¢nému vysledku.

Jsou to predevsim autorti jednotlivych prispévka, bez kterych by cely koncept lite-
rarni soutéze nemohl vzniknout. Dale pak kolegové 1 z jinych zarizeni socialnich slu-
zeb, kterym chci vyjadrit podékovani za jejich obétavost, pii zaznamenavani prispév-
ki, skvélou komunikaci a predevsim nadseni pro dobrou véc. Jmenovité pani Lucii
Bidarové, Martiné Krivackové, Hané Fiserové, Andree Frimmlové, Petie Havlickoveé,
Elisce Hojsakové, Klare Mojhové, Lucii Novotné, Zuzané Prihodové, Tatané Radové,

Dané Safrankové, Vendule Salatové a Hané Svejkarové.

Velmi dulezitou tlohu a podékovani za profesionalitu a odborné posouzeni patii
nasim nezavislym hodnotitelam literarni soutéze a korektorim naseho sborniku: Pani
Hané¢ Hosnedlové — novinarce, spisovatelce, cestovatelce. Mgr. Radku Galisovi —
ceskému novinari, spisovateli, fotografovi, ktery se dlouhodobé¢ zabyva vzpominkami
pamétniki historickych udalosti, regionalni problematikou a problematikou uprchlika.
Mgr. Frantisku Linduskovi — redaktorovi zprav, reklamnich textt v periodiku Budé-
jovickd Drbna, pedagogovi ceského a anglického jazyka, instruktorovi sportu, profesi-
onalnimu sportovci v triatlonu. Mgr. Katefiné Holeckové — kolegyni, kamaradce, ak-

tivizacni pracovnici, absolventce oboru Bohemistika, empatické a laskavé bytosti.

Chtéla bych také podékovat vedouci socialniho tseku Mgr. Renaté Tetourové za
jeji podporu a viru v dobry vysledek. Panu Jindfichu Cermékovi, ktery stoji za vizualni

strankou celého sborniku, zastitil jak grafickou upravu textu, tak vybér fotografii. A na

Alexandra Cecetlovd

Podékovani



zaver bych chtéla podékovat reditelce Domova pro seniory Dobra Voda pani Jan¢ Za-
drazilové, ktera myslenku prace s zivotnim pribéhem promitajiciho se v riznych rovi-
nach péce o seniora podporuje, ale zaroven je tvircem myslenky sborniku Dobrovod-
ského zrcadleni. Pravé ona nam dala moznost na rozvoj a posunuti myslenky literarni

soutéze do této podoby.

V neposledni radé si velmi vazime podpory a zajmu doc. Ing. Lucie Kozlové, PhD.
nameéstkyni hejtmana, ktera se rozhodla literarni soutéz Dobrovodské zrcadleni stejné

1 sbornik zastitit.

Alexandra Cecetlovd

Dobrovodské zrcadlent
Podeékovani
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Odkazy

DS Dobra Voda

pracoviste Dobrd Voda u Ceskjch Budéovic
www.domov-dobravoda.cz

pracoviste Chvalkov

www.domov-dobravoda.cz/domov-pro-seniory-pracoviste-chvalkov/

DPS Hvizdal Of s %

www.dpshvizdal.cz O]

DS Chynov

pracovisté Chynov Eﬁ =
T

www.dschynov.cz Ol

pracovisté Budislay

www.dschynov.cz,/ubytovani-pece-budislav

CSS Staroméstska

www.staromestska.cyz [=] Bek
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Dobrovodské zrcadleni

sbornik literarni soutéZe pro seniory

2022: Pratelstvi mého Zivota aneb s pritelem neni z4dné cesta dlouha
2083 Laska prochézl Zaludkem aneb viné a chuté mého Zivota,

Vydal Domov pro seniory Dobré Voda, organizace zrizovana Jihoteskym krajem
Organizace soutéze: Alexandra Cecetkova

Jazykové korektura: Hanka Hosnedlova, Radek Galis, Katerina Hole¢kové,
Obalka, graficka tprava a sazba z pisma Baskerville: Jindrich Cermék

Zdroj ilustracnich fotografii a grafiky: pixabay.com & pexels.com

Tisk: Tisk&rna & kreativni grafické studio Posekany | posekany.cz

Dobré Voda u Ceskych Budgjoviec 2024

www.domov-dobravoda.cz

Publikace byla vydana pod zastitou naméstkyné hejtmana pro socialni oblast Lucie Kozlové.

'_"-':"-‘

MOV Ry a" N
-
[]UBFM Uﬂﬂﬂ Jihocesky kraj

101



102









	Úvodní slovo
	2022
	Přátelství mého života aneb s přítelem není žádná cesta dlouhá
	Přátelství mého života aneb s přítelem není žádná cesta dlouhá
	Přátelství mého života aneb S přítelem není žádná cesta dlouhá
	Přátelství mého života aneb S přítelem není žádná cesta dlouhá
	Marie Hašková
	Často ráda vzpomínám na Sašu ze zámku
	Přátelství, na které se nezapomíná
	Marie Choutková
	Dvojče Slávinka byla vždycky ta hodnější
	Krásný jarní den
	Václav Kliment
	O životním přátelství
	O životním přátelství
	Maja Sládková
	Přátelství má jméno Lili
	Vladimír Turanský
	Tacik mi navždy zůstal v srdci
	Tacik mi navždy zůstal v srdci
	kolektiv: Jaroslava Brejchová, Jiří Fiala, Zdeňka Jílková, Jaroslava Klečatská, Jiří Kozel, Josef Meišner, Jindra Petráčková, Jaroslav Přívozník, Stanislav Vodička
	Co je přátelství?
	Alevtina Kalašniková
	Dohozený ženich
	Marie Klimešová
	Kráčím životem s Aničkou a Ludmilou
	Kráčím životem s Aničkou a Ludmilou
	Božena Nováková
	Nevidomá sestra
	František Novotný
	Moci se opřít o druhé a důvěřovat jim
	Moci se opřít o druhé a důvěřovat jim
	Karel Smetana
	Najít člověka s dobrým srdcem a charakterem
	Najít člověka s dobrým srdcem a charakterem
	Ludmila Sosnovcová
	S Martou jsme spolu prožívaly dobré i zlé
	S Martou jsme spolu prožívaly dobré i zlé
	Hedvika Stašková
	Výlet na kolech
	Vyhodnocení a předání cen 2022
	2023
	Láska prochází žaludkem aneb vůně a chutě mého života
	Jana Kleinová
	Díra
	Anna Ambrosová
	Vařit s láskou a jíst pestře a střídmě
	Vařit s láskou a jíst pestře a střídmě
	Václav Kliment
	Dobré jídlo – dobrá mysl
	Dobré jídlo - dobrá mysl
	Láska prochází žaludkem aneb Vůně a chutě mého života
	Láska prochází žaludkem aneb Vůně a chutě mého života
	Miroslava Lišková
	Buchty dvakrát pečené
	Láska prochází žaludkem aneb Vůně a chutě mého života
	Láska prochází žaludkem aneb Vůně a chutě mého života
	Marie Škorničková
	Sladké zákusky i miminka
	Sladké zákusky i miminka
	kolektiv: Jaroslava Brejchová, Jiří Fiala, Zdeňka Jílková, Jaroslava Klečatská, Jiří Kozel, Josef Meišner, Jindra Petráčková, Jaroslav Přívozník, Stanislav Vodička
	Všechny chutě života
	Láska prochází žaludkem aneb Vůně a chutě mého života
	Láska prochází žaludkem aneb Vůně a chutě mého života
	Jiří Jäger
	Od škubánků k cestování
	Od škubánků k cestování
	Chutě a vůně mého života
	Chutě a vůně mého života
	Marie Jedličková
	Halušky a švestkové knedlíky
	Jaroslav Kuneš
	Vzpomínky na talíři
	Láska prochází žaludkem aneb vůně a chutě mého života
	Láska prochází žaludkem aneb vůně a chutě mého života
	Jan Leskovec
	Přátelé dovedou odpouštět
	Václav Musil
	Jak to bylo s rybízovým vínem, meruňkovými kompoty a točeným salámem
	Jak to bylo s rybízovým vínem, meruňkovými kompoty a točeným salámem
	Božena a Lidmila Novákovy
	Božena a Lidmila Novákovy
	Když doma zavoněl chleba
	Marie Plchová
	Houbová omáčka a šterc
	Miluše Procházková
	Maminčina kuchyně a moje avokádové trojhránky
	Helena Richtářová
	Jak se vařilo v Kolíně
	Jak se vařilo v Kolíně
	Maja Sládková
	Kouzla z naší kuchyně
	Josef Špatenka
	Vůně domova
	Láska prochází žaludkem
	Vyhodnocení a předání cen 2023
	Závěrečné zamyšlení
	Poděkování
	Odkazy

